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শক্তি এবং উরেশয সহ সব বাধিক জীবন যাপন 

 

ভূস্টিকা 

 

ঈশ্বর তাাঁর জ্ঞানে এক অেেয সৃষ্টি সৃষ্টি কনরনেে, িােুষ। স্টতস্টে তানক তার সাদৃনযয সৃষ্টি কনরনেে। 

তাাঁর অেয সব সৃষ্টিই ররাবষ্টটক প্রকৃস্টতর, শুধিুাত্র রসভানব কাজ কনর যা করার জেয তানদর সৃষ্টি 

করা হন়েনে, রকানো অস্টভনযাগ রেই এবং রকানো স্টবনরাহ রেই; অর্ থাৎ, স্টেব থাচে করার ক্ষিতা 

োডা। 

 

িােবজাস্টতনকও একষ্টট উনেযয স্টেন়ে এবং যুক্তি ও যুক্তির ক্ষিতা স্টদন়ে সৃষ্টি করা হন়েনে। তারা 

স্টসদ্ধান্ত স্টেনত এবং স্টেব থাচে করনত পানর। আিানদর পেন্দগুস্টি আিানদর উনেযয পূরনে আিানদর 

উত্পাদেযীিতানক সহা়েতা কনর বা ক্ষস্টত কনর। তারা আিানদর পস্টরপূে থ জীবে যাপনের 

ক্ষিতানক সাহাযয কনর বা আঘাত কনর। "যক্তি এবং উনেনযযর সানর্ সব থাস্টধক জীবে যাপে"-এ 

উপস্থাস্টপত পাঠগুস্টি আিানদর সমূ্পে থ সম্ভাবো়ে রপ ৌঁোনত আিানদর সহা়েতা করার জেয 

স্টিজাইে করা হন়েনে। 

 

 

 

অধযা়ে 1 

আধি এখারন ধক কররেন? 

একবার একজে সহকিী স্টেনিে স্টতস্টে যখেই কর্া বিনত রযনতে, রযখানেই রযনতে, প্রস্টতষ্টট 

বক্তৃতা শুরু করনতে প্রশ্ন কনরই; রকে আপস্টে এখানে আনেে? স্টতস্টে রকার্া়ে রগনিে তানত স্টকেু 

যা়ে আনস ো, রযখানেই যাে, স্টতস্টে উনঠ বিনিে, আপস্টে এখানে রকে? আচ্ছা একস্টদে স্টতস্টে 

একটা িােস্টসক প্রস্টতষ্ঠানে কর্া বিনিে। স্টতস্টে উনঠ দা াঁডানিে এবং সবসিন়ের িনতা শুরু 

করনিে। স্টতস্টে বিনিে, তুস্টি এখানে রকে? একষ্টট দীঘ থ স্টবরস্টত স্টেি, একজে সহকিী স্টপেনে 

দা াঁস্টডন়ে বিনিে, "আচ্ছা, আিরা সবাই এখানে আস্টে কারে আিরা সবাই রসখানে রেই।" 

আপস্টে আজ এই প্রনশ্নর উত্তর স্টকভানব রদনবে? আপস্টে এখানে রকে এবং আপস্টে রকার্া়ে 

যানচ্ছে? অস্টিভার ওন়েনেি রহািস, স্টবখযাত সুস্টপ্রি রকানটথর স্টবচারপস্টত, অেুপস্টস্থত িােস্টসকতার 

জেয পস্টরস্টচত স্টেনিে। একবার স্টতস্টে রেনে স্টেনিে, কোক্টর তার কানে এনস রদনখে, স্টতস্টে তার 

ষ্টটস্টকট হাস্টরন়েনেে। কোক্টর তানক স্টচেনত রপনর তানক বিনিে, "এখে, আপোর সম্মাে, আপস্টে 

এষ্টট স্টেন়ে স্টচন্তা করনবে ো। আপস্টে রসই ষ্টটস্টকটষ্টট পনর পানবে। আপস্টে যখে তা করনবে, রকবি 

এষ্টট আিানদর কানে রিইি করুে।" অস্টিভার ওন়েনেি রহািস তার স্টদনক তাস্টকন়ে বিনিে, 
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"আিার ভানিা িােুষ, রতািার ষ্টটস্টকট পাও়ো স্টেন়ে আস্টি স্টচস্টন্তত েই।" স্টতস্টে বিনিে, "আস্টি 

রকার্া়ে যাক্তচ্ছ তা জাোর জেয আিার প্রন়োজে।" 

 

ভাি খবর হি ঈশ্বর জানেে আপস্টে রকে এখানে আনেে এবং স্টতস্টে জানেে আপোনক রকার্া়ে 

রযনত হনব। স্টতস্টে আপোনক জীবে যাপে করার ক্ষিতা স্টদনত চাে। ঈশ্বর আপোর জীবনের জেয 

একষ্টট খুব স্পি এবং স্বতন্ত্র উনেযয আনে. আল্লাহ উনেযয োডা স্টকেু কনরে ো। আপস্টে যস্টদ 

রবাঁনচ র্ানকে তনব আপোর জেয তাাঁর একষ্টট উনেযয রন়েনে। েযানজস্টি হি রয রবস্টযরভাগ 

রিানকরা তানদর পুনরা জীবে যাপে কনর ো কখেই রসই উনেযযষ্টট কী তা স্টযনখ ো, কখেও 

তানদর কুিুস্টি আস্টবষ্কার কনর ো এবং তারা রকার্া়ে উপযুি তা খুাঁনজ পা়ে ো। 

 

িােুষ জীবেযাপনের স্টতেষ্টট স্তনরর একষ্টটনত তানদর জীবেযাপে করার প্রবেতা রানখ। 

1. িুনটরা 

এই পৃস্টর্বীর প্রা়ে অনধ থকই প্লিার।তারা এিে িােষু যানদর জীবে ররানবাষ্টটক। তারা আসনি 

বা াঁনচ ো; তারা শুধ ুস্টবদযিাে এবং শুধ ুএটা রবর কনর. তারা জীবনের িধয স্টদন়ে চনষ রবডা়ে। 

আপস্টে যস্টদ তানদর ক্তজজ্ঞাসা কনরে, আপস্টে স্টকনসর জেয রবাঁনচ আনেে? তারা বিনব, 

"সাপ্তাস্টহক েুষ্টট" বা "আগনি আিার দুই সপ্তানহর েুষ্টট।" ওরা িুটপাটকারী। তারা জীবনের 

িধয স্টদন়ে চনষ রবডা়ে এবং তারা এষ্টট স্টিস কনর। 

 

2. pushers 

জেসংখযার প্রা়ে অনধ থকই পুযার।pushers হি গাজর ধাও়োকারী, তারা হি িই আনরাহেকারী 

এবং তারাই যানদরনক স্টবশ্ব সফি বনি িনে কনর। এরা রসইসব রিাক যানদর রিািাররা ঈষ থা 

কনর কারে তারা অর্ থ, সম্পদ এবং প্রস্টতপস্টত্ত ততস্টর কনরনে। একষ্টট plodder, স্টতস্টে pusher এর 

জীবে রবয সুন্দর রদখা়ে. স্টকন্তু বাস্তবতা হি, অবনযনষ ধাক্কাধাস্টক্ক রিািারনদর যূেযতা অেুভব 

কনর। কারে তারা এত টাকা উপাজথে করার পনর, অনেক সুন্দর গাস্টড এবং তানদর বাচ্চানদর 

সবস্টকেু রদও়োর পনর, তারা স্টেনজনক ক্তজজ্ঞাসা কনর: রকে আস্টি পস্টরপূে থ রবাধ কস্টর ো? 

এটা আশ্চয থজেক রয বইন়ের রদাকানের তাকগুস্টি পূরে কনর এিে বইন়ের সংখযা যা গত 

কন়েক বেনর সাফনিযর যূেযতা রদখা়ে। এখানে কন়েকষ্টট বইন়ের চার বা পাাঁচষ্টট স্টযনরাোি 

রন়েনে যা রবস্টরন়ে এনসনে: সাফনিযর িূিয, এষ্টট স্টক িূিযবাে? বা স্টকভানব এই সম্পনকথ, আস্টি 

যস্টদ এত সফি, রকে আস্টি জীবে একষ্টট েকি িনে কস্টর? এবং সাফনিযর ফাাঁদ, আপোর 

উচ্চাকাঙ্ক্ষা পুেরা়ে স্টচন্তা করা. এখানে একষ্টট. অনর্ থর জেয অেুসন্ধাে. আস্টি আপোনক 

আরও একষ্টট স্টদনত স্টদই, সফিতার বাইনর, ফাি-েযাক ব্িুনজর সানর্ রিাকাস্টবিা করনত। তারা 

স্টক বিনে তা জাোর জেয আপোনক রসই বইগুস্টিও পডনত হনব ো, তাই ো? 

 

তারা স্টক বিনে? তারা বিনে রয এই পৃস্টর্বী যানক সফিতা বনি তা সন্তুি ে়ে। রকে? কারে এটা 

আিানদর উনেযয ে়ে। ঈশ্বর আপোনক অর্ থ উপাজথনের জেয এই পৃস্টর্বীনত রানখেস্টে। রবাঁনচ 
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র্াকার জেয তার েীস্টতবাকয ে়ে: "আপস্টে যা পানরে তা পাে এবং আপোর সানধযর উপর 

বসুে।" এটা ঈশ্বনরর উনেযয ে়ে। ঈশ্বর আপোনক সাফনিযর স্টকেু স্টেস্টব থচানর স্টসাঁস্টড আনরাহে 

করার জেয ততস্টর কনরেস্টে যা স্টতস্টে ততস্টর কনরেস্টে। 

 

3. উনেযযপূে থ জীবেযাপে  

এই পুরানো পৃস্টর্বীনত শুধুিাত্র একষ্টট িূিযবাে স্টকেু কখেও এষ্টট উপিস্টি. এটানক উনেযযপূে থ 

জীবেযাপে বনি। এই অল্প স্টকেু রিাক যারা তানদর জীবনের জেয ঈশ্বনরর পস্টরকল্পো 

আস্টবষ্কার কনরনে এবং তারা রসই উনেনযযর সানর্ রযাগানযাগ করার সানর্ সানর্ তারা যক্তি 

খুাঁনজ পা়ে, তারা তাৎপয থ খুাঁনজ পা়ে এবং তারা সন্তুষ্টি পা়ে। আনরা স্টক, এই পুরানো স্টবনশ্বর 

সবনচন়ে বড প্রভাব ততস্টর করা িােুষ যারা. 

আপস্টে যখে ইস্টতহাস জনুড রদনখে যারা এই পৃস্টর্বীনত সবনচন়ে রবস্টয প্রভাব রফনিনে, তারা 

সবনচন়ে উজ্জ্বি ে়ে, রসরা স্টযস্টক্ষত ে়ে এবং ধেীও ে়ে। ো, যারা এই পৃস্টর্বীনত সবনচন়ে বড 

পার্ থকয ততস্টর কনরনে, ভানিা বা খারানপর জেয, তারাই স্টেি গভীর দৃঢ় প্রতয়ে যা প্রকৃত উনেযয 

রর্নক উদ্ভূত। স্টিঙ্কে, বুদ্ধ, িাকথস, বা যীশু রহাক ো রকে, সষ্টঠক বা ভুি, ভাি বা খারাপ, যারা 

সবনচন়ে বড পার্ থকয ততস্টর কনরনে তারাই যারা একষ্টট উনেযয দ্বারা চাস্টিত হন়েস্টেি। িহাে 

জীবে উনেযযপূে থ জীবে, তারা িডাকু ে়ে এবং তারা ধাক্কা রদ়ে ো। 

আপস্টে যস্টদ সনব থাচ্চ জীবেযাপে করনত চাে, তাহনি আপোনক আপোর জীবনের জেয 

ঈশ্বনরর উনেনযযর িনধয টযাপ করনত হনব এবং এষ্টট আস্টবষ্কার, স্টবকায এবং বজা়ে রাখনত 

হনব। 

স্টেম্নস্টিস্টখত পুরুষনদর জেয কন়েকষ্টট উনল্লখ রন়েনে যারা তৃতী়ে স্তনর জীবে খুাঁনজ রপন়েনেে 

এবং যাপে কনরনেে - উনেযযপূে থ জীবেযাপে। প্রর্ি রিস্টভি, ওল্ড রটিানিন্ট রর্নক 

ইস্রান়েনির রাজা। স্টেউ রটিানিন্ট অযাক্টস 13:36 এ বনি “কারে রিস্টভি যখে তার স্টেনজর 

প্রজনে ঈশ্বনরর উনেযয পূরে কনরস্টেনিে, তখে স্টতস্টে ঘুস্টিন়ে পনডস্টেনিে (িৃতুয); তানক 

দাফে করা হন়েনে।" এষ্টট একষ্টট িহাে আ়োত ো? রকউ বনি, "এনত এত বড কী আনে? রস 

ঈশ্বনরর উনেযয পূরে কনরনে এবং তারপর রস িারা রগনে।" আপস্টে কারও সম্পনকথ আরও 

কী বিনত পানরে? স্টতস্টে তার জীবে স্টদন়ে ঈশ্বর যা করনত রচন়েস্টেনিে তাই কনরস্টেনিে। 

তারপর স্টতস্টে িারা যাে। স্টতস্টে িারা রগনেে, িহাে, আর স্টকেু করার রেই। ঈশ্বর তানক যা হনত 

রচন়েস্টেনিে স্টতস্টে তাই স্টেনিে এবং তারপর স্টতস্টে িারা রগনিে - কী একষ্টট এস্টপটাফ। স্টতস্টে তার 

প্রজনে ঈশ্বনরর উনেযয পস্টরনবযে কনরনেে। 

আনরকষ্টট উদাহরে হি রপ্রস্টরত পি। এখে একজে রিাক স্টেি রয তার জীবনের উনেযয 

জােত। স্টতস্টে অযাক্টস 20:24 এ বনিনেে "আস্টি আিার জীবেনক আিার কানে িূিযহীে িনে 

কস্টর, যস্টদ আস্টি রদ ড রযষ করনত পাস্টর এবং প্রভু যীশু আিানক রয কাজ স্টদন়েনেে তা সমূ্পে থ 

করনত পাস্টর।" আপোর বাইনবনি এই যব্দগুস্টি আোরিাইে করুে: প্রভু যীশু আিানক রয 

কাজ স্টদন়েনেে তা সমূ্পে থ করুে। 
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এই স্টসস্টরনজ, আস্টি চাই আপস্টে রসই কাজষ্টট আস্টবষ্কার করুে যা প্রভু আপোনক সমূ্পে থ করনত 

চাে। এটা অগতযা ষ্টঠক পি এর িত একই হনব ো, আসনি, এটা হনব ো. স্টকন্তু আিানদর 

স্টসস্টরনজর রযষ োগাদ, আিার িক্ষয হি আপোর কানে এিে স্টকেু পাও়ো যা এখে আপোর 

কানে রেই। আস্টি আপোর কানে একষ্টট স্টিস্টখত জীবে পস্টরকল্পো চাই, হযা াঁ, একষ্টট স্টিস্টখত 

জীবে পস্টরকল্পো! আপস্টে বিনত পানরে "আচ্ছা, আস্টি এষ্টট কখেই কস্টরস্টে।" হ়েনতা রসই 

কারনেই আপস্টে একজে প্লিার। হ়েনতা রসই কারনেই আপস্টে রসই পুযার রেিস্টিনি আটনক 

আনেে। আস্টি চাই রয আিরা বাইনবি অধয়েে কস্টর এবং প্রার্ থো কস্টর। আস্টি চাই আপস্টে 

আপোর স্টেনজর জীবে পস্টরকল্পো স্টিখুে। এটা আিানক অবাক কনর রয কতজে বযবসাস্ট়েক 

রিাক তানদর কনপ থানরযনের জেয একষ্টট স্টিস্টখত বযবসাস্ট়েক পস্টরকল্পো ততস্টর করনত সপ্তাহ 

বয়ে করনব। অর্বা কতজে স্টযক্ষক তানদর ক্লানসর জেয পাঠ পস্টরকল্পোর জেয অগস্টেত ঘন্টা 

কাজ করনবে, এবং তবুও বাস্তনব একষ্টট জীবে পস্টরকল্পো ততস্টর করার কর্া ভানবে ো। 

আসুে িােুনষর জেয ঈশ্বনরর সাধারে উনেযয স্টবনবচো কনর সব থাস্টধক জীবনের জেয একষ্টট 

জীবে পস্টরকল্পো ততস্টর করা শুরু কস্টর। এই স্টসস্টরনজর অেযােয পানঠ, দয িযাক্তিিাি িাইফ, 

আিানদর স্টেনজর জীবনের জেয স্টেস্টদথি প্রন়োগ করা হনব রযনহতু রসগুস্টি আবার রদখা হনব। 

 

তাাঁর রিানকনদর জেয ঈশ্বনরর উনেযয স্টক? 

1. ঈশ্বনরর স্টপ্র়ে হনত. 

ইস্টফস্টস়োেস 2:4-5 এ পি বনিনেে, "স্টকন্তু আিানদর প্রস্টত তাাঁর িহাে ভািবাসার কারনে, 

ঈশ্বর, স্টযস্টে করুোনত সিৃদ্ধ, স্টতস্টে আিানদরনক জীস্টবত কনরনেে..." স্টতস্টে আিানদরনক 

আিানদর ভািবাসার জেয ততস্টর কনরনেে। 1 জে 4:10, "এষ্টট ভািবাসা: আিরা ঈশ্বরনক 

ভািবাস্টস তা ে়ে, স্টকন্তু স্টতস্টে আিানদরনক ভানিাবাসনিে এবং আিানদর পানপর জেয 

প্রা়েক্তশ্চত্তকারী বস্টি স্টহসানব তাাঁর স্টেনজর পুত্রনক পাষ্টঠন়েস্টেনিে।" এই ক্রুদ্ধতার স্টপেনে পুনরা 

উনেযয। 

এখে রিানকরা, যস্টদ আপস্টে এষ্টট স্টিস কনরে, আপস্টে সস্টতযই রবাঁনচ র্াকার িিূ কারেষ্টট স্টিস 

কনরে। আস্টি অবাক হন়েস্টে রয কতজে রিাক যারা এষ্টট স্টিস কনর তারা িনে কনর রয ঈশ্বর 

তানদর পেন্দ কনরে ো এবং ঈশ্বর তানদর এখানে একষ্টট রগািকধা াঁধা স্টদন়ে চািানোর জেয 

এখানে ররনখনেে রয স্টতস্টে কীভানব তানদর ষ্টেপ করনত পানরে। ো! স্টেনজনক এই ধরনের 

স্টচন্তাভাবো রর্নক িুি করুে যা বনি রয ঈশ্বর আপোনক ভািবানসে ো। অেযর্া়ে, আপস্টে 

জীবনে আপোর উনেযয খুাঁনজ পানবে ো। ঈশ্বর আপোনক রযনকানো স্টকেুর রচন়ে রবস্টয 

ভানিাবানসে বা অেয রয রকউ সম্ভবত পানর। 

2. তার সৃষ্টি পস্টরচািো করা।  

স্টতস্টে ইনিে উদযানে রসই উনেযযষ্টট স্থাপে কনরস্টেনিে। “সুতরাং ঈশ্বর িােষুনক তার স্টেনজর 

প্রস্টতিূস্টতথনত সৃষ্টি কনরনেে, ঈশ্বনরর প্রস্টতিূস্টতথনত স্টতস্টে তানক সৃষ্টি কনরনেে; পুরুষ ও োরী 

স্টতস্টে তানদর সৃষ্টি কনরনেে। ঈশ্বর তানদর আযীব থাদ করনিে এবং তানদর বিনিে, "ফিবাে 

হও এবং সংখযা়ে বৃক্তদ্ধ কর; পৃস্টর্বীনক পস্টরপূে থ কর এবং এষ্টটনক বযীভূত কর। সিুনরর িাে 
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এবং আকানযর পাস্টখ এবং ভূস্টিনত স্টবচরেকারী সিস্ত প্রােীর উপনর রাজত্ব কর।" (রজনেস্টসস 
1:27-28) 

 

িােুষ, এই স্টু়োিথস্টযপ ধারো. আিানদর ঈশ্বর যা স্টকেু আনে তার িাস্টিক এবং আিানদর 

এখানে স্টু়োিথ স্টহসানব রাখা হন়েনে। অেয কর্া়ে, আিরা এখানে িযানেজার স্টহনসনব রাস্টখ। 

এটা বড িুস্টদ রদাকানের সহকিীর িত। রযনের সিস্ত িনকর িাস্টিক স্টতস্টে েে, তনব স্টতস্টে 

এর জেয দা়েী৷ তানক রসই রদাকানের িাস্টিনকর দ্বারা রসখানে রাখা হন়েস্টেি এষ্টটর দাস্ট়েনত্ব 

র্াকার জেয। ঈশ্বর িােষুনক স্টবচক্ষেতার সানর্ সিগ্র পৃস্টর্বী পস্টরচািো করার জেয ততস্টর 

কনরনেে, তখে এবং এখে। আিরা এখানে রকে রয অংয. 

 

3. ভানিা কাজ করনত. 

স্টতস্টে আিানদর ভানিা কাজ করার জেয ততস্টর কনরনেে। ইস্টফস্টস়োেস 2:10 এষ্টট পুনরাপুস্টর 

পস্টরষ্কার কনর, "কারে আিরা ঈশ্বনরর কাস্টরগর, ভাি কাজ করার জেয খ্রীি যীশুনত সৃি, যা 

ঈশ্বর আিানদর করার জেয আনগ রর্নকই প্রস্তুত কনরস্টেনিে।" এখে পনর আিরা রদখনত 

যাক্তচ্ছ রয ঈশ্বর আিানদর করার জেয কী ধরনের ভানিা ক্তজস্টেস ততস্টর কনরনেে, এবং আপস্টে 

এিেস্টক আপোর স্টেনজর জীবে স্টবনেষে করার এবং আপোর স্টেনজর অক্তস্তনত্বর রপ্রক্ষাপনট 

রয ভানিা কাজগুস্টি ঈশ্বর সস্টতযই চাে তা অগ্রাস্টধকার রদও়োর সুনযাগ পানবে কারে আিানদর 

সকনির আিাদা আিাদা অক্তস্তত্ব রন়েনে। আিরা স্টভন্ন জীবে যাপে কস্টর। 

 

4. জীবে উপনভাগ করনত. 

জে 8, যীশু আিানদর বনিে য়েতাে একষ্টট স্টির্যাবাদী; প্রকৃতপনক্ষ, স্টতস্টে সিস্ত স্টির্যার 

জেক। স্টেশ্চ়েই, য়েতাে িােবতানক রকোর জেয সবনচন়ে বড স্টির্যা রযষ্টট রপন়েনে তা হি 

আিানদর ঈশ্বর চাে রয আিরা দুুঃখী হই। ইনিে গানিথনে, য়েতাে িূিত ইভনক বনিস্টেি রয 

রস রসই ফনির স্টদনক তাস্টকন়ে স্টেি, "ওহ, ঈশ্বর চাে ো আপস্টে রকাে িজা পাে। ঈশ্বর চাে ো 

আপস্টে সস্টতযই জীবে উপনভাগ করুে।" রসই রর্নক রসই পুরনো স্টির্যা স্টদন়ে রস িক্ষ িক্ষ 

আিানদর ধ্বংস কনর চনিনে। 

যীশু বনিস্টেনিে, "আস্টি এনসস্টে যানত রতািরা জীবে পাও এবং তা পূে থরূনপ পাও।" (জে 

10:10) এই পুনরা স্টসস্টরনজর জেয এষ্টট আিানদর স্টর্ি রোক। "আস্টি এনসস্টে যানত রতািরা 

জীবে পাও এবং তা পূে থরূনপ পাও।" এষ্টট আবার পডুে "আস্টি এনসস্টে যানত আপস্টে জীবে 

রপনত পানরে এবং এষ্টট সমূ্পে থরূনপ পাে।" 

পি 1 ষ্টটনিাস্টর্ 6:17 এ বনিনেে "ঈশ্বনরর উপর আপোর আযা রাখুে স্টযস্টে আিানদর 

আেনন্দর জেয প্রচুর পস্টরিানে প্রদাে কনরে।" আিার কর্া শুেুে কারে এষ্টট য়েতাে 

আপোনক স্টবশ্বাস করনত বাধয কনরনে এিে স্টকেু স্টির্যানক ধ্বংস করনব। ঈশ্বর আপোনক 

িজা করার জেয ততস্টর কনরনেে। স্টতস্টে আপোনক জীবে উপনভাগ করার জেয ততস্টর 

কনরনেে, স্টকন্তু এষ্টট আনস আিানদর জেয তার উনেযয রবাঁনচ র্াকার িাধযনি, য়েতানের 

সিস্ত স্টির্যানক স্টবশ্বাস কনর ে়ে। এষ্টট রসই িূনির অংয যা আিরা অবস্টযি পানঠ আস্টবষ্কার 



7 

করনত যাক্তচ্ছ। িােুষ, এই চারষ্টট উনেযয ভানিাভানব স্টচস্টিত করুে কারে আিরা তানদর কানে 

স্টফনর আসব। 

 

রকে ঈশ্বনরর উনেযয রবাঁনচ র্াকা এত গুরুত্বপূে থ? 

1. এটা আিার অেুনপ্ররো বাডা়ে. 

এটা আিার অেুনপ্ররো বাডা়ে কারে উনেযয রপ্ররো প্রদাে কনর। যখে আপস্টে প্রনশ্নর উত্তর 

আস্টবষ্কার কনরে, আস্টি এখানে রকে? এষ্টট আপোনক স্টবক্তিত করনব রয আপোর আরও কত 

যক্তি রন়েনে। আপস্টে স্টবোো রর্নক িাস্টফন়ে বিনবে, "শুভ সকাি, প্রভু!" পস্টরবনতথ, "গুি প্রভু, 

সকাি হন়ে রগনে!" ঈশ্বর Jeremiah 29:11 এ বনিনেে, "'কারে আস্টি জাস্টে রতািার জেয 

আিার পস্টরকল্পো আনে,' প্রভু রঘাষো কনরে, 'রতািার উন্নস্টত করার পস্টরকল্পো এবং রতািার 

ক্ষস্টত ো করার পস্টরকল্পো, রতািানক ভস্টবষযনতর জেয আযা রদও়োর পস্টরকল্পো।'" এটা রকিে 

অেুভব কনর? 

আপস্টে যখে আপোর জীবনের জেয ঈশ্বনরর উনেযযগুস্টিনত প্লাগ ইে কনরে, তখে আপস্টে 

উত্সাহী হে। আসনি, আপস্টে স্টক জানেে রয আিরা উত্সাহ যব্দষ্টট রকার্া়ে পাই? উত্সাহ 

এনসনে দুষ্টট গ্রীক যব্দ রর্নক যা একক্তত্রত করা হন়েনে—এে স্টর্ওস, যার অর্ থ "ঈশ্বনর।" আপস্টে 

যখে ঈশ্বনর র্ানকে, তাাঁর ইচ্ছা়ে, তাাঁর পস্টরকল্পো়ে এবং তাাঁর উনেনযযর িনধয র্ানকে, তখে 

আপস্টে উত্সাহী হে। এটা স্ব়েংক্তি়ে. 

 

এখে স্পিতই, আস্টি রকবি একজে স্টখ্রিাে হও়োর কর্া বিস্টে ো। আস্টি এষ্টট বিনত ঘৃো 

কস্টর, স্টকন্তু আপস্টে ইস্টতিনধয এষ্টট জানেে, অনেক স্টখ্রিাে রিানটও উত্সাহী ে়ে। কারে হি, 

গসনপি যা তানদর জীবনের জেয ঈশ্বনরর উনেনযযর স্টভস্টত্ত, রিনে চিার পর, তারা ঈশ্বনরর 

উনেযয রখা াঁজা রেনড রদ়ে। তারা এখানে রদখা বন্ধ. তারা অেয স্টবশ্বাসীনদর িাধযনি রখা াঁজা বন্ধ. 

এটা রযে তারা সুসিাচার রিনেনে, স্টবশ্বাস কনর, অেুতাপ কনর, স্বীকার কনর এবং খ্রীনি বাস্টপ্তি 

স্টেন়ে বনি, "ধেযবাদ যীশু, ক্ষিা ও পস্টরত্রানের জেয, আস্টি এখাে রর্নক স্টেন়ে যাব।" তারা 

ঝাাঁস্টপন়ে পনড এবং তারা প্লস্টিং িরুভূস্টিনত বা ধাক্কা রদও়োর িরুভূস্টিনত চনি যা়ে যতক্ষে ো 

তানদর গযাস রযষ হ়ে। স্টকন্তু আপোর জীবনের জেয ঈশ্বনরর পস্টরকল্পোর িনধয বসবাস কনর 

প্রস্টতস্টদে আপোর টযাঙ্ক পূে থ র্ানক এবং আপস্টে অেুপ্রাস্টেত র্ানকে। এষ্টট স্টবনশ্বর সিস্ত পার্ থকয 

কনর। 

 

2. এষ্টট স্টবস্টক্ষপ্ততা দরূ কনর.  

এই স্টক! এই প্রজনের সিসযাগুস্টির িনধয একষ্টট হি আিানদর কানে অনেকগুস্টি স্টবকল্প 

আনে, তাই ো? আস্টি যখে বািক স্টেিাি, তখে আিানদর পুরানো কানিা এবং সাদা 

রটস্টিস্টভযনে স্টতেষ্টট ষ্টটস্টভ চযানেি স্টেি। খরনগানযর কাে স্টদন়ে রকবি একজেই পস্টরষ্কার হন়ে 

এনসনে। রকবি এবং সযানটিাইট এবং যতাস্টধক চযানেনির সানর্, অনেকগুস্টি সংবাদ, 

রখিাধুিা, চিক্তচ্চত্র, পনে থাগ্রাস্টফ, কনিস্টি বা কাটুথেগুস্টিনত উত্সগীকৃত আিানদর কানে 
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অনেকগুস্টি স্টবকল্প রন়েনে। এখে আইপি এবং রসি রফাে আরও রবস্টয স্টবকল্প প্রদাে কনর। 

স্টবস্টক্ষপ্ততা প্রচুর। 

আিরা গস্টতযীিতার সানর্ প্রযুক্তি উন্নত কনরস্টে। আিানদর সি়ে পূরে করার স্টবকল্পগুস্টি 

সীিাহীে, স্টকন্তু আিানদর সি়ে সীস্টিত। আিানদর এখেও 24 ঘন্টা আনে। সস্টতয বিনত স্টক, 

আিানদর অনেনকরই সবস্টকেু করার সি়ে রেই। আিার সবস্টকেু করার সি়ে রেই। Pushers, 

এবং রসখানে অনেক pushers আনে যারা এটা শুেনত প্রন়োজে. Pushers িনে কনর রয তারা 

যত রবস্টয কাজ করনব, তত রবস্টয তারা সন্তুি হনব। ভুি! ভুি! ভুি! কায থকাস্টরতার জেয রখিার 

োি স্টেব থাচে। ঈশ্বর আপোনক যা করনত চাে তার উপর আপোর যক্তিনক রকন্দ্রীভূত করা, 

অেয সবাই আপোর কানে যা চা়ে তা ে়ে। আপস্টে যখে জীবনের জেয আপোর আসি 

উনেযয কী তা স্টেক্তশ্চত কনরে, এষ্টট আপোনক শুধ ুবনি ো রয আপোনক কী করনত হনব, এষ্টট 

আপোনক বনি রয আপোনক কী করনত হনব ো। 

আপোর িনধয অনেনকই খুব দক্ষ, স্টকন্তু আপস্টে কায থকর েে। আপস্টে স্টক জানেে দক্ষ এবং 

কায থকরী িনধয পার্ থকয স্টক? দক্ষতা ক্তজস্টেসগুস্টি সষ্টঠকভানব করনে, কায থকাস্টরতা সষ্টঠক 

ক্তজস্টেসগুস্টি করনে। আস্টি স্টেক্তশ্চত করনত চাই রয আস্টি সষ্টঠক ক্তজস্টেসগুস্টি করস্টে, ষ্টঠক 

ক্তজস্টেসগুস্টি সষ্টঠক করার পস্টরবনতথ। আপস্টে যস্টদ সতকথ ো হে তনব আপস্টে টাইটাস্টেনকর রিক 

রচ়োনরর বযবস্থা করনত পারনবে। আপস্টে স্টক কখেও এষ্টট সম্পনকথ স্টচন্তা কনরনেে? এটা ভাি 

রদখা়ে, এটা সব ঝরঝনর এবং এটা িিােুযা়েী, স্টকন্তু জাহাজ িুবনে. কায থকাস্টরতা! 

স্টপটার ড্রাকার সম্ভবত এই গত যতাব্দীর প্রধাে বযবস্থাপো গুরু স্টেনিে। তানক একবার 

ক্তজজ্ঞাসা করা হন়েস্টেি: প্রস্টতষ্টট বযবসার িাস্টিনকর রি স্টিক ক্তজস্টেসষ্টট কী জাো দরকার? 

ড্রাকার বনিে, "বযবসা সংিান্ত িাত্র দুষ্টট প্রশ্ন আনে যা িাস্টিনকর জাো দরকার। এক েম্বর, 

আিার বযবসা কী? এবং দুই েম্বর, বযবসা রকিে হ়ে?" রয আপস্টে ক্তজজ্ঞাসা করা প্রন়োজে স্টক. 

জীবনে আিার বযবসা স্টক? এবং দুই েম্বর প্রশ্ন, বযবসা রকিে? 

জীবে রফাকাস অসাধারে যক্তি আনে; এষ্টট একষ্টট আনিার িত রয রফাকাস করা হ়ে. একষ্টট 

আনিা স্টেে এবং একষ্টট িযাগস্টেফাইং গ্লানসর িাধযনি রফাকাস করুে। আপস্টে আনিার 

যক্তিনক রকন্দ্রীভূত করনবে রযখানে এষ্টট একষ্টট কাগনজর টুকনরানত আগুে িাগানত পানর। 

আপস্টে যস্টদ এষ্টট গ্রহে কনরে এবং এষ্টটনক আরও রবস্টয িনোস্টেনবয কনরে তনব আপস্টে 

রিজার োনি একষ্টট ক্তজস্টেস ততস্টর কনরে যা রয রকােও স্টকেুনক রকনট রফিনত পানর। 

আনিানক রকন্দ্রীভূত করার যক্তি আনে, স্টবচু্ছস্টরত আনিার রসই যক্তি রেই - একইভানব 

জীবনের সানর্। জীবেনকক্তন্দ্রক যক্তি আনে। স্টবচু্ছস্টরত জীবনের রকানো ক্ষিতা রেই। পি এষ্টট 

বুঝনত রপনরস্টেনিে, স্টতস্টে স্টফস্টিপী়ে 3:13 এ বনিস্টেনিে, "স্টকন্তু আস্টি একষ্টট ক্তজস্টেস কস্টর: 

স্টপেনে যা আনে তা ভুনি স্টগন়ে এবং সািনে যা আনে তার স্টদনক চাপ স্টদন়ে, আস্টি িক্ষয জন়ের 

জেয চাপ স্টদই।" এই িুহনূতথ আনিস্টরকার এক েম্বর রগিষ্টট হি তুচ্ছ সাধো এবং আস্টি রবািথ 

রগনির কর্া বিস্টে ো। আস্টি জীবনের কর্া বিস্টে। 

 

গড আনিস্টরকাে যারা প্রা়ে 85 বের ব়েস পয থন্ত রবাঁনচ র্াকনবে তারা প্রা়ে দয বের রটস্টিস্টভযে 

রদখনত কাটানবে। আিানক বিুে, আপস্টে রয সিস্ত ক্তজস্টেস রদনখনেে, আপস্টে স্টক যনর্ি 

রদনখনেে যা 10 বেনরর জেয রেনড রদও়োর িনতা? 
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রতািানদর িনধয রকউ রকউ খুব বযস্ত। রতািানদর িনধয রকউ রকউ, আিানদর িনধয রকউ 

রকউ, খারাপ কাজ কনর ো, স্টকন্তু তুচ্ছ ক্তজস্টেনসর স্টপেনে েুটনে। রযষ ফিাফি হতাযাজেক। 

সনব থাচ্চ জীবে স্টবনক্ষপ দরূ কনর। 

 

3. এষ্টট সহা়েতা আকষ থে কনর। 

এিে খুব কি রিাকই আনে যারা জানে রয তারা জীবনে রকার্া়ে যানচ্ছ রয আপস্টে যস্টদ এষ্টট 

রবর করনত পানরে; তারা আপোর সানর্ রযনত চাইনব। এটাই পশুর স্বভাব। যস্টদ তারা বুঝনত 

পানর আপোর উনেযয আনে, তারা রযনত চাইনব। এষ্টট এিেস্টক উনেযয-চাস্টিত রিানকনদর 

রক্ষনত্রও সতয যারা ভুি স্টদনক যানচ্ছ। রিস্টভি রকানরয, িুই ফারাখাে এবং যাস্টি থ িযাকিাইনের 

এই স্টবনশ্বর অনেক রিাক রন়েনে, অেযনদরনক ভুি পনর্ স্টেন়ে যানচ্ছ। তানদর একষ্টট উনেযয 

আনে বনিই তারা অেসুরে কনরনে। আপস্টে যস্টদ আপোর জীবনের জেয ঈশ্বনরর উনেযয 

অেুসরে কনরে, তাহনি আপোনক সম্মাে করা হনব, আপোনক অেুকরে করা হনব এবং 

আপোনক অেুসরে করা হনব। 

 

অেয রিানকনদর সাহাযয করার সব থনেষ্ঠ উপা়ে হি ঈশ্বর আপোনক যা বাস্টেন়েনেে তাই 

হও়ো। এষ্টট অেয রিানকনদর সাহাযয করার সব থনেষ্ঠ উপা়ে, ঈশ্বর আপোনক যা ততস্টর 

কনরনেে তা হনত পানর। যস্টদ রিস্টভি িত, আপস্টে আপোর প্রজনের িনধয ঈশ্বনরর উনেযয 

পস্টরনবযে. ঈশ্বর আপোর িাধযনি অনেক, অনেক জীবে আযীব থাদ করনবে. 

 

4. এটা আিানক ঈশ্বনরর িূিযা়েনের জেয প্রস্তুত কনর। 

এই সস্টতযই সব সবনচন়ে গুরুত্বপূে থ. এই একস্টদে, আিরা িারা যাক্তচ্ছ। এই একস্টদে, আস্টি িারা 

যাক্তচ্ছ. এই একস্টদে, আপস্টে িারা যানচ্ছে. এই স্টদেগুস্টির িনধয একষ্টট, আিরা যানক ইস্টতহাস 

বস্টি তার সবই রযষ হনত চনিনে এবং আিরা ঈশ্বনরর স্টবচানরর আসনের সািনে দা াঁডাব, তাই 

স্টহব্রুজ 9:26-27, ররািােস 14:10 এবং ধি থগ্রনের অেযােয অেুনচ্ছদগুস্টির একষ্টট রহাি বনি। 

আস্টি স্টকেু রিাকনক বিনত শুনেস্টে রয আিরা যখে রসই স্টবচানরর আসনের সািনে দা াঁডাব, 

তখে এষ্টট জীবনের চূডান্ত পরীক্ষা হনত চনিনে। ো, এটা ে়ে, আপস্টে যখে আপোর পরীক্ষার 

কাগজ রফরত পানবে তখেই। আিরা এখেই চূডান্ত পরীক্ষা়ে আস্টে কারে আিরা ইস্টতিনধযই 

প্রশ্ন রপন়েস্টে। আিরা উত্তর স্টেন়ে কাজ করস্টে। প্রস্টতস্টদে, আিরা যূেযস্থাে পূরে করস্টে। 

আপস্টে বিুে, "এক স্টিস্টেট অনপক্ষা করুে, আস্টি জাস্টে ো ফাইোি পরীক্ষা়ে স্টক প্রশ্ন আনে।" 

ওন়েি, িাত্র দুষ্টট আনে. আপস্টে যখে ঈশ্বনরর স্টবচানরর আসনের সািনে দা াঁডানবে, আস্টি 

এখেই আপোনক বিব তারা কী। িাত্র দুষ্টট প্রশ্ন আনে। তারা, পযারাফ্র্যাসি এবং সাধারেভানব 

বিা হন়েনে, "আপস্টে আিার রেনি যীশু খ্রীনির সানর্ স্টক কনরনেে?" এবং "আপস্টে আপোর 

জীবে স্টদন়ে স্টক কনরনেে?" আিানদর ঈশ্বর স্রিা ও প্রভু। স্টতস্টে আপোর িনধয স্টকেু প্রস্টতভা, 

ক্ষিতা এবং উপহার স্টবস্টেন়োগ কনরনেে এবং স্টতস্টে আপোর জেয যরীনরর, চানচথর িনধয স্টকেু 
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ফাংযে পস্টরকল্পো কনরনেে। আপোর পরীক্ষা়ে রকিে আনেে? আপস্টে গত সপ্তানহ স্টক 

উত্তর পূরে কনরনেে? আপস্টে এই সপ্তানহ আপোর কি থ দ্বারা স্টক স্টিখনত যানচ্ছে? 

আিানদর িক্ষয হি এই স্টসস্টরনজর রযষ োগাদ আপোর একষ্টট জীবে পস্টরকল্পো র্াকনব, যা 

সস্টতযকার অনর্ থ আপোর জেয ঈশ্বনরর উনেনযযর উপর স্টভস্টত্ত কনর। স্টকন্তু, এই পাঠষ্টট বন্ধ 

করনত আস্টি প্রর্নি স্টদ্বতী়ে প্রশ্নষ্টট ক্তজজ্ঞাসা করনত চাই। "আপস্টে আজ আপোর জীবনের 

সানর্ স্টক কনরনেে?" কারে স্টেনজর উনদযানগ এবং যক্তি দ্বারা আিরা রযটা করনত পাস্টর রসই 

রসরা জীবে যাপে করা আিানদর একষ্টট পাপ রর্নক িুক্তি রদনব ো। আিরা পাপ দ্বারা এত 

দসূ্টষত রয আিরা স্বনগ থ স্টচরকাি ঈশ্বনরর সানর্ র্াকনত পাস্টর ো কারে স্টতস্টে পস্টবত্র। তাাঁর িনধয 

আনিা এবং অন্ধকার রেই। আিরা আিানদর পাপ স্টেন়ে স্বনগ থ যাব ো, এবং আিানদর 

সকনিরই অেযা়ে আনে। সুতরাং, ঈশ্বনরর প্রর্ি প্রনশ্নর আপোর উত্তর স্টক "আপস্টে আিার 

পুত্র যীশু খ্রীনির সানর্ স্টক কনরনেে?" সুসংবাদষ্টট হি, স্টতস্টে তাাঁর পুত্রনক রসই ক্রুনয িারা 

যাও়োর জেয পাষ্টঠন়েস্টেনিে, যানত আিরা স্টবশ্বানসর দ্বারা রসই ক্রুনযর সানর্ সংনযাগ স্থাপে 

কস্টর, স্টবশ্বাস কনর এবং স্টবশ্বাস কনর রয যীশু ঈশ্বনরর পুত্র, রয কানরা সািনে স্বীকার করনত 

ইচু্ছক, অেুতাপ, যার অর্ থ বা াঁকানো; অর্ থাৎ, আপোর জীবেনক তুচ্ছ এবং পাস্টর্ থব ক্তজস্টেস 

রর্নক দনূর সস্টরন়ে, আপোর পাস্টর্ থব ও পাপপূে থ জীবেনক এই বনি পস্টরবতথে করুে রয, "আস্টি 

তানক অেুসরে করনত চাই।" তারপনর বাস্টপ্তি রেও়োর িাধযনি রসই স্টবশ্বানসর প্রস্টতক্তি়োর 

পস্টরসিাস্টপ্ত ঘটানো, স্টখ্রনির িৃতুয, সিাস্টধ এবং পুেরুত্থােনক পুেরা়ে কায থকর করা, যানত 

আপস্টে আপোর পাপ রর্নক িুি হনত পানরে। এটাই শুরু, এটাই জে। রসই স্টবন্দ ুরর্নক 

এস্টগন়ে, এষ্টট যীশুনক ভািবাসা, আপোনক বা াঁচানোর জেয যীশুনক ভািবাসা, যীশুনক ভািবাসা 

কারে স্টতস্টে আপোনক প্রর্নি ভািবানসে৷ এটাই জে। রসই স্টবন্দ ুরর্নক এস্টগন়ে, এষ্টট যীশুনক 

ভািবাসা, আপোনক বা াঁচানোর জেয যীশুনক ভািবাসা, যীশুনক ভািবাসা কারে স্টতস্টে 

আপোনক প্রর্নি ভািবানসে৷ এটাই জে। রসই স্টবন্দ ুরর্নক এস্টগন়ে, এষ্টট যীশুনক ভািবাসা, 

আপোনক বা াঁচানোর জেয যীশুনক ভািবাসা, যীশুনক ভািবাসা কারে স্টতস্টে আপোনক প্রর্নি 

ভািবানসে৷ 

স্টবচার স্টদবনস প্রশ্ন েম্বর এক হি: "আপস্টে আিার পুত্র যীশু খ্রীনির সানর্ স্টক কনরনেে?" 

আপস্টে স্টক এখে তাাঁর প্রস্টত অিীকার করনত ইচু্ছক? িনে রাখনবে এষ্টট হি স্টভস্টত্তপ্রস্তর, এষ্টট 

আপোর জীবনের জেয ঈশ্বনরর উনেযয। এষ্টট রযখানে শুরু হ়ে. আজ খ্রীনির কানে আসুে। 

পাঠ # 1296 জােু়োরী 12, 1997 

 

 

অধযা়ে 2 

আিার িূল্যরবাি ধক? 

তার বই, অিথাস্টরং ইওর প্রাইনভট ও়োনল্ডথ, গিথে িযাকনিাোল্ড একজে বনু্ধর কর্া বনিনেে রয 

ভূিধযসাগনর একষ্টট পারিােস্টবক সাবনিস্টরনে দাস্ট়েত্বরত কি থকতথা স্টেি। একবার যখে কযানেে 

তার রকা়োটথানর স্টেনিে, স্টিউষ্টট অস্টফসার সাবনিস্টরনের এনকবানর অনন্ত্র স্টেনিে। ওভারনহনি প্রচুর 
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রে  েযাস্টফক স্টেি তাই সম্ভাবয সংঘষ থ এডানত তানক স্টকেু বরং আকক্তিক এবং আকক্তিক রক যি 

করনত বাধয করা হন়েস্টেি। 

স্টকেুক্ষনের িনধযই কযানেে স্টিজ, কনরাি রুনি রেনি আনসে। স্টতস্টে স্টিউষ্টট অস্টফসানরর স্টদনক 

তাস্টকন়ে ক্তজনজ্ঞস করনিে, সব ষ্টঠক আনে রতা? “হযা াঁ সযার,” জবাব স্টদি স্টিউষ্টট অস্টফসার। 

কযানেে চারপানয দ্রুত তাকানিা এবং শ্বাসকনির সি়ে স্টসাঁস্টড স্টদন়ে স্টফনর রযনত িাগনিা, "আিার 

কানেও সবস্টকেু ষ্টঠক আনে।" 

যখে আস্টি রসই রোট্ট দৃিান্তষ্টট পস্টড, তখে এষ্টট আিানক জীবনের অনেক স্টকেু িনে কস্টরন়ে রদ়ে। 

চাস্টরস্টদনক স্টবপদ িুস্টকন়ে আনে—আিানদর উপনর, আিানদর চারপানয এবং আিানদর েীনচ। 

এিে স্টকেু ক্তজস্টেস আনে যা আিানদর জীবেনক ধ্বংস কনর রদনব। সতকথ কযানেে, বরং অগতযা 

তানদর পনর্ আসা প্রস্টতষ্টট স্টবস্টক্ষপ্ততা পস্টরচািো করার রচিা কনর, অস্টবিনম্ব কনরাি রুনি স্টগন়ে 

চারপানয তাস্টকন়ে ক্তজজ্ঞাসা করনিে "এখানে সবস্টকেু ষ্টঠক আনে?" 

আস্টি চাই আপস্টে সািস্ট়েকভানব আপোর চারপানয যা চিনে তা ভুনি যাে। আপোর কনরাি 

রুনির স্টেনচর স্টদনক, স্টভতনরর গভীনর চনি যাও়ো স্টবস্টক্ষপ্ততা, হতাযা এবং স্টবপদগুস্টি ভুনি যাও়োর 

জেয আপোর যর্াসাধয রচিা করুে। যাস্ত্র রয স্থােষ্টটনক হৃদ়ে বনি। চারপানয তাকাে এবং রদখুে 

আপোর কানেও সবস্টকেু ষ্টঠক আনে স্টকো। 

রদখুে, সনব থাচ্চ জীবে গডার চাস্টবকাষ্টঠ বাইনর যা আনে তার যত্ন রেও়োর জেয ে়ে বরং এখানে যা 

আনে, হৃদ়ে, িে বা বুক্তদ্ধর যত্ন রেও়ো। রয সাবনিস্টরনের িত, এটা স্টক steers. 

অভযন্তনর গভীরভানব যা যাত্রার সাফিয বা বযর্ থতা স্টেধ থারে কনর। িােুনষর জীবনে রসসব 

ক্তজস্টেসনক বিা হ়ে িূিযনবাধ। আপস্টে িািে এবং জেয বাস রয িূি ক্তজস্টেস আপোর আত্মার খুব 

অনন্ত্র আনে. তারা জীবনের সারাংয। আসুে স্টেনচ যাে এবং আিানদর িাে তাকাে. 

আপোর িাে স্টক? 

a. আপোর িাে আপোর স্টদক স্টেধ থারে কনর. 

জীবনে কতজে স্টদযাহারা হন়ে পনডনেে তা স্টক কখনো রখ়োি কনরনেে? আপোর প্রস্টতনবযী বা 

সহকিীনদর িনতা রিানকরা প্রবানহর সানর্ যা়ে এবং ঘুস্টষ স্টদন়ে ররাি কনর। যস্টদ একষ্টট ফযাি 

আনস, তারা ফযাদ তাডা কনর। তারা শুধু এস্টদক ওস্টদক টস কনর। রজিস বনিস্টেনিে "একজে 

স্টদ্ব-িো িােুষ তার সব স্টকেুনতই অস্টস্থর।" (যানকাব 1:8) কন়েকটা পদ আনগ, স্টতস্টে রসই তদ্বত-

িনের রিাকষ্টটনক একষ্টট ককথ বা সিুনরর একষ্টট ব়ো-এর সনি তুিো কনরনেে রযষ্টটনক 

রেউন়ের ধাক্কা়ে েুনড রফিা হ়ে। 

এখে আিরা আজ প্রা়েই এই পস্টরভাষা বযবহার কস্টর ো। আিরা স্টদ্বিুখী িােনুষর কর্া বস্টি ো। 

আচ্ছা, রজিস ওখানে স্টক কর্া বিনে? একজে স্টদ্বিুখী পুরুষ বা একজে িস্টহিা রকবিিাত্র 

এিে একজে স্টযস্টে তার িূিযনবাধ সম্পনকথ অস্টেক্তশ্চত। এিে একষ্টট পুনরা প্রজে রন়েনে যারা 

সনব থাচ্চ জীবেযাপনের কাোকাস্টে রকার্াও রেই কারে তানদর িূিযনবাধ কী তা তারা জানে ো। 

জজথ গযািাপ খুব রবস্টয স্টদে আনগ একষ্টট জস্টরপ কনরস্টেনিে রয এক েম্বর রেস ফযাক্টর, 

সিসযা বা সিসযা যা রবস্টব বুিার প্রজনের িুনখািুস্টখ হনচ্ছ তা অনর্ থর অভাব ে়ে, সিন়ের অভাব 

বা সম্পকথগত দ্বন্দ্ব ে়ে, এবং এষ্টটনকই স্টতস্টে "অসংিগ্ন িূিযনবাধ" বনিনেে। অেয কর্া়ে, স্টতস্টে 
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বনিে, আিরা বস্টি আিরা একষ্টট ক্তজস্টেস স্টবশ্বাস কস্টর এবং তারপনর আিরা সমূ্পে থ স্টভন্ন উপান়ে 

বাস কস্টর। 

উদাহরেস্বরূপ, আিরা রবস্টব বুিারস বস্টি, "আিরা পস্টরবানর স্টবশ্বাস কস্টর। আিরা িনে কস্টর 

এষ্টটই সবনচন়ে গুরুত্বপূে থ স্টবষ়ে।" যাইনহাক, গড বাবা প্রস্টতস্টদে দুই স্টিস্টেনটরও কি সিন়ের 

প্রস্টতষ্টট সন্তানের সানর্ একষ্টট স্টেরবক্তচ্ছন্ন স্টির্ক্তি়ো বয়ে কনরে। স্টতস্টে তার কি থজীবে পূজা. 

আিরা বস্টি রয সুস্বাস্থয গুরুত্বপূে থ। স্টকন্তু, আিরা যখে ক্তজজ্ঞাসা কস্টর, "আপস্টে স্টক ষ্টঠকঠাক 

খানচ্ছে?" "আচ্ছা ো, সস্টতযই ো।" আপস্টে ক্তজজ্ঞাসা কনরে, "আপস্টে স্টক বযা়োি কনরে?" 

"আচ্ছা ো, আিরা সস্টতযই বযা়োি কস্টর ো, তনব আিার কানে সুস্বাস্থয গুরুত্বপূে থ।" আিরা বস্টি, 

"বস্তুবাদ খারাপ।" তারপর রজানেনসর সানর্ তাি স্টিস্টিন়ে চিার রচিা কনর ঋনের গভীনর যাে। 

আপস্টে যখে প্রস্টতনযাগী িাে আনে, আপস্টে জনি িৃত একষ্টট জাহাজ. আপস্টে রকার্াও যানচ্ছে 

ো। এই কারনেই সনিািে স্টহনতাপনদয 4:23 এ বনিনেে, "সবস্টকেুর ঊনধ্ব থ, আপোর হৃদ়েনক 

রক্ষা কর, কারে এষ্টট জীবনের উত্স।" স্টতস্টে বিনেে: আপস্টে যা িূিয রদে তা আপোর 

জীবেনক পস্টরচািো কনর। আপস্টে যস্টদ সৎভানব আিানক বিনতে রয আপস্টে জীবনে কী 

িূিযবাে, আস্টি ভস্টবষযদ্বােী করনত পারতাি রয আপোর জীবে রকার্া়ে যানচ্ছ। আপস্টে রয 

স্টসদ্ধান্ত রেে তা আপোর িূিযনবানধর উপর স্টভস্টত্ত কনর; তারা আপোর জীবেনক পস্টরচািো 

কনর। 

খ. আপোর িূিযনবাধ আপোর ভাগয স্টেধ থারে কনর। 

রয িানে ো? যস্টদ আিার িােগুস্টি আস্টি রয রকাস থষ্টট অেুসরে করনত যাক্তচ্ছ তা চাটথ কনর তনব 

তারা স্টেক্তশ্চত কনর রয আস্টি রকার্া়ে রযষ করনত যাক্তচ্ছ। যীশু িাকথ 8, রোক 36 এবং 37 এ 

বনিনেে, "'একজে িােুনষর জেয সিগ্র স্টবশ্ব িাভ কনরও তার আত্মা হারানোর জেয কী ভাি? 

বা একজে িােুষ তার আত্মার স্টবস্টেিন়ে কী স্টদনত পানর?' " আপস্টে যা িূিয রদে তা হি আপস্টে 

যানক আপোর জীবে স্টদন়েনেে এবং রযষ পয থন্ত এষ্টটই যা আপস্টে আপোর আত্মানক স্টদনত 

যানচ্ছে৷ সুতরাং িােগুস্টি অতযন্ত গুরুত্বপূে থ, তারা হি অক্ষ যা চাকা ঘুস্টরন়ে রদ়ে। 

আস্টি আিার িাে রকার্া়ে রপনত পাস্টর? 

আপস্টে এগুস্টি অনেক জা়েগা রর্নক পাে, তনব রযষ পয থন্ত দুষ্টট রি স্টিক উত্স রন়েনে। আপস্টে 

খ্রীি বা সংসৃ্কস্টত রর্নক তানদর রপনত. অেযভানব বিনত রগনি, আপস্টে আপোর িােগুস্টি যব্দ 

রর্নক বা স্টবশ্ব রর্নক পাে। এখে স্টখ্রনির িূিযনবাধ কী তা স্টেধ থারে করা রবয সহজ যস্টদ আপস্টে তাাঁর 

বই, বাইনবি জােনত পানরে এবং তাাঁর িূিয বযবস্থা কী তা সম্পনকথ আপোর একষ্টট সস্টতযকানরর 

ভাি হযানেি র্াকনব। 

 

রকউ বনিস্টেি, "স্টবনশ্বর িিূযনবাধ বযবস্থা, আিানদর সংসৃ্কস্টত সম্পনকথ কী? তারা রয িূিযনবাধগুস্টি 

প্রস্তাব কনর?" আস্টি পরািয থ স্টদই রয স্টবনশ্বর িূিযনবানধর সািােয সংস্টক্ষপ্তসার পাও়োর স্টেক্তশ্চত 

জা়েগা হি স্টবজ্ঞাপে। 15 রসনকনের িনধয, আপস্টে খুাঁনজ রপনত পানরে রয স্টবশ্ব আপোনক কী 

িূিয রদ়ে কারে তারা রসই রবাতািষ্টট চাপানোর রচিা করনে। তারা আপোর রি স্টিক অেুনপ্ররো 

আপীি করস্টে. আপস্টে এষ্টটনক স্টতেষ্টট যনব্দ গুষ্টটন়ে স্টেনত পানরে। আিরা আনগ এই সম্পনকথ কর্া 

হন়েনে. 
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a. আেন্দ.  

আিানদর সংসৃ্কস্টত আেন্দনক িূিয রদ়ে। এষ্টট এখে আনিস্টরকার এক েম্বর স্টযল্প - স্টবনোদে 

স্টযল্প। এষ্টট অেয রকানো একক স্টযনল্পর রচন়ে রবস্টয অর্ থ উপাজথে কনর। আিরা খুবই কািুক 

সিাজ। আিরা শুধ ুিজা করনত চাই, তাই ভানিা িাগনি আিরা তা কস্টর। এষ্টট এিে একষ্টট 

িাে যা স্টবশ্ব প্রস্তাব কনর। 

 

b. সম্পস্টত্ত.  

আপস্টে জানেে আনিস্টরকােরা জীবে, স্বাধীেতা এবং সুনখর ি়ে স্টবশ্বাস কনর, তাই ো? আিরা 

রভাজে স্টদন়ে গ্রাস করস্টে। আিরা এই েীস্টতবাকয দ্বারা বা াঁস্টচ রয যার কানে সব থাস্টধক রখিো 

রন়েনে রস ক্তজতনব। স্টবশ্ব েীরনব, স্টকন্তু খুব রজার কনর আিানদর বাতথা স্টদনচ্ছ: আপোর স্টেনজর 

িূিয আপোর রিাট িূনিযর সিাে। 

 

c. ক্ষিতা – প্রস্টতপস্টত্ত – পদ.  

তারা সব একসানর্ সংযিু করা হ়ে. এষ্টট সাংসৃ্কস্টতক িূিয বযবস্থার তৃতী়ে রিগ। স্টবজ্ঞাপে 

রদখুে. আপস্টে স্টক কখেও িক্ষয কনরনেে রয তারা কীভানব আপোনক প্রতারোিূিকভানব 

চা়ে? রিাকষ্টট তার ররস্টসং গ্লাভস পনর, রসই অন্ধকার চযিা, রসই রস্পাটথ কুনপর স্টভতনর প্রনবয 

কনর এবং রঘাষক বনি, "সডনকর িাস্টিক।" ওখানেই ক্ষিতা। রযগুনিা খুবই হাসযকর তার 

িনধয একষ্টট হি স্টবজ্ঞাপেদাতা এবং রিস্টিট কািথ যা বনি, "আপোর জীবনের স্টে়েন্ত্রে পাে!" 

আপস্টে ক্ষিতা রয অেুভূত িূিয আপীি রদখনত? 

এই বুক্তঝ। য়েতানের প্রচানরর স্টবপরীনত, ঈশ্বর রসই সিস্ত ক্তজস্টেনসর স্টবরুনদ্ধ েে। এিে 

অনেক রিাক আনে যারা এই স্টির্যানক স্টবশ্বাস কনর রয ঈশ্বর স্টকেু স্টবচক্ষে যারা বনিে, 

"আপস্টে যস্টদ একজে স্টখ্রিাে হে তনব আপোর রকানো আেন্দ, রকানো িজা রেই। আপস্টে 

যস্টদ একজে স্টখ্রিাে হে, আপোর খুব রবস্টয সম্পদ র্াকনত পানর ো। আপোনক প্রা়ে একজে 

দস্টরর হনত হনব। আপস্টে যস্টদ একজে স্টখ্রিাে হে, তাহনি আপোনক একজে েম্র, দুব থি, 

সািােয যক্তি র্াকনত হনব। আপোর স্টক রকানো ক্ষিতা রেই?" এটা ঈশ্বর যা বনিনেে তার 

স্টবপরীত। ো! ো! ঈশ্বর তা কখনো বনিে ো। স্টতস্টে কখেই বনিে ো রয আপস্টে আেন্দ রপনত 

পানরে ো, স্টতস্টে কখেও বনিে ো রয আপোর সম্পস্টত্ত র্াকনত পানর ো। স্টতস্টে কখেই বনিে 

ো রয আপোর স্টকেু ক্ষিতা র্াকনত পানর ো। ঈশ্বর যা বিনেে তা হি আপোর িূিযনবাধ 

হনত পানর ো। এগুস্টি আপোর হৃদন়ের িূি ইচ্ছা হনত পানর ো, বা আপস্টে সব থাস্টধক জীবে 

স্টিস করনবে। 

 

জে, স্টযস্টে েব্বইন়ের দযনক স্টেনিে এবং একজে ব়েস্ক রপ্রস্টরত স্টেনিে, বনিস্টেনিে, 

“জগতনক বা জগনতর রকানো স্টকেুনক ভানিাবানসা ো। রকউ যস্টদ পৃস্টর্বীনক ভানিাবানস, 

স্টপতার ভানিাবাসা তার িনধয রেই। স্টবনশ্বর সবস্টকেুর জেয; পাপী িােুনষর আকাঙ্ক্ষা, তার 

রচানখর িািসা এবং তার যা আনে এবং যা কনর তা স্টেন়ে গব থ করা - স্টপতার কাে রর্নক ে়ে, 

জগত রর্নক আনস।" (NIV) দয স্টেউ স্টকং রজিস সংস্করনে বিা হন়েনে “জগতনক বা জগনতর 
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ক্তজস্টেসনক ভানিাবানসা ো। রকউ যস্টদ পৃস্টর্বীনক ভানিাবানস, স্টপতার ভানিাবাসা তার িনধয 

রেই। জগনত যা স্টকেু আনে—িাংনসর িািসা, রচানখর িািসা এবং জীবনের অহংকার।” (1 

জে 2:15-16) 

 

আপস্টে স্টক জানেে রসগুস্টি স্টক? এই স্টতেষ্টট ক্তজস্টেস আিরা এইিাত্র কর্া বনিস্টে। রদনহর 

িািসা-আেন্দ, রচানখর িািসা-সম্পস্টত্ত এবং জীবনের অহংকার-যক্তি। রযাহনের িাধযনি 

ঈশ্বর যা বনিে, তা হি, ঐসব ক্তজস্টেসনক ভানিাবানসা ো, রসগুস্টি স্টপতার কাে রর্নক ে়ে, 

এগুস্টি জগত রর্নক এনসনে৷ 

 

স্টহনতাপনদয 21:21 বনি, "রয ধাস্টি থকতা এবং রপ্রনির অেুসরে কনর রস জীবে, সিৃক্তদ্ধ এবং 

সম্মাে পা়ে।" আিরা আিানদর স্টেনজনদর অধুঃপতে এই অবনহিা. আপস্টে স্টক রসই 

সুস্টবধাগুস্টি িক্ষয কনরনেে? আপস্টে যস্টদ সষ্টঠক ক্তজস্টেসগুস্টিনক িূিয রদে, তাহনি ঈশ্বর 

আপোনক রসই ক্তজস্টেসগুস্টি রদনবে যা স্টবশ্ব কািো কনর। আল্লাহ আপোনক জীবে স্টদনবে। 

স্টতস্টে আপোনক সিৃক্তদ্ধ রদনবে। রস রতািানক সম্মাে রদনব। এগুস্টি রিাটািুষ্টট আেন্দ, সম্পস্টত্ত 

এবং ক্ষিতার সিতুিয। যস্টদ আপস্টে ধাস্টি থকতানক িূিয রদে এবং ঈশ্বর বনিে, "আস্টি 

বাস্টকনদর যত্ন রেব, এবং আস্টি রসগুস্টি আপোনক যর্াযর্ পস্টরিানপ রদব যানত আপোর 

জীবে যা হনত পানর।" সংসৃ্কস্টতর িূিয বযবস্থার প্রযংসা করনবে ো। খ্রীনির িিূয বযবস্থার 

প্রযংসা করুে। 

 

আস্টি কীভানব আিার জীবেনক সষ্টঠক এবং স্থা়েী িূিযনবানধর উপর গনড তুিনত পাস্টর? 

স্টকভানব আস্টি রয সম্পনকথ রযনত হনব? 

a. স্টক গুরুত্বপূে থ িূিযা়েে.  

"আসুে আিরা স্টেনজরাই বুঝনত পাস্টর রকােটা সষ্টঠক; আসুে একসানর্ স্টযস্টখ রকােটা ভাি।" 

(জব 34:4) রদখুে, আিরা যা ভাি তা করার আনগ আিানদর বুঝনত হনব রকােষ্টট ভাি। 

একজনের জীবনে কী গুরুত্বপূে থ তা স্টেধ থারে করা আনিস্টরকার রি স্টিক সিসযাগুস্টির িনধয 

একষ্টট। 

আনগই বিা হন়েনে, এই প্রজেষ্টট অসিস্টতপূে থ িিূযনবাধ দ্বারা স্টচস্টিত। কারে আিরা কদাস্টচৎ 

সি়ে স্টেন়ে ক্তজজ্ঞাসা কস্টর: আস্টি কী িূিযবাে? আিার কানে স্টক সস্টতযই গুরুত্বপূে থ? আপোনদর 

িনধয অনেনকই আস্টি স্টেক্তশ্চত রয সাম্প্রস্টতক গনবষো়ে রদখা রগনে রয রটস্টিস্টভযে বাবা-িান়ের 

রচন়ে বাচ্চানদর িূিযনবাধনক রবস্টয আকার রদ়ে। এখে এটা দুুঃখজেক! স্টকন্তু আিরা সবাই 

জােতাি রয এষ্টট সতয। একষ্টট স্টযশু স্টদনে পাাঁচ ঘণ্টা রটস্টিস্টভযে রদনখ। একষ্টট স্টযশু খুব কিই 

স্টপতািাতার সানর্ এত রবস্টয সি়ে বয়ে কনর। রটস্টিস্টভযে আজ বাবা-িান়ের রচন়ে 

আনিস্টরকানত স্টযশুনদর িূিযনবাধনক রবস্টয আকার রদ়ে। স্টকন্তু এখানে অেয ক্তজস্টেস, এটা শুধ ু

স্টযশুনদর ে়ে। আিরা, প্রাপ্তব়েস্কনদর ষ্টটস্টভ, স্টভস্টিও এবং চিক্তচ্চত্র বতথিাে িাে একক্তত্রত করা 

শুরু. আিরা প্রর্নি যা রদখনত পাস্টর, আিরা আিানদর রচাখ ঘুস্টরন়ে রফিনত পাস্টর, বা এিেস্টক 
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আিরা হা াঁপানত পাস্টর, এবং তারপনর আিরা রকবি রদখনতই র্াস্টক এবং সি়ে চনি যা়ে। 

আিরা এষ্টট স্টেন়ে হাসনত পাস্টর এবং স্টকেুক্ষে পনর, আিরা অবনচতেভানব এষ্টটনক আস্টিিে 

কস্টর। 

 

এই স্টক. রবস্টযরভাগ আনিস্টরকােরা তানদর জীবে, তানদর ভস্টবষযত এবং তানদর সন্তােনদর 

ভস্টবষযত এিে িূিযনবানধর উপর স্টভস্টত্ত কনর ততস্টর করনে যা আিরা রবনে স্টেইস্টে। এটা খুব 

িাটথ ে়ে, তাই ো? আিরা আিানদর সমূ্পে থ ভাগযনক এিে িূিযনবানধর উপর স্টভস্টত্ত কনর ততস্টর 

করস্টে যা আিরা স্টচন্তাও কস্টর ো। র্ািুে এবং স্টসদ্ধান্ত স্টেে জীবনে আসনিই কী গুরুত্বপূে থ! 

তারপর আপোনক আপোর জীবনের সাফনিযর সংজ্ঞা স্টিখনত হনব। 

আপস্টে যস্টদ এই পাঠগুস্টি সস্টতযই আপোর জীবনের জেয স্টকেু রবাঝানত চাে তনব আপস্টে 

স্টেনজর সাফনিযর সংজ্ঞা স্টিখনবে। তারপনর আপস্টে কাউনক বা স্টকেুনক রকন্দ্র রর্নক সনর 

রযনত রদনবে ো যানত আপস্টে তানদর সাফনিযর সংজ্ঞাষ্টট স্টকেনত পানরে। 

আপস্টে স্টক জানেে সফিতা স্টক? এষ্টট প্রচুর অর্ থ উপাজথে করনে ো। এষ্টট একষ্টট যক্তিযািী 

অবস্থাে রেই. এটা প্রস্টত স্টিস্টেনট আেন্দ হনচ্ছ ো. সাফিয আপোর িূিযনবাধ রর্নক বা াঁচনত হ়ে. 

ওইটাই রসটা. এটা রকানো গন্তবয ে়ে; আপস্টে রয িিূযনবাধগুস্টিনক গুরুত্বপূে থ বনি িনে কনরে 

তা রবাঁনচ র্াকার সি়ে আপস্টে ভ্রিে কনরে। অেয কাউনক আপোর জেয এষ্টট স্টেধ থারে করনত 

রদনবে ো। সাফিয হি আপোর িূিযনবাধনক বা াঁস্টচন়ে রাখা। 

এখে ঘটোিনি, স্টকনযার, অস্টববাস্টহত, যুবক স্টববাস্টহত, িধযব়েসী বা প্রবীে সাধু, আপস্টে 

আপোর জীবনের রযনকাে পয থান়ে সফি হনত পানরে কারে আবার, সাফিয আপোর 

অেুভূস্টত, আপোর কী আনে বা আপস্টে কী কনরে তার উপর স্টভস্টত্ত কনর রাস্তার স্টেনচর স্টকেু 

পন়েন্ট ে়ে। সফিতা স্টদে স্টদে আপোর িাে আউট রবাঁনচ. আপস্টে যস্টদ আপোর িূিযনবানধর 

বাইনর র্ানকে তনব আপস্টে এখেই সাফিয উপনভাগ করনত পানরে। এখে স্পিতই যস্টদ রসই 

িােগুস্টি স্টখ্রি এবং তাাঁর যব্দ এবং তাাঁর প্রস্টতশ্রুস্টতর উপর স্টভস্টত্ত কনর র্ানক, তাহনি আপস্টে রয 

সাফিয উপনভাগ কনরে তা ঈশ্বর প্রদত্ত এবং স্টচরন্তে। 

আস্টি আপোনক একষ্টট প্রশ্ন ক্তজজ্ঞাসা কস্টর: আপস্টে স্টক সস্টতযই িূিযবাে তা স্টবনেষে করার 

জেয সি়ে স্টেন়েনেে? আরও ভাি, আপস্টে স্টক রসগুস্টি স্টিনখ ররনখনেে যানত আপস্টে প্রা়েযই 

রসগুস্টি পয থানিাচো করনত পানরে? সব থাস্টধক জীবনের স্টভস্টত্ত হি প্রর্নি িূিযা়েে করা 

গুরুত্বপূে থ কী। 

আস্টি িনে কস্টর আপস্টে কী িূিযবাে তা জাোর রসরা উপা়ে হি কন়েকষ্টট সাধারে প্রনশ্নর উত্তর 

রদও়ো। কল্পো করুে রয আপস্টে 90 বের ব়েসী, আপোর িনধয রকউ রকউ হনত পানর, স্টকন্তু 

রবস্টযরভাগই তা ে়ে। ক) আপোর জীবনের স্টদনক স্টফনর তাকাে এবং আপোর জীবনে রয 

পাাঁচষ্টট ক্তজস্টেস আপস্টে সবনচন়ে রবস্টয করনত চাে তা স্টিখুে। খ) পাাঁচষ্টট উপা়ে বা ক্তজস্টেস যা 

আপস্টে সবনচন়ে রবস্টয চাে রয রিানকরা আপোর সম্পনকথ িনে রাখুক তা স্টিখুে। রসই 10ষ্টট 

ক্তজস্টেস, রয পাাঁচষ্টট ক্তজস্টেস আপস্টে সবনচন়ে রবস্টয করনত চাে এবং রয পাাঁচষ্টট ক্তজস্টেস আপস্টে 

রিানকনদর সবনচন়ে রবস্টয িনে রাখনত চাে তা হি আপোর িূি িাে। রকে তুস্টি তা কনরা ো? 
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সিসযা হি আিরা সংকট ো হও়ো পয থন্ত আিানদর িূিযনবাধ পরীক্ষা করার জেয খুব কিই 

সি়ে স্টেই। যখে ক্তজস্টেসগুস্টি দুদথান্ত চিনে এবং আপস্টে িজা করনেে, তখে আপস্টে র্ািনবে 

ো এবং ক্তজজ্ঞাসা করনবে ো রয জীবে আসনিই স্টক? আপস্টে স্টক গুরুত্বপূে থ স্টবষন়ে রফাকাস 

করনেে? ো, আপস্টে শুধ ুজীবনের িধয স্টদন়ে যাে এবং িজা করুে। স্টকন্তু, যখে আপোর 

জীবে স্টকেু সংকনট ধাক্কা খা়ে রযিে, স্টপ্র়েজনের িৃতুয, স্টববাহস্টবনচ্ছদ, রদউস্টি়োত্ব, োটাই, বড 

অসুস্থতা বা বাচ্চানদর গণ্ডনগাি, তখে আপোর বযর্া়ে আপস্টে ক্তজজ্ঞাসা করনত শুরু কনরে: 

এষ্টট আসনি কী গুরুত্বপূে থ? আিার কর্া শুে; উপতযকা আপোর িাে স্পি করার জেয 

অনপক্ষা করনবে ো. রসগুস্টি এখেই রসট করুে, এবং আপস্টে যস্টদ তা কনরে তনব আপস্টে 

প্রচুর বযর্া এডানত পারনবে এবং আপস্টে বাস্টকগুস্টি কস্টিন়ে রদনবে। আপোর জাহানজর 

কনরাি রুনির গভীনর রসই অযাঙ্করগুস্টি রসট করুে, কী গুরুত্বপূে থ তা িিূযা়েে করুে। 

b. যা গুরুত্বহীে তা রর্নক রবইি-আউট।  

আস্টি জাস্টে. আপোর কানে সবস্টকেু করার সি়ে রেই। সস্টতয কর্া বিনত স্টক, আিানদর হানত 

সি়ে র্াকনিও জীবনের রবস্টযরভাগ ক্তজস্টেসই করার রযাগয ে়ে। আিরা এটা পাস করা উস্টচত. 

সব থাস্টধক জীবনের িূি স্টভস্টত্ত হি জীবে েি করা খবু গুরুত্বপূে থ। আবজথো স্টদন়ে আপোর সি়ে 

পূরে করনবে ো। গীতসংস্টহতা 119:37 রদখুে, "অর্ থক ক্তজস্টেস রর্নক আিার রচাখ স্টফস্টরন়ে 

দাও।" 

যখে আস্টি কনিজ রর্নক রবর হন়েস্টেিাি, সম্ভবত 22 বা 23 বের ব়েনস, স্টভস্টিওর ব়েসটা শুরু 

হন়েস্টেি। আস্টি স্টভস্টিও রগনি আবদ্ধ হন়েস্টে। তখে, তানদর কানে িাত্র দুষ্টট স্টেি, আপোর 

জেয পুরানো সিন়ের যারা িনে করনত পানরে তানদর কানে পযাক িযাে এবং গ্রহাে ুস্টেি। 

এখে তারা সবস্টকেু করনত পানর। অনেক আনগ এবং সািােয দক্ষতার সানর্ আস্টি এক 

চতুর্ থাংনযর জেয 45 স্টিস্টেট রর্নক এক ঘন্টা রখিনত পারতাি। আিার িানের সি়ে আস্টি 

অেয রস্কারগুস্টিনক হারানত পাস্টর স্টকো তা রদনখ আস্টি স্টেনজনক ধরব, রযিেটা রযাো়ে স্টেনব থাধ। 

অস্টফস রর্নক বাস্টড রফরার পনর্, আস্টি শুধ ুর্ািতাি এবং একটু রখিা রখিতাি। তারপর হঠাৎ 

কনরই আিার িনে হি, আস্টি স্টদনে স্টতে রর্নক চার ঘণ্টা স্টকেুনতই কাটাক্তচ্ছিাি ো। স্টকেুই ো। 

আজ আপস্টে কম্পম্পউটার রগি আনে. 

এখে রিানকরা, একটু পনর, আিরা সি়েসূচী সম্পনকথ কর্া বিনত যাক্তচ্ছ। ভুি বুঝনবে ো-

প্রনতযক জীবনের স্টকেু স্টবনোদে প্রন়োজে। প্রস্টতষ্টট জীবনের প্রন়োজে যানক আস্টি স্টকেু যীতি 

সি়ে বস্টি, স্টকন্তু কুকুনরর রিজ োডানত রদনবে ো। িূিযহীে বই, িযাগাক্তজে, ষ্টটস্টভ বা িূিযহীে 

রগি-এষ্টট প্রা়ে অপ্রন়োজেী়ে, তাই ো?—অর্ থহীে রগিগুস্টিনত এষ্টট েি করা খুব গুরুত্বপূে থ। 

এখানে একষ্টট কায থকিাপ যা আপোনক করনত হনব। পরবতী সাত স্টদনের জেয আপস্টে 

কীভানব আপোর স্টদে কাটাে তা রিখুে। এখে আপস্টে রয যাইনহাক করা উস্টচত. তনব এই 

সপ্তানহ এষ্টট করুে। তারপনর এষ্টটনক আপোর িিূযনবানধর পানয রাখুে এবং স্টেনজনক 

ক্তজজ্ঞাসা করুে রয আপস্টে সস্টতযই আপোর কানে কী গুরুত্বপূে থ তা রবাঁনচ আনেে স্টকো। 

আপস্টে আপোর কায থকিানপর স্টদনক তাকাে এিে স্টকেু ক্তজস্টেস আনে যা আপস্টে ো করনত 

চাে? এিে স্টকেু ক্তজস্টেস আনে যা আপস্টে চাে রয আপস্টে সনবিাত্র পূব থাবস্থা়ে ররনখ রগনেে 

এবং আরও িূিযবাে স্টকেু স্টদন়ে সি়েষ্টট পূরে কনরনেে। 
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স্টফস্টিপী়ে 3:8 এ, পি বনিনেে, "খ্রীিনক জাোর রক্ষনত্র িানভর িূনিযর তুিো়ে অেয সব স্টকেুই 

িূিযহীে।" এিে একজে বযক্তি আনেে স্টযস্টে তার িূিযনবাধ জােনতে এবং তার জীবনের 

সবস্টকেুই তার িূি িূিযনবানধর চারপানয ততস্টর হন়েস্টেি। আস্টি বিস্টে ো আপস্টে একজে পি 

হনবে, ঈশ্বর আিানদর সবাইনক আিাদাভানব ততস্টর কনরনেে। স্টকন্তু আিরা যস্টদ সনব থাচ্চ 

জীবে যাপে করনত যাক্তচ্ছ, তাহনি ঈশ্বর চাে আিরা িূিযা়েে কস্টর রয কী গুরুত্বপূে থ এবং 

গুরুত্বহীেনক জাস্টিে স্টদনত এবং অেনন্তর স্টদনক িনোস্টেনবয করনত - আসনি কী স্থা়েী হ়ে 

তার উপর িনোস্টেনবয করুে। 

কন়েক বের আনগ টস্টে কযানম্পািার একষ্টট বই রবর হন়েস্টেি যার োি স্টেি, হু সুইচি দয প্রাইস 

টযাগ? রসই বইন়ের প্রস্তুস্টতর সি়ে, কযানম্পািা 90 বের ব়েসী এক স্টবযাি সংখযক রিাকনক 

ক্তজজ্ঞাসা কনরস্টেনিে, "আপস্টে যস্টদ স্টফনর রযনত পানরে এবং আবার আপোর জীবেযাপে 

করনত পানরে তনব আপস্টে আিাদাভানব কী করনবে যা আপস্টে গতবার কনরেস্টে?" 90 বেনরর 

বৃদ্ধনদর এক েম্বর উত্তরষ্টট স্টেি "আস্টি এিে ক্তজস্টেসগুস্টিনত আরও রবস্টয সি়ে স্টবস্টেন়োগ করব 

যা আিানক োস্টডন়ে যানব।" রয একষ্টট িহাে উত্তর ো? আস্টি এিে ক্তজস্টেসগুস্টিনত আিার 

আরও রবস্টয সি়ে স্টবস্টেন়োগ করব যা আস্টি জাস্টে রয সহয হনব। 

আপস্টে যখে এই সপ্তানহ আপোর িূি িােগুস্টি স্টিখনবে এবং রসগুস্টি স্টবনেষে করনবে, 

তখে এই প্রনশ্নর সানর্ রসই স্টবনেষেষ্টট বন্ধ করুে: এই িােষ্টট কতক্ষে স্থা়েী হনব? যস্টদ 

আপোর িােগুস্টির িনধয একষ্টট আেন্দ হ়ে, আপস্টে স্টক জানেে আপোর সৎ উত্তর স্টক হনব - 

কন়েক রসনকে - কারে এষ্টট সিস্ত আেনন্দর জেয স্টিজাইে করা হন়েনে। এটা তুিার স্টিেস্টরর 

িনতা—স্টপওওএফ—এষ্টট চনি রগনে। এষ্টট কন়েক রসনকে স্থা়েী হনব এবং এষ্টট রযষ। যস্টদ 

আপোর িােগুস্টির িনধয একষ্টট সম্পস্টত্ত হ়ে, আস্টি আপোনক বিব রয এষ্টট কতক্ষে স্থা়েী 

হনব, এষ্টট পনচ যাও়ো, অশ্রুপাত, রভনে যাও়ো বা চুস্টর ো হও়ো পয থন্ত এষ্টট স্থা়েী হনব। আপোর 

িূিয যস্টদ ক্ষিতা, অবস্থাে বা কতৃথত্ব হ়ে, তাহনি তা কতস্টদে স্থা়েী হনব? এষ্টট হ়ে ততক্ষে পয থন্ত 

স্থা়েী হনব যতক্ষে ো রকউ একজে বুক্তদ্ধিাে, উজ্জ্বি বা দ্রুত আনস এবং আপোর কাে রর্নক 

এষ্টট রকনড রে়ে, বা আপস্টে িারা ো যাও়ো পয থন্ত। এভানবই কতস্টদে চিনব। স্টকন্তু, স্টক রযষ? 

পুনরা বাইনবিই এই স্টবষন়ে। এটা স্টক সস্টতযই স্থা়েী হ়ে সম্পনকথ. 

"আিরা যা রদখা যা়ে তার উপর ে়ে, স্টকন্তু যা রদখা যা়ে তার উপর রফাকাস কস্টর। কারে যা 

রদখা যা়ে তা অস্থা়েী এবং যা অদৃযয তা স্টচরন্তে।" আস্টি আপোনক রসখানে দুই বা স্টতেষ্টট 

ক্তজস্টেস স্টদন়েস্টে। স্টকন্তু যীশু বনিস্টেনিে, "প্রর্নি ঈশ্বনরর রাজয ও তাাঁর ধাস্টি থকতার সন্ধাে কর।" 

আস্টি িনে কস্টর ঈশ্বনরর রানজযর একষ্টট েযাযয প্রস্টতযব্দ হি তাাঁর িূিয বযবস্থা, তাাঁনক আিানদর 

হৃদন়ের প্রভু হনত রদও়ো। রসই রোনকর বাস্টক অংনয বিা হন়েনে, "আপোর যা প্রন়োজে তা 

আপোর সানর্ রযাগ করা হনব।" (2 কস্টরেী়ে 4:18) 

1 কস্টরস্টে়োন্স 13-এ, পি সব স্টকেুর কর্া বনিনেে যা অবনযনষ স্টববে থ বা চনি যানচ্ছ, স্টকন্তু 13 

রোনক স্টতস্টে বনিনেে "স্টকন্তু এই স্টতেষ্টটই রন়ে রগনে:" এবং স্টতস্টে বনিে, "স্টবশ্বাস, আযা এবং 

রপ্রি।" আপস্টে জানেে রয এগুস্টি এিে ক্তজস্টেস যা রর্নক যানব যখে অেয সবস্টকেু স্টববে থ হন়ে 

যানব। তারা রকার্াও আিার িাে স্টসনিনির প্রস্টতস্টেস্টধত্ব করা উস্টচত. আপস্টে রয সনি একিত 

হনব? আস্টি যস্টদ এিে িিূযনবাধ চাই যা স্থা়েী হ়ে, তাহনি স্টবশ্বাস, আযা এবং ভািবাসাই 

একিাত্র ক্তজস্টেস যা র্াকনব। আস্টি অবযযই চাই. যাইনহাক, রোকষ্টট এই বনি রযষ কনরনে, এর 

িনধয সবনচন়ে বড হি ভািবাসা। 
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"একিাত্র ক্তজস্টেস যা গেয করা হ়ে তা হি স্টবশ্বাস স্টেনজনক ভািবাসা়ে প্রকায করা।" (গািাতী়ে 

5:6) আপস্টে যখে আপোর িূিযনবাধগুস্টি স্টিখনবে তখে আপস্টে রদখনত পানবে রয রসই 

িােগুস্টি আিরা অধয়েে করস্টে রসই স্পি স্টযক্ষাগুস্টিনক প্রস্টতফস্টিত কনর স্টকো? দীঘ থস্থা়েী 

সাফিয স্থা়েী হ়ে রয িাে উপর স্টেস্টি থত হ়ে; স্টবশ্বাস, আযা, রপ্রি, ঈশ্বনরর বাকয এবং যীশু খ্রীি। 

স্টতস্টে গতকাি, আজ এবং স্টচরকাি একই। এই কারনেই যীশু িযারু্ 16:26-এ বনিনেে, 

"একজে িােুষ যস্টদ সিগ্র জগৎ িাভ কনর, তবুও রস তার স্টেনজর আত্মানক হারা়ে তানত স্টক 

িাভ।" আপোর আত্মা স্টচরকাি স্থা়েী হনব, এবং এই পৃস্টর্বী ে়ে। এষ্টট একষ্টট যীষ থ িাে হনচ্ছ 

িূিয ে়ে. 

"আিার জেয রবাঁনচ র্াকা খ্রীি, এবং িৃতুয হি।" স্টক? "িাভ করা." রবাঁনচ র্াকা হি খ্রীি, আর 

িৃতুয হি িাভ। পনির িিূয স্টেি খ্রীি এবং ফিাফি হি অেন্তকাি, এটা স্বনগ থর ভস্টবষযৎ। এটা 

দারুে. আপস্টে রয অেয রকাে িাে প্লাগ ইে এবং আপস্টে স্টক উত্তর রপনত রদখুে. আিার জেয 

রবাঁনচ র্াকা অর্ থ, এবং িনর যাও়ো - আস্টি সব হারানবা। আিার জেয রবাঁনচ র্াকাই আেন্দ, আর 

িনর যাও়োই হি – আিার আর কখনোই হনব ো। আিার জেয রবাঁনচ র্াকাটাই যক্তি, আর িনর 

যাও়োটাই রযষ। 

আপস্টে যখে আপোর িিূযনবানধর তাস্টিকা ততস্টর কনরে, আস্টি আপোনক আশ্বস্ত করনত চাই 

রয আসনিই রকবি একজেই প্রধাে আসে গ্রহে করা উস্টচত। এষ্টট শুধুিাত্র একষ্টট যা আপস্টে 

খাস্টি জা়েগা়ে স্টফট করনত পানরে, পনির রোট্ট বাকয, "আিার জেয রবাঁনচ র্াকা হি ______ 

এবং িনর যাও়ো হি ______। এষ্টট একিাত্র আপস্টেই স্টফট করনত পানরে যা এষ্টটনক কাজ 

কনর। "আিার জেয রবাঁনচ র্াকা স্টখ্রি, এবং িৃতুয (আসনি) িাভ।" সফি, উনল্লখনযাগয 

যক্তিযািী জীবেযাপনের স্টভস্টত্ত হি সষ্টঠক িূিযনবাধগুস্টিনক আস্টিিে করা; সনচতেভানব 

তানদর কখেই চিনত স্টদে এবং তানদর স্টে়েস্টিত হনত স্টদে। 

এই সপ্তানহ, আপোর জীবনের স্টে়েন্ত্রে কনক্ষ যাে এবং চারপানয রদখুে। আপস্টে স্টক সৎভানব 

বিনত পারনবে, "এখানেও সবস্টকেু ষ্টঠক আনে।" এই সপ্তানহ আপস্টে যা করনত পানরে রসটাই হনব 

সবনচন়ে বড ক্তজস্টেস। 

খ্রীি স্টক তাস্টিকার যীনষ থ আনেে? রস স্টক রতািার জাহানজর আসি কযানেে? এখে অনেনকই হযা াঁ 

বনি, স্টকন্তু আিরা অনেনকই রসভানব বা াঁস্টচ ো। রয অসিত িাে ক্তজস্টেস. স্টকন্তু স্টতস্টে স্টক আপোর 

প্রভু এবং রসই সানর্ আপোর ত্রােকতথা? সাফিয শুধুিাত্র খ্রীনির সানর্ই সম্ভব কারে স্টতস্টেই 

জীবনের একিাত্র প্রকৃত িূিয। পাঠ # 19 জােু়োরী, 1997 

 

অধযা়ে 3 

শরীররর িরিয আপনার ফাংশন 

স্টগজথা একষ্টট আধযাক্তত্মক যরীর. প্রকৃতপনক্ষ, এষ্টট খ্রীনির রদহ যার সানর্ স্টতস্টে িস্তক। এষ্টট যীশু 

স্টযস্টে আিানদরনক যা হনত চাে এবং স্টতস্টে আিানদর যা করনত চাে তা করার জেয আিানদর 

রদহনক পস্টরচািো কনরে, সংগষ্টঠত কনরে, তত্ত্বাবধাে কনরে এবং রিষপািে কনরে৷ 
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"এবং ঈশ্বর সিস্ত স্টকেু তাাঁর পান়ের েীনচ ররনখস্টেনিে এবং তাাঁনক িেিীর জেয সিস্ত স্টকেুর 

প্রধাে স্টহসানব স্টেযুি কনরস্টেনিে, যা তাাঁর রদহ, তাাঁর পূে থতা স্টযস্টে সব স্টকেুনক পূে থ কনরে।" 

(ইস্টফষী়ে 1:22-23) 

“স্টতস্টেই (যীশু) স্টযস্টে কাউনক রপ্রস্টরত হনত স্টদন়েনেে, কাউনক ভাববাদী হনত স্টদন়েনেে, কাউনক 

ধি থপ্রচারক হনত স্টদন়েনেে এবং কাউনক যাজক ও স্টযক্ষক হনত স্টদন়েনেে, যানত ঈশ্বনরর 

রিানকনদর রসবািূিক কানজর জেয প্রস্তুত করা যা়ে, যানত খ্রীনির রদহ গনড উঠনত পানর যতক্ষে 

ো আিরা সকনি স্টবশ্বানস এবং ঈশ্বনরর পুনত্রর জ্ঞানে একতা অজথে কস্টর এবং পস্টরপক্ক ো হই, 

খ্রীনির সমূ্পে থ পস্টরিানপর পূে থতা অজথে কস্টর৷ (ইস্টফষী়ে 4:11-13) 

চাচথনক আিানদর রভ ত যরীনরর সানর্ তুিো করা হন়েনে এর গঠে এবং অংয বা সদনসযর তবস্টচত্রয 

বুঝনত সাহাযয করার জেয, যার সবই চাচথ বা রদনহর জেয প্রন়োজেী়ে কাজ, কায থ বা কাজ একতা 

ও সম্প্রীস্টতনত দক্ষতার সানর্ সম্পাদে করার জেয। এষ্টট তখেই ঘটনত পানর যখে প্রস্টতষ্টট যরীনরর 

অি তার স্টবনযষত্ব সম্পাদে করনে। এখে এটা সতয রয আিানদর রদহ স্টকেু অংয কাজ ো কনর 

বা অকায থকরভানব কাজ ো কনর কাজ চাস্টিন়ে রযনত পানর; অর্ থাৎ, দৃষ্টিযক্তি বা েবেযক্তির 

অভাব, একষ্টট অেুপস্টস্থত বাহু বা পা, শুধুিাত্র একষ্টট ফুসফুস, ইতযাস্টদ। তনব এটাও সতয রয যখে 

সিস্ত অংয উপস্টস্থত র্ানক এবং েকযা অেুযা়েী কাজ কনর তখে এষ্টট আরও দক্ষতার সানর্ কাজ 

কনর। এটাও সতয রয আধযাক্তত্মক রদহ অনেক রবস্টয কায থকরী হ়ে যস্টদ এর সিস্ত সদসয তানদর 

উপহার (ফাংযে) একতা ও সাদৃনযয পািে কনর রযিে ঈশ্বনরর স্টিজাইে করা হন়েনে। 

যীশু স্টগজথানক সংগষ্টঠত কনরে যানত আিরা সষ্টঠকভানব কাজ করনত পাস্টর। স্টতস্টে একষ্টট উপহার 

(গুস্টি) স্টদন়ে তার যরীরনক সংগষ্টঠত কনরে; অর্ থাৎ, প্রস্টতষ্টট সদসযনক িন্ত্রোি়ে বা কায থাবিী অপ থে 

করা। আপস্টে খ্রীনির যরীনর আপস্টে যারা আনেে কারে যীশু স্টসদ্ধান্ত স্টেন়েনেে আপোর অংয স্টক 

হনব। আপোর অস্টপ থত িন্ত্রোি়ে আপোর স্টসদ্ধান্ত ে়ে. যীশুই স্টসদ্ধান্ত রেে। “স্টতস্টেই কাউনক 

রপ্রস্টরত হনত স্টদন়েনেে, কাউনক ভাববাদী হনত স্টদন়েনেে, কাউনক ধি থপ্রচারক হনত স্টদন়েনেে এবং 

কাউনক যাজক ও স্টযক্ষক হনত স্টদন়েনেে, যানত ঈশ্বনরর রিানকনদর রসবার জেয প্রস্তুত করা যা়ে, 

যানত খ্রীনির রদহ গনড উঠনত পানর যতক্ষে ো আিরা সকনি স্টবশ্বানস এবং ঈশ্বনরর পুনত্রর জ্ঞানে 

একতা ো পাই এবং পস্টরপক্ক ো হই, খ্রীনির পূে থতার সমূ্পে থ পস্টরিাপ অজথে কস্টর। (ইস্টফষী়ে 4:11-

13) আিরা রকবি তাাঁর স্টসদ্ধান্তনক স্টচেনত এবং বযযতা স্বীকার করনত চাই। 

যীশু দাস্টব কনরে রয সিস্ত সদসয জস্টডত র্াকনবে - 100%। রকউ অপ্রন়োজেী়ে ে়ে। রকােষ্টটই 

গুরুত্বহীে ে়ে। রকউ বাদ বা অজহুাত ে়ে। খ্রীনির যরীনরর সিস্ত সদসযনক একষ্টট উপহার বা 

িন্ত্রোি়ে রদও়ো হন়েনে। 

চানচথর কাজনক রিাটািুষ্টটভানব স্টতেষ্টট রক্ষনত্র ভাগ করা রযনত পানর: ধি থপ্রচার, সম্পাদো এবং 

রসবা। ধি থপ্রচানরর িাধযনি রানজযর প্রসার ঘনট। প্রস্টতষ্টট স্টখ্রিাে পস্টরপক্কতা বৃক্তদ্ধ এবং স্টবশ্বস্ত 

র্াকার জেয সম্পাদো। রসবা, আিরা ঈশ্বনরর জেয ঈশ্বনরর চস্টরত্র প্রকায রপ্রি. আিরা তানদর 

প্রন়োজেী়েতা অেযনদর জেয সক্তি়ে উনদ্বগ আনে. এই স্টতেষ্টট রক্ষত্র অেযুীিনে বযাপকভানব 

ওভারিযাপ কনর। 

উপহার প্রাকৃস্টতক প্রস্টতভা বা উন্নত দক্ষতা ে়ে। তারা বযক্তিনত্বর ধরে ে়ে। উপহার হি কায থ, 

িন্ত্রোি়ে, পস্টরনষবা বা ভূস্টিকা। তারা প্রনতযনকর স্টবনযষ পস্টরনষবা। িনে রাখনবে রয সিস্ত 

স্টখ্রিােনদর করুোি়ে হও়ো উস্টচত, তনব স্টকেুর কানে করুো রদখানোর উপহার রন়েনে। এটাই 
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তানদর স্টবনযষত্ব বা তানদর স্টবনযষ িন্ত্রোি়ে। আপস্টে যা কনরে তা আপোর উপহার বা িন্ত্রোি়ে 

স্টহসানব রেেীবদ্ধ করা হ়ে ো। অনেক স্টকেুই একজে স্টখ্রিাে স্টহসানব আপোর কতথনবযর একষ্টট 

অংয িাত্র। “এখে প্রনতযনকর কানে আত্মার প্রকায সাধারে িিনির জেয রদও়ো হন়েনে৷ (1 

কস্টরেী়ে 12:7) স্টকন্তু এিে স্টকেু রসবা আনে যার জেয আপোনক স্টেনজনক উৎসগ থ করনত হনব, 

স্টবনযষত্ব করনত হনব। এষ্টট আপোর পস্টরচয থা। আিানদর উপহানরর অেুযীিনের িাধযনি, অর্ থাৎ 

আিানদর ফাংযে বা পস্টরচয থা সম্পাদে কনর, আিরা সবাই একসানর্ কাজ কস্টর। স্টবস্টভন্ন বযক্তিত্ব, 

ব়েস, একষ্টট সাধারে উনদযানগ রযাগদানের সকি অস্টভজ্ঞতার জেয প্রন়োজে রয আিরা ভািভানব 

চিনত পাস্টর এবং আিরা এনক অপরনক সম্মাে ও স্টবনবচোর সানর্ বযবহার কস্টর। এক বা একাস্টধক 

সদসয তানদর কাজ করনত বযর্ থ হনি, যরীর ঈশ্বনরর ইচ্ছা অেুযা়েী কায থকরভানব কাজ করনত বযর্ থ 

হ়ে। 

আপোর উপহার (গুস্টি) স্টেধ থারে করনত আপোনক সাহাযয করার জেয স্টকেু পদনক্ষপ 

আধযাক্তত্মক উপহার (পস্টবত্র আত্মার উপহার) ঈশ্বর আপোনক স্টদন়েস্টেনিে যখে আপস্টে একজে 

স্টখ্রিাে হন়েস্টেনিে। স্টেউ রটিানিন্ট একজনের আধযাক্তত্মক উপহার স্টেধ থারনের জেয পদনক্ষনপর 

একষ্টট তাস্টিকা রদ়ে ো। আিানদরনক উপহারগুস্টি অেুসরে করনত, প্রস্তুত করনত এবং রসগুস্টি 

বযবহার করনত বিা হ়ে, তনব কীভানব রসগুস্টি স্টেধ থারে করনত হ়ে তা আিানদর বিা হ়েস্টে, অন্তত 

একষ্টট সংস্টক্ষপ্ত তাস্টিকা়ে ে়ে। স্টেম্নস্টিস্টখত পদনক্ষপগুস্টি কীভানব এস্টগন়ে রযনত হনব তার পরািয থ 

এবং স্টবষন়ের চূডান্ত, প্রািাস্টেক যব্দ স্টহসানব স্টবনবস্টচত হ়ে ো। 

 

1. স্টেনজনক সমূ্পে থরূনপ ঈশ্বনরর স্টেষ্পস্টত্তনত রাখুে: এষ্টট আপোর একষ্টট উনেযযিূিক স্টসদ্ধান্ত যা 

আপোর স্টখ্রিাে হও়োর স্টসদ্ধান্ত দ্বারা স্টেস্টহত। ঈশ্বরনক বিুে রযিে ইযাই়ো কনরস্টেনিে: 

"আস্টি এখানে আস্টে, আিানক পাঠাে।" ইযাই়ো 6:8. ঈশ্বনরর কানে রঘাষো করুে: "আিার ইচ্ছা 

ে়ে, আপোর ইচ্ছা পূরে হনব।" এই িনোভাব বযতীত, রকে আিরা ঈশ্বনরর কানে আিানদর 

উত্তর রদও়োর আযা করব যখে আিরা তাাঁনক ক্তজজ্ঞাসা করব রয স্টতস্টে কীভানব আিানদর 

বযবহার করনত চাে? 
 

2. প্রার্ থো: আপস্টে জানেে রয খ্রীনির রদনহ আপোর জেয ঈশ্বনরর একষ্টট উনেযয রন়েনে। তাই 

এখে আপস্টে তানক এষ্টট কী তা আপোনক রদখানোর জেয ক্তজজ্ঞাসা করুে, রজনে রয স্টতস্টে এর 

জেয উত্তর রদনবে তার ইচ্ছা। গীতসংস্টহতা 25:12। এর জেয প্রার্ থো কনর আিরা রকবি ঈশ্বনরর 

কানে ক্তজজ্ঞাসা করস্টে রযে স্টতস্টে আিানদর কানে প্রকায কনরে রয যীশু আিানদর জেয কী 

করনেে। 
 

3. স্টেউ রটিানিনন্ট উপহানরর তাস্টিকা পয থানিাচো করুে: ঈশ্বর যানক একষ্টট পস্টরচয থা বনি তা 

স্টেন়ে আপোনক ভাবনত শুরু করনত হনব। স্টেম্নস্টিস্টখত উপহার বা িন্ত্রোিন়ের স্টকেু উদাহরে 

(অস্থা়েী বা অনি স্টকক স্টবষ়েগুস্টি অন্তভুথি ে়ে) যা আপোনক একষ্টট ধারো স্টদনত হনব। 

a. "এবং িেিীনত ঈশ্বর প্রর্ি রপ্রস্টরত, স্টদ্বতী়ে ভাববাদী, তৃতী়ে স্টযক্ষক, তারপর অনি স্টকক 

কাজকি থকারী, যানদর স্টেরািন়ের দাে আনে, যারা অেযনদর সাহাযয করনত সক্ষি, যারা 
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প্রযাসনের দাে, এবং যারা স্টবস্টভন্ন ধরনের ভাষা়ে কর্া বনি তানদর স্টেযুি কনরনেে।" (1 কস্টরেী়ে 
12:28) 

b. “স্টতস্টেই কাউনক রপ্রস্টরত হনত স্টদন়েনেে, কাউনক ভাববাদী হনত স্টদন়েনেে, কাউনক 

ধি থপ্রচারক হনত স্টদন়েনেে এবং কাউনক যাজক ও স্টযক্ষক হনত স্টদন়েনেে, যানত ঈশ্বনরর 

রিানকনদর রসবার জেয প্রস্তুত করা যা়ে, যানত খ্রীনির রদহ গনড উঠনত পানর যতক্ষে ো আিরা 

সকনি স্টবশ্বানস এবং ঈশ্বনরর পুনত্রর জ্ঞানে একতা ো পাই এবং পস্টরপক্ক ো হই, খ্রীনির পূে থতার 

সমূ্পে থ পস্টরিাপ অজথে কস্টর। (ইস্টফষী়ে 4:11-13) 

c. "কারে আিানক রয অেগু্রহ রদও়ো হন়েনে, আস্টি রতািানদর প্রনতযকনক বিস্টে: স্টেনজনক 

আপোর উস্টচত বনি িনে করনবে ো, বরং ঈশ্বর আপোনক রয স্টবশ্বাস স্টদন়েনেে তার পস্টরিাপ 

অেুসানর স্টেনজনক স্টেভুথি স্টবচানরর সানর্ স্টচন্তা করুে। রযিে আিানদর প্রনতযনকর অনেকগুস্টি 

অি সহ একষ্টট রদহ রন়েনে এবং এই সিস্ত অিগুস্টির কায থকাস্টরতা এক ে়ে, রতিস্টে খ্রীনি 

আিরা যারা অনেকগুস্টি একষ্টট রদহ গঠে কস্টর এবং প্রস্টতষ্টট অি অেয সকনির অন্তগ থত। 

আিানদর রদও়ো অেুগ্রহ অেসুানর আিানদর স্টবস্টভন্ন উপহার রন়েনে। যস্টদ একজে িােুনষর 

উপহার ভস্টবষযদ্বােী কনর, তনব রস তার স্টবশ্বানসর অেুপানত তা বযবহার করুক। যস্টদ এষ্টট 

পস্টরনবযে কনর তনব তানক পস্টরনবযে করনত স্টদে; যস্টদ তা স্টযক্ষা রদ়ে, তনব রস স্টযক্ষা দাও; যস্টদ 

এষ্টট উত্সাস্টহত হ়ে, তানক উত্সাস্টহত করা যাক; যস্টদ এষ্টট অনেযর প্রন়োজনে অবদাে রানখ, তনব 

তানক উদারভানব স্টদনত স্টদে; যস্টদ এটা রেতৃত্ব হ়ে, তানক স্টেরিসভানব যাসে করনত স্টদে; যস্টদ 

এটা করুো রদখা়ে, তনব রস আেনন্দর সানর্ তা করুক।" (ররািােস 12:3-8) 

d. “প্রনতযনকর উস্টচত অেযনদর রসবা করার জেয রয উপহার প্রাপ্ত হন়েনে তা বযবহার করা 

উস্টচত, স্টবশ্বস্ততার সানর্ স্টবস্টভন্ন রূনপ ঈশ্বনরর অেুগ্রহ পস্টরচািো করা। যস্টদ রকউ কর্া বনি, 

তনব রস রযে ঈশ্বনরর কর্া বনি। যস্টদ রকউ রসবা কনর, তনব তানক ঈশ্বনরর যক্তি স্টদন়ে তা করা 

উস্টচত, যানত যীশু খ্রীনির িাধযনি সিস্ত স্টকেুনত ঈশ্বনরর প্রযংসা হ়ে৷ তাাঁর কানে স্টচরকানির 

জেয িস্টহিা ও যক্তি রহাক।” (1 স্টপটার 4:10-11) 

রযনহতু এই তাস্টিকাগুস্টি অস্টভন্ন ে়ে আিরা উপসংহানর রপ ৌঁনেস্টে রয রসগুস্টি সমূ্পে থ ে়ে৷ 

 রাখাি, যাজক, স্টবযপ 

ধি থপ্রচারক, প্রচারক, িন্ত্রী 

স্টযক্ষক 

রিকে 

স্টযস্টে করুো প্রদয থে কনরে 

রয সাহাযয/সহা়েতা রদ়ে 

উপনদযদাতা   

স্টযস্টে রদে   

প্রযাসক 



22 

 

স্টেম্নস্টিস্টখত এই ফাংযে স্টকেু সারসংনক্ষপ. 

ধি থপ্রচারক এবং প্রচারক 

“ঈশ্বর এবং খ্রীি যীশুর উপস্টস্থস্টতনত, স্টযস্টে জীস্টবত এবং িৃতনদর স্টবচার করনবে, এবং তাাঁর 

আস্টবভথাব এবং তাাঁর রানজযর পস্টরনপ্রস্টক্ষনত, আস্টি আপোনক এই দাস্ট়েত্ব স্টদক্তচ্ছ: যব্দ প্রচার 

করুে; ঋতু এবং ঋতু বাইনর প্রস্তুত করা; সষ্টঠক, স্টতরস্কার এবং উত্সাস্টহত করুে - িহাে তধয থ 

এবং সতকথ স্টেনদথনযর সানর্। কারে এিে সি়ে আসনব যখে িােুষ সষ্টঠক িতবাদ সহয করনব 

ো। পস্টরবনতথ, তানদর স্টেজস্ব আকাঙ্ক্ষা অেসুানর, তারা তানদর চারপানয প্রচুর সংখযক স্টযক্ষক 

জনডা করনব যা বিনত তানদর চুিকাস্টে কাে শুেনত চা়ে। তারা সতয রর্নক কাে ঘুস্টরন়ে স্টিনর্র 

স্টদনক স্টফনর যানব। স্টকন্তু আপস্টে, সিস্ত পস্টরস্টস্থস্টতনত আপোর িার্া রাখুে, কি সহয করুে, 

একজে ধি থপ্রচারনকর কাজ করুে, আপোর িন্ত্রোিন়ের সিস্ত দাস্ট়েত্ব পািে করুে।" (2 

ষ্টটনিাস্টর্ 4:1-5) 

যাজক, অধযক্ষ এবং প্রবীে 

1. রসবা কানজর জেয ঈশ্বনরর িােুষ প্রস্তুত 

2. অধযক্ষ স্টহনসনব কাজ করুে 

3. একষ্টট িতবাস্টদক প্রশ্ন স্টবনবচো করুে 

4. সতকথ র্াকুে এবং স্টেনজনদর এবং সিস্ত রিষপানির প্রস্টত সতকথ র্াকুে৷ 

5. উদাহরে হও 

6. চানচথর স্টবষ়েগুস্টি পস্টরচািো করুে (সুসিাচার প্রচার, সংনযাধে, পুেরুদ্ধার, স্টতরস্কার, 

যৃঙ্খিা এবং একষ্টট উদাহরে হও়ো) 

7. পস্টরনবযে করনত আগ্রহী 

8. স্টবশ্বস্ত বাতথানক দৃঢ়ভানব ধনর রাখুে 

9. সষ্টঠক িতবাদ দ্বারা অেযনদর উত্সাস্টহত করুে 

10. যারা স্টবনরাস্টধতা কনর তানদর খেে করুে 

11. প্রার্ থো করুে 

12. যরীনরর প্রন়োজেী়ে কানজর জেয স্টেব থাস্টচত বযক্তিনদর উপর হাত রাখুে। 

13. অেযনদর কানজর স্টরনপাটথ পাে 

14. স্টতরস্কার ও যাসে 

স্টযক্ষকরা 

“প্রনতযনকর উস্টচত অেযনদর রসবা করার জেয রয উপহার প্রাপ্ত হন়েনে তা বযবহার করা উস্টচত, 

স্টবশ্বস্ততার সানর্ স্টবস্টভন্ন রূনপ ঈশ্বনরর অেুগ্রহ পস্টরচািো করা। যস্টদ রকউ কর্া বনি, তনব রস 

রযে ঈশ্বনরর কর্া বনি। যস্টদ রকউ রসবা কনর, তনব তানক ঈশ্বনরর যক্তি স্টদন়ে তা করা উস্টচত, 

যানত যীশু খ্রীনির িাধযনি সিস্ত স্টকেুনত ঈশ্বনরর প্রযংসা হ়ে৷ স্টচরকাি তাাঁরই িস্টহিা ও যক্তি 

রহাক।'' (1 স্টপটার 4:10-11) 

স্টখ্রিাে 
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“রযিে আিানদর প্রনতযনকর অনেকগুস্টি সদনসযর সানর্ একষ্টট রদহ রন়েনে এবং এই সিস্ত 

অিগুস্টির কায থকাস্টরতা একই ে়ে, রতিস্টে খ্রীনি আিরা যারা অনেকগুস্টি একষ্টট রদহ গঠে 

কস্টর এবং প্রস্টতষ্টট অি অেয সকনির অন্তভুথি। আিানদর স্টবস্টভন্ন উপহার (ফাংযে) আনে - 

কযাস্টরযিা, কযাস্টরযিানটাস, চাস্টরনজািাই অেুগ্রনহর উপহার; একষ্টট অেুগ্রহ যা একজে তার 

স্টেনজর রকাে রযাগযতা োডাই পা়ে) আিানদর প্রদত্ত অেুগ্রহ অেুসানর। যস্টদ একজে িােুনষর 

উপহার ভস্টবষযদ্বােী কনর, তনব রস তার স্টবশ্বানসর অেুপানত তা বযবহার করুক। যস্টদ এষ্টট 

পস্টরনবযে কনর তনব তানক পস্টরনবযে করনত স্টদে; যস্টদ তা স্টযক্ষা রদ়ে, তনব রস স্টযক্ষা দাও; যস্টদ 

এষ্টট উত্সাস্টহত হ়ে, তানক উত্সাস্টহত করা যাক; যস্টদ এষ্টট অনেযর প্রন়োজনে অবদাে রানখ, 

তনব তানক উদারভানব স্টদনত স্টদে; যস্টদ এটা রেতৃত্ব হ়ে, তানক স্টেরিসভানব যাসে করনত স্টদে; 

যস্টদ এটা করুো রদখা়ে, তনব রস আেনন্দর সানর্ তা করুক।" (ররািােস 12:4-8) 

স্টিকেস 

রকউ রকউ িনে কনরে অযাক্ট 6 স্টিকেনদর কাজনক স্টেস্টদথি কনর অেযরা একিত ে়ে। এষ্টট 

িক্ষ করা উস্টচত রয িুক তানদর রিকে বনি ো এবং এিে রকাে ইস্টিত রেই রয স্টেব থাস্টচতরা 1 

ষ্টটনিাস্টর্নত স্টেস্টদথি রযাগযতা পূরে কনরনে। তানদর কাজ সষ্টঠকভানব স্টচস্টিত করা হ়ে diakonos 

অর্ থ, পস্টরনবযে. অস্টতস্টরি গনবষোর জেয ও়োকথ অফ স্টিকে, েনভম্বর 28, 2005 রদখুে। 

 

4. চানচথর প্রন়োজেী়েতা স্টবনবচো করুে: স্টপটার স্পিভানব আিানদর বনি রয আিরা ঈশ্বনরর 

স্টবস্টভন্ন অেুগ্রনহর ভাি স্টু়োিথ স্টহসানব এনক অপনরর রসবা করার জেয আিানদর 

উপহারগুস্টিনক কানজ িাগানত হনব (1 স্টপটার 4:10)। উপহার হি িন্ত্রোি়ে বা রসবা। পস্টরনবযে 

করা একষ্টট প্রন়োজে পূরে করা হ়ে. উপহানরর উনেযয রিানকনদর বযস্ত রাখা ে়ে স্টকন্তু 

আিানদর বযক্তিগত চাস্টহদা ে়ে স্টগজথার চাস্টহদা রিটানো। তাই আিানদর অবযযই চানচথর চাস্টহদার 

স্টদনক েজর স্টদনত হনব। এই চাস্টহদাগুস্টি স্পি হন়ে উঠনি, রসগুস্টি পূরে করার জেয আপোর 

ইচ্ছাগুস্টি অেুসরে করুে। 
 

5. সুনযাগ সন্ধাে করুে: দরজার একষ্টট জাে থাি শুরু করুে যা ঈশ্বর আপোর জেয খুনি স্টদন়েনেে। 

সিন়ের সানর্ সানর্ আপস্টে একষ্টট স্টদক রদখনত শুরু করনত পানরে রযখানে স্টতস্টে আপোনক 

রেতৃত্ব স্টদনচ্ছে। 
 

6. চানচথর রেতৃনত্বর কাে রর্নক স্টেনদথযো সন্ধাে করুে: ইস্টফস্টস়োেস 4:11, 12 বনি রয স্টগজথার 

রেতৃনত্বর উপহারগুস্টি সাধুনদর সম্পিত করার জেয চাচথনক রদও়ো হ়ে। রেতৃনত্বর এই 

উপহারগুস্টিনক ভািভানব বযবহার করুে। 
 

7. উনদযাগ স্টেে: আপস্টে প্রভুর কানে প্রার্ থো কনরনেে, স্টেউ রটিানিনন্ট িন্ত্রোিন়ের তাস্টিকা 

পয থানিাচো কনরনেে, স্টগজথার প্রন়োজেী়েতাগুস্টিনক স্টবনবচো়ে স্টেন়েনেে যা প্রভু আপোর 

েজনর এনেনেে এবং সম্ভবত আপস্টে পূরে করার ইচ্ছাও ররনখনেে। আপস্টে িক্ষয কনরনেে রয 

ঈশ্বর সব থদা স্টেস্টদথি স্টদকগুস্টিনত সুনযানগর দরজা খুনি স্টদনচ্ছে এবং আপস্টে স্টগজথার রেতৃনত্বর 
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সানর্ স্টবষ়েগুস্টি স্টেন়ে কর্া বনিনেে। আর অনপক্ষা করনবে ো, উনদযাগ স্টেে এবং প্রভু 

আপোনক যা করনত চাে তা স্টেন়ে যাে। 

আপোর পস্টরচয থানক আপস্টে যা িনে কনরে তা সম্পাদে করা রর্নক রকউ যস্টদ আপোনক বাধা 

রদও়োর রচিা কনর, তাহনি আপোনক স্টেনদথযোর জেয স্টপটার এবং অেযােয রপ্রস্টরতনদর স্টদনক 

তাকানোর প্রন়োজে হনত পানর। "স্টপটার এবং অেযােয রপ্রস্টরতরা উত্তর স্টদন়েস্টেনিে: 'আিানদর 

অবযযই পুরুষনদর রচন়ে ঈশ্বনরর আেুগতয করনত হনব!'" (রপ্রস্টরত 5:29) 

 

 

অধযা়ে 4 

খ্রীরের প্রধি প্রধিশ্রুধিবদ্ধ 

এই স্টসস্টরনজর পূব থবতী পাঠ দুষ্টট গুরুত্বপূে থ পদনক্ষনপর উপর রজার স্টদন়েস্টেি: ক) আপোর 

িূিযনবাধনক স্পি করা এবং খ) আপোর জীবেনক সনব থাচ্চ করার জেয আপোর ঈশ্বর প্রদত্ত 

রিক-আপ, আপোর আকৃস্টত সোি করা। স্টকন্তু এগুস্টি এনকবানরই িূিযহীে যস্টদ ো আপস্টে 

আপোর জীবে যীশু খ্রীনির কানে সিপ থে কনরে, যা এই পানঠর রকন্দ্রস্টবন্দ।ু 

এখে আিরা এিে এক সিন়ে বাস কস্টর যখে আিানদর সিাজ প্রস্টতশ্রুস্টতর ভ়ে পা়ে। রবাটথ রবিা, 

ইউস্টেভাস্টস থষ্টট অফ সাউদাে থ কযাস্টিনফাস্টে থ়োর সিাজস্টবজ্ঞােী, স্টিনখনেে হাস্টবটস অফ দয হাটথ। স্টতস্টে 

বনিে, "আনিস্টরকােরা স্টকেুই করনত প্রস্টতশ্রুস্টতবদ্ধ ে়ে। আিরা যস্টদ রকানো স্টকেুর জেয 

প্রস্টতশ্রুস্টতবদ্ধ হই তনব তা হি বযক্তি স্বাধীেতা এবং আিানদর স্টবকল্পগুস্টি রখািা রাখা।" এখে রসই 

সিসযাষ্টট রকার্া়ে স্টেন়ে যা়ে। আস্টি যস্টদ রকানো স্টকেুর প্রস্টত অিীকার ো কস্টর, তাহনি আস্টি জীবে 

রর্নক স্টকেু রপনত যাক্তচ্ছ ো। এষ্টট একষ্টট কযানফনটস্টর়ো িাইনের স্টেনচ স্টগন়ে বিার িনতা, "আচ্ছা, 

আস্টি এখেই আিার প্রনবয স্টেব থাচে করনত যাক্তচ্ছ ো, আস্টি আিার স্টবকল্পগুস্টি রখািা রাখনত চাই। 

আস্টি সবক্তজর জেয অনপক্ষা করব। আস্টি আিার স্টবকল্পগুস্টি রখািা রাখনত যাক্তচ্ছ।" যতক্ষনে 

আপস্টে িাইনের রযনষ রপ ৌঁনে যানবে। আপোর রেনত স্টকেুই রেই, এবং এষ্টট অনেক জীবনে ঘনট। 

 

এই স্টসস্টরনজর শুরুনত, আিরা বনিস্টেিাি রয রকােও গুরুত্বপূে থ স্টবষ়েগুস্টিনত সি়ে েি ো কনর 

সব থাস্টধক জীবনের জেয একষ্টট রফাকাস বজা়ে রাখা অপস্টরহায থ। রফাকানসর চাস্টবকাষ্টঠ হি 

অিীকার। সতযই পস্টরপূে থ জীবে যাপনের জেয প্রন়োজেী়ে এক েম্বর ক্তজস্টেসষ্টট হি তাাঁর পুত্র, 

যীশু খ্রীনির িাধযনি ঈশ্বনরর ইচ্ছার প্রস্টত আপোর জীবেনক প্রস্টতশ্রুস্টতবদ্ধ করা। পি ররািােস 

12:1-এ বনিনেে, "ভাইরা আস্টি আপোনদর অেুনরাধ করস্টে রযে আপোনদর রদহনক একষ্টট 

জীবন্ত বস্টি স্টহসানব উপস্থাপে করা হ়ে যা আপোনদর যুক্তিসিত রসবা (আধযাক্তত্মক রসবা-ASV)।" 

এখে আিার কর্া শুেুে, যখে আস্টি বস্টি, "খ্রীনির কানে প্রস্টতশ্রুস্টত স্টদে," আস্টি স্টসদ্ধানন্তর রচন়ে 

রবস্টয কর্া বিস্টে। আস্টি একটা প্রস্টতশ্রুস্টতর কর্া বিস্টে। 

 

আপোরা অনেনকই খ্রীনির স্টবষন়ে স্টসদ্ধান্ত স্টেন়েনেে, স্টকন্তু আস্টি িনে কস্টর এটা বিা েযা়েসিত 

রয আপোনদর িনধয অনেনকই আনেে যারা সস্টতযই তাাঁর প্রস্টত প্রস্টতশ্রুস্টতবদ্ধ হেস্টে। আপস্টে রয 
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পস্টরত্রাে স্টতস্টে অফার কনরে তা চাে, স্টকন্তু আপস্টে স্টেক্তশ্চত েে রয আপস্টে রসই প্রভুত্ব চাে যা স্টতস্টে 

দাস্টব কনরে। এটাই আিরা প্রস্টতশ্রুস্টত স্টেন়ে কর্া বিস্টে। 

 

আিানদর খ্রীনির কানে আিানদর জীবে সিপ থে করনত হনব কারে: 

1. এটা আিানদর জীবনের জেয ঈশ্বনরর পস্টরকল্পোর অংয.  

"আিরা ঈশ্বনরর কাস্টরগর, ভাি কাজ করার জেয খ্রীি যীশুনত সিৃ, যা ঈশ্বর আিানদর করার 

জেয আনগ রর্নকই প্রস্তুত কনরস্টেনিে।" (ইস্টফষী়ে 2:10) স্টকেু ভাি ক্তজস্টেস আনে রযগুনিা 

করার জেয স্টতস্টে আিানদর সৃষ্টি কনরনেে। িক্ষয করুে "খ্রীি যীশুনত ভানিা কাজ করার জেয 

আিরা (স্টকভানব?) সৃষ্টি হন়েস্টে।" অেয কর্া়ে, খ্রীনির প্রস্টত সস্টতযকানরর প্রস্টতশ্রুস্টত বযতীত, 

আিরা কখেই জীবনের সনব থাচ্চ উনেযয, রসই প্রস্টতশ্রুস্টত ো করা পয থন্ত আিানদর সম্ভাবযতা 

উপিস্টি করনত পারব ো। 

 

আস্টি আিার পস্টরত্রানের জেয কৃতজ্ঞ. 

পি 2 ষ্টটনিাস্টর্ 1: 9-এ বনিনেে [যীশু] আিানদরনক বা াঁস্টচন়েনেে এবং একষ্টট পস্টবত্র জীবনের 

জেয আহ্বাে কনরনেে, আিরা যা কনরস্টে তার জেয ে়ে, স্টকন্তু তাাঁর স্টেনজর উনেযয এবং 

অেুগ্রনহর কারনে। আিানক আিার জীবে ঈশ্বনরর কানে স্টদনত হনব কারে স্টতস্টে আিানক তাাঁর 

জীবে স্টদন়েনেে৷ আনিে? ঈশ্বর চূডান্ত প্রস্টতশ্রুস্টত স্টদন়েস্টেনিে যখে স্টতস্টে িােুনষর রূপ ধারে 

কনরস্টেনিে এবং স্টেখুাঁত পানপর প্রা়েক্তশ্চত্ত স্টহসানব আিানদর জেয রসই ক্রনুয িারা যাও়োর 

জেয পৃস্টর্বীনত এনসস্টেনিে। এটা রবয সুস্পি, স্টকন্তু একই সিন়ে অতযন্ত যক্তিযািী। 

ঈশ্বর যস্টদ কখেও আিার জেয অেয স্টকেু ো কনরে, আিার জীবনে আর কখেও আযীব থাদ ো 

কনরে, কখেও অেয প্রার্ থোর উত্তর ো রদে, কখেও আিানক আর একষ্টট খাবার ো রদে বা 

কখেও আিার িনতা অেয রকাে সদ়ে যব্দ ো বনিে, তনব স্টতস্টে ক্রুনয আিার জেয যা 

কনরনেে তার জেয আস্টি এখে তাাঁর কানে ঋেী। 1 কস্টরস্টে়োেস 15:10 এ পি তাাঁর স্টেনজর 

অেুনপ্ররো সম্পনকথ স্টিনখনেে, "স্টকন্তু ঈশ্বনরর কৃপা়ে আস্টি যা আস্টে, এবং আস্টি তানদর 

সকনির রচন়ে প্রচুর পস্টরেি কস্টর - তবুও আস্টি েই, স্টকন্তু ঈশ্বনরর অেুগ্রহ যা আিার সানর্ 

স্টেি।" আস্টি খ্রীনির কানে প্রস্টতশ্রুস্টতবদ্ধ কারে আস্টি আিার পস্টরত্রানের জেয কৃতজ্ঞ। 

 

2. ঈশ্বর রসই প্রস্টতশ্রুস্টতর প্রস্টতদাে রদও়োর প্রস্টতশ্রুস্টত স্টদন়েনেে.  

যস্টদ আস্টি ঝাাঁস্টপন়ে পস্টড, িানে আস্টি যস্টদ সস্টতযই ঝাাঁস্টপন়ে পস্টড, তাহনি স্টতস্টে রসই প্রস্টতশ্রুস্টতনক 

পুরসৃ্কত করনবে। িুক 6:38 রদখুে, অনেনক এই রোকষ্টটনক অর্ থ প্রদানের স্টবষন়ে কর্া বনি 

স্টবনবচো কনর, স্টকন্তু এষ্টট সস্টতযই সিস্ত জীবেনক রবাঝা়ে। "রদে, এবং এষ্টট আপোনক রদও়ো 

হনব। একষ্টট ভাি পস্টরিাপ, স্টেনচ চাপা, একসনি ঝাাঁকাে এবং রদ নড, আপোর রকানি রেনি 

রদও়ো হনব।" িযাস্টর্উ স্টিস্টপবদ্ধ কনরনেে যীশু একই ক্তজস্টেস সম্পনকথ বনিনেে "রতািরা 

প্রর্নি ঈশ্বনরর রাজয এবং তাাঁর ধাস্টি থকতা অনেষে কর, এবং এই সিস্ত ক্তজস্টেস রতািানদর 

কানে রযাগ করা হনব।" (িযারু্ 6:33) 
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রসগুস্টি যানস্ত্রর কন়েক িজে এবং িজে িজে চিত্কার প্রস্টতশ্রুস্টতর িনধয িাত্র দুষ্টট রযখানে 

ঈশ্বর বনিনেে যস্টদ আপস্টে রকবি আিার হানত আপোর জীবে রদে, আস্টি আপোর জেয 

আযীব থাদ এবং সুস্টবধা স্টেন়ে আসব যা আপস্টে কল্পোও করনত পারনবে ো - যস্টদ আপস্টে 

আিানক স্টবশ্বাস কনরে। আপস্টে আিার কানে যত রবস্টয প্রস্টতশ্রুস্টতবদ্ধ হনবে, আস্টি আপোর 

িাধযনি তত রবস্টয অজথে করব। 

 

এগুনিা স্টক ভানিা কারে ে়ে; খ্রীনির কানে আপোর জীবেনক সিপ থে করার এই িহাে 

কারেগুস্টি স্টক ে়ে? আস্টি এর রচন়ে ভানিা রকানো কারে ভাবনত পাস্টর ো। তাই অস্টবিনম্ব রকউ 

বনি, "রকে সবাই এটা কনর ো? রকে সবাই যীশুর প্রস্টত অিীকার কনর ো?" প্রস্টতশ্রুস্টত 

প্রস্টতনরানধর কারনে প্রনতযনক সস্টতযই খ্রীনির কানে প্রস্টতশ্রুস্টতবদ্ধ হ়ে ো, যার িনধয স্টতেষ্টট েীনচ 

আনিাচো করা হন়েনে। 

 

খ্রীনির প্রস্টত অিীকানরর প্রস্টতনরাধ: 

1. স্টেকটদৃষ্টি-দীঘ থ রচহারা স্টেনত বযর্ থতা.  

আিরা 20 বা 30 বের রাস্তার স্টেনচ রদস্টখ ো, একষ্টট স্টচরন্তে দৃষ্টিনকাে রর্নক অনেক কি। 

আিরা শুধ ুআপাতত রবাঁনচ র্াকার রঝা াঁক। স্টসএস িইুস তার একষ্টট বইন়ে চিৎকার স্টকেু 

স্টিনখনেে, "আিানদর ভুি দৃষ্টিভস্টি আনে। আিরা স্টেনজনদরনক এিে িােষু স্টহনসনব ভাস্টব 

যানদর একষ্টট আধযাক্তত্মক িাত্রা আনে, যখে আসনি, আিরা আধযাক্তত্মক িােুষ িাত্রই িােুনষর 

অস্টভজ্ঞতার িধয স্টদন়ে যাক্তচ্ছ। বড স্টচত্র হি, আস্টি একজে আধযাক্তত্মক সত্তা, এবং আস্টি 

স্টচরকাি রকার্াও রবাঁনচ র্াকব। স্টকন্তু, আিরা আিানদর কানের দৃষ্টিভস্টি পাই এবং আিানদর 

দৃষ্টিভস্টির উপর দৃষ্টি স্টেবদ্ধ রাস্টখ যা আিানদর দৃষ্টিভস্টির উপর দৃষ্টি স্টেবদ্ধ কনর। সহজ ক্তজস্টেস, 

িজার ক্তজস্টেস এবং সুস্টবধাজেক ক্তজস্টেস, আিানদর দীঘ থনি়োদী িাে উনপক্ষা কনর। 

 

যীশু বনিস্টেনিে '"স্টকন্তু এই জীবনের দুক্তশ্চন্তা, ধে-সম্পনদর প্রতারো এবং অেযােয ক্তজস্টেনসর 

আকাঙ্ক্ষাগুস্টি এনস যব্দনক রচনপ ধনর, এষ্টটনক ফিহীে কনর রতানি।'" (িাকথ 4:19) আিানদর 

প্রভু ষ্টঠক িার্া়ে রপনরকষ্টট আঘাত কনরস্টেনিে। আিরা জরুরী স্টবষন়ে রফাকাস কস্টর, গুরুত্বপূে থ 

ে়ে। আিরা "আিার িূিযনবাধগুস্টি কী" পানঠ িূিযা়েে করা রসই বাস্তব িূিযনবাধগুস্টিনক 

হাস্টরন়ে রফস্টি। আিরা ক্তজজ্ঞাসা করা বন্ধ কনরস্টেিাি, "যখে আস্টি 90 বের ব়েসী এবং স্টপেনে 

স্টফনর তাকাই, আস্টি সবনচন়ে রবস্টয কী করনত চাই? কীভানব আস্টি সবনচন়ে রবস্টয িনে রাখনত 

চাই?" আিরা এখে যা ভাবস্টে তা হি। আিরা প্রস্টতশ্রুস্টতবদ্ধ ো! 

 

আস্টি জে সু্কস্টির গল্প পেন্দ কস্টর। 70-এর দযনকর িাঝািাক্তঝ, স্টতস্টে রপপস্টস রকািার রপ্রস্টসনিন্ট 

এবং প্রধাে স্টেব থাহী কি থকতথা স্টেনিে। স্টতস্টে 34 বের ব়েনস রাষ্ট্রপস্টত হে। প্রস্টতষ্টট বড 

িযাগাক্তজনের প্রচ্ছনদ তাাঁর িুখ স্টেি। 42 বের ব়েনস, স্টতস্টে প্রস্টত রসনকনে বয়ে করনত পারনি 
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তার রচন়ে রবস্টয অর্ থ উপাজথে কনর স্টবনশ্বর যীনষ থ স্টেনিে। স্টিভ জব োনি একজে সহনযাগী 

অযাপি কম্পম্পউটার োনি একষ্টট রোট কম্পম্পউটার রকাম্পাস্টে শুরু কনরস্টেনিে। স্টতস্টে যতদরূ 

সম্ভব এষ্টট স্টেন়েস্টেনিে। স্টতস্টে জােনতে রয এই রিাকষ্টট জে সু্কস্টি রসই বযক্তি স্টযস্টে এষ্টটনক 

উচ্চতা়ে স্টেন়ে রযনত পানরে এখেও অজ্ঞাত। রস স্টভক্ষা কনর, এবং স্টভক্ষা কনরস্টেি, এবং স্টভক্ষা 

কনরস্টেি, এবং তানক আসনত অেুনরাধ কনরস্টেি, স্টকন্তু সু্কস্টি খুব রবস্টয অর্ থ উপাজথে করস্টেি। 

অবনযনষ, স্টেউই়েনকথর একষ্টট রপন্টহাউনস, স্টতস্টে জনের স্টদনক তাকানিে এবং স্টতস্টে তানক এই 

দুভথাগযজেক প্রশ্নষ্টট কনরস্টেনিে: "জে, আপস্টে স্টক আপোর বাস্টক জীবে স্টচস্টেযুি জি ততস্টর 

করনত চাে? 

 

স্টকন্তু কম্পম্পউটানরর বাইনরও উচ্চতা রন়েনে। রপ্রস্টরত জে 1 জে 2:17 এ বনিস্টেনিে, "জগত 

এবং এর সিস্ত আনবগ এবং আকাঙ্ক্ষা একস্টদে অদৃযয হন়ে যানব, স্টকন্তু রয রকউ ঈশ্বনরর ইচ্ছা 

পািে কনর স্টচরকাি রবাঁনচ র্াকনব।" আিরা প্রস্টতশ্রুস্টত রয স্টেকটদৃষ্টি ওভার রপনত আনে. 

 

2. স্বার্ থপরতা - শুধিুাত্র স্টেনজর সম্পনকথ স্টচন্তা করা। 

িক্ষ িক্ষ িােুষ তানদর পুনরা পৃস্টর্বীনক স্টেনজর চারপানয গনড রতানি এবং তানদর ঈশ্বনরর 

জেয সি়ে রেই। ঈশ্বনরর জেয আিার সি়ে রেই; আস্টি আিার কযাস্টর়োর স্টেন়ে খুব বযস্ত। 

আিার জীবনে ঈশ্বনরর উনেনযযর জেয আিার কানে সি়ে রেই, আিার কানে যাও়োর 

জা়েগা আনে, রিানক রদখার জেয এবং স্টকেু করার আনে। আিার স্বপ্ন আনে, আিার 

পস্টরকল্পো আনে, আিার উচ্চাকাঙ্ক্ষা আনে। এখে এরা এিে রিাক যারা িূিত বিনে, 

"এখে ঈশ্বর, আস্টি আিার জীবে সম্পনকথ আপোর রচন়ে রবস্টয জাস্টে। আস্টি জাস্টে কী 

আিানক সুখী করনত চনিনে, আস্টি জাস্টে কী আিানক পূরে করনত চনিনে।" স্টকন্তু ঈশ্বর 

বনিে, "ো, তুস্টি তা কনরা ো। আস্টি রতািানক স্টিজাইে কনরস্টে এবং আস্টি রতািানক ততস্টর 

কনরস্টে। তুস্টি িনে কনরা তুস্টি জানো, স্টকন্তু তুস্টি তা উস্টডন়ে স্টদচ্ছ।" 

 

আপোরা রকউ রকউ কযািস্টভে এবং হবস, পক্তত্রকা়ে কাটুথে পনডে। স্টকেু সি়ে আনগ এিে 

একজেনক রদনখস্টেিাি যা আস্টি রভনবস্টেিাি সস্টতযই সুন্দর। কযািস্টভে হবনসর স্টদনক তাস্টকন়ে 

তানক বিনিে, "আস্টি স্টবনশ্বর সানর্ যাস্টন্তনত আস্টে, এবং আস্টি সমূ্পে থ যান্ত।" হবস বিনিে, 

আচ্ছা, এিে রকে? কযািস্টভে বিনিে, "আচ্ছা, আস্টি আিার জীবনের উনেযয আস্টবষ্কার 

কনরস্টে, আস্টি জাস্টে রকে আিানক এখানে রাখা হন়েস্টেি এবং রকে সবস্টকেু স্টবদযিাে।" হবস 

বিনিে, "0 সস্টতযই?" কযািস্টভে বিনিে, "হযা াঁ, আস্টি এখানে এনসস্টে যানত সবাই আিার 

ইচ্ছািত কাজ করনত পানর।" হবস বিনিে, "ষ্টঠক আনে, এটা পস্টরষ্কার করনত রপনর ভানিা 

িাগনে।" কযািস্টভে বিনিে, "হযা াঁ, আর সবাই একবার এটা রিনে স্টেনি, তারাও যান্ত হনব।" 

 

আিরা এটা রদনখ হাসস্টে, স্টকন্তু পৃস্টর্বীনত প্রচুর কযািস্টভে রন়েনে। তানদর চারপানয পৃস্টর্বী 

রঘানর। অেয সবাই এষ্টট রবর করার পনর, তারাও যান্ত হনব। স্টকন্তু আপস্টে যখে স্টেনজর জেয 

রবাঁনচ র্ানকে, তখে আপোর জীবনের একষ্টট রোট িক্ষয র্ানক। স্টকন্তু িাকথ 8:35 এ স্টিস্টপবদ্ধ 
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স্টহসানব যীশু বনিনেে, "রকেো রয তার জীবে বা াঁচানত চা়ে রস তা হারানব, স্টকন্তু রয আিার 

জেয এবং সসুিাচানরর জেয তার জীবে হারা়ে রস তা রক্ষা করনব।" 

 

3. ভ়ে.  

যারা এখেও খ্রীনির কানে তানদর জীবেনক সতযই প্রস্টতশ্রুস্টতবদ্ধ কনরস্টে তানদর িনধয স্টবশুদ্ধ 

এবং সাধারে ভ়ে সম্ভবত সবনচন়ে সাধারে কারে। ভ়ে রদখা রদও়োর সানর্ সানর্ আিরা 

স্টেনজনদরনক প্রশ্ন কস্টর রযিে: এর দাি কত হনব? যস্টদ আস্টি সস্টতযই খ্রীনির কানে 

প্রস্টতশ্রুস্টতবদ্ধ, তাহনি ঈশ্বর আিার কানে স্টক চাইনবে যস্টদ আস্টি সস্টতযই তাাঁর হাত ধস্টর এবং 

স্টতস্টে আিানক রেতৃত্ব রদে? আস্টি স্টক ধি থান্ধ হন়ে যাব? অেয িােুষ স্টক ভাবনব? আস্টি স্টক 

আিার ধি থস্টেরনপক্ষ বনু্ধনদর হারানবা? আস্টি স্টক আর যান্ত হব ো? আস্টি যস্টদ আিার প্রস্টতশ্রুস্টত 

রাখনত ো পাস্টর? আস্টি বযর্ থ হনি স্টক হনব? 

 

এগুস্টি এিে ধরনের ভ়ে যা িােুষনক প্রস্টতশ্রুস্টতবদ্ধ রানখ। এখে, যস্টদ এষ্টট আপোনক 

অন্তভুথি কনর এবং রসই ভ়েগুস্টি আপোনক ঈশ্বর যা হনত চা়ে তা হনত বাধা রদ়ে, তাহনি 

আস্টি আপোনক বিব রয রসই ভন়ের উৎস কী, পুরানো য়েতােনক বাদ স্টদন়ে। ভন়ের উৎস হি 

আপস্টে ঈশ্বনরর চস্টরত্র বঝুনত পারনেে ো। হ়ে আপস্টে সস্টতযই তাাঁর প্রজ্ঞানক স্টবশ্বাস কনরে ো, 

অর্বা আপস্টে সস্টতযই তাাঁর রপ্রনি স্টবশ্বাস কনরে ো। দুুঃখজেকভানব, আস্টি অনেক রিানকর 

জেয িনে কস্টর, এষ্টট পরবতী। 

 

বনু্ধরা, আস্টি আপোনক বিনত চাই রয ঈশ্বর আকানয স্টকেু িহাজাগস্টতক স্টকিজ়ে েে যা 

আপোনক স্টবরি করার জেয অনপক্ষা করনে। স্টতস্টে বিনিে, "আস্টি জাস্টে রতািার জেয 

আিার পস্টরকল্পো। রসগুনিা ভানিার জেয, িনন্দর জেয ে়ে।" (Jeremiah 29:11) প্রনতযক 

স্টপতা, প্রনতযক স্টপতা-িাতা এষ্টট দ্বারা স্টচস্টিত করনত পানরে। যস্টদ আপোর সন্তাে আপোর 

কানে এনস বনি, "বাবা, আস্টি আপোনক সম্মাে কস্টর এবং আস্টি আপোনক ভািবাস্টস, আপস্টে 

আিার বাবা, এবং আপস্টে রযভানব চাে আস্টি রসভানব জীবেযাপে করনত চাই।" আপস্টে 

স্টকভানব রয প্রস্টতক্তি়ো হনব? বাবা, আপস্টে স্টক রসই সন্তানের স্টদনক তাস্টকন়ে বিনবে, "হা, হা, হা, 

0 রেনি, তুস্টি জানো ো, স্টকন্তু এখাে রর্নক তুস্টি দু:খী হন়ে যানব। রতািার জেয আর রকাে 

আইসক্তিি-পািংযাক, আষ্টটথনচাকস এবং অযানঙ্কাস্টভস রেই। আস্টি রতািার রপ্ল-রিযে রভনি 

রদব। তুস্টি ওই রকানে বনস র্াকনব এবং একষ্টট িান্স কযাপ পরনব ো এবং জীবনের বাস্টক 

সি়েটা কখনোই বাইনর যানব ো। 

 

আস্টি আপোনক বিনত চাই, যস্টদ আিার রেনি আিার কানে চনি আনস এবং বনি, "বাবা, 

আস্টি আপোর উনেযয এবং িনক্ষযর জেয আিার জীবেনক প্রস্টতশ্রুস্টতবদ্ধ করনত চাই, 

আপস্টে আিানক রয রেনি হনত চাে আস্টি হনত চাই।" আস্টি তার জীবেনক যতটা সম্ভব সুন্দর 

কনর রতািার জেয আিার ক্ষিতার সবস্টকেুই করব। ঈশ্বর, আিানদর স্টপতা বনিে, "আস্টিও 
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তাই করনত চাই।" এই কারনেই যীশু বনিস্টেনিে, "রতািরা প্রর্নি ঈশ্বনরর রাজয এবং তাাঁর 

ধাস্টি থকতার সন্ধাে কর, এবং আস্টি এই সিস্ত স্টকেু রতািানদর রযাগ করব।" 

 

গীতসংস্টহতা 37:3 রদখুে, "প্রভুর উপর আস্থা রাখুে এবং ভাি কাজ করুে; রদনয বাস করুে 

এবং স্টেরাপদ চারেভূস্টি উপনভাগ করুে। স্টেনজনক প্রভুনত আেন্দ করুে এবং স্টতস্টে 

আপোনক আপোর হৃদন়ের আকাঙ্ক্ষা রদনবে। প্রভুর কানে আপোর পর্ স্টেবদ্ধ করুে; তাাঁর 

উপর ভরসা করুে এবং স্টতস্টে এষ্টট করনবে:" এটাই প্রস্টতশ্রুস্টত। খ্রীনির কানে আিার জীবে 

সিপ থে কনর আিার ভ়ে পাও়োর স্টকেু রেই। জীবে অেযর্া়ে হনত পানর তার রচন়ে আরও 

স্টবি়েকর হনত চনিনে। 

 

রকে আিরা খ্রীনির প্রস্টতশ্রুস্টত প্রন়োজে. 

আস্টি স্টকভানব খ্রীনির প্রস্টতশ্রুস্টত সনি প্রস্টতক্তি়ো? স্পিতই, আপস্টে যস্টদ একজে স্টখ্রিাে ো হে, 

তাহনি আপোনক খ্রীনির উপর আস্থা রাখনত হনব এবং সুসিাচার রিনে চিনত হনব। স্পিতই, 

আপোনক যীশুনক স্টচেনত হনব স্টতস্টে স্টযস্টে, ঈশ্বনরর পুত্র৷ আপোনক হা াঁটু রগনড তাাঁর কানে আসনত 

হনব এই বনি, "আস্টি স্টবশ্বাস কস্টর," তাাঁর োি স্বীকার কনর। আপোর পানপর ক্ষিার জেয 

আপোনক খ্রীনির িৃতুযনত স্টেিম্পিত হনত হনব, তাাঁর সানর্ সিাস্টহত হও়ো, খ্রীনি বাস্টপ্তি রেও়ো। 

এষ্টট এিে একষ্টট উপা়ে যার িাধযনি রকউ ঈশ্বনরর অেুগ্রহ গ্রহে কনর। স্টকন্তু আপোরা রকউ 

রকউ ইস্টতিনধযই তা কনরনেে। আপস্টে ইস্টতিনধয সুসিাচার পািে কনরনেে. আপস্টে খ্রীনির সানর্ 

বাস্টপ্তনি সিাস্টধস্থ হন়েস্টেনিে। রতািানদর িনধয রকউ রকউ স্টে়েস্টিত স্টগজথার সানর্ জনডা হে, স্টকন্তু 

সতয জাো র্াকনি, আপস্টে এখেও খ্রীনির কানে সস্টতযই আপোর জীবেনক সিপ থে কনরেস্টে। 

আপস্টে এখেও সতযই তাাঁর যক্তি এবং অেুগ্রনহর উপর পা রানখেস্টে এই বনি, 

 

আপস্টে এখেও স্টক করনত হনব? আপোনক প্রর্নি যা করনত হনব তা হি গেো। িুক 14:25-এ, 

যীশু প্রস্টতশ্রুস্টতর স্টবষন়ে সািনে রন়েনেে। স্টতস্টে বনিে, আপস্টে যস্টদ আিানক অেুসরে করনত 

যানচ্ছে, তনব আপস্টে এষ্টট সম্পনকথ স্টচন্তা করনবে। স্টতস্টে বনিে, এিে রকানো রিাক রেই রয 

প্রর্নি তার টাকা এবং তার সািগ্রীর তাস্টিকা ো স্টেন়ে একষ্টট টাও়োর ততস্টর করনব। স্টতস্টে স্টেক্তশ্চত 

করনবে রয স্টতস্টে রযষ করনত পানরে। স্টতস্টে অনধ থক উঠা এবং প্রস্থাে করা যানচ্ছ ো. স্টতস্টে 

বনিস্টেনিে রয এিে রকাে রাজা রেই স্টযস্টে যুনদ্ধ যাও়োর আনগ স্টেনজর বাস্টহেী গেো করার যত্ন 

রেনবে ো। যস্টদ রস 10,000 পা়ে, তাহনি রস 20,000 স্টদন়ে কানরা স্টবরুনদ্ধ যুদ্ধ করনত যানব ো। স্টতস্টে 

বনিস্টেনিে, "আপস্টে যস্টদ আিার কানে প্রস্টতশ্রুস্টতবদ্ধ হে তনব আপস্টে এষ্টট সম্পনকথ স্টচন্তা করুে, 

আপস্টে এষ্টট গেো করা ভাি।" প্রস্টতষ্টট প্রস্টতশ্রুস্টতনত, সুস্টবধা র্াকনত হনব এবং িূিয পস্টরনযাধ 

করনত হনব। আপস্টে স্টসদ্ধান্ত রেে রয আপস্টে রবস্টেস্টফটগুস্টি খরনচর রচন়ে রবস্টয বনি িনে কনরে 

স্টকো তার উপর স্টভস্টত্ত কনর আপস্টে প্রস্টতশ্রুস্টতবদ্ধ স্টকো। এটাই. অেয কর্া়ে, কারেষ্টট স্টক িূনিযর 

িূিয? 
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আস্টি আপোনক একটু পরীক্ষা করনত চাই. িনের িনধয েস্টব দুষ্টট খাতা। এই খাতার একপানয প্রশ্ন: 

যীশু খ্রীিনক অেুসরে করার জেয স্টক িূিয আনে, কারে একষ্টট খরচ আনে? খাতার অেয স্টদনক 

প্রশ্নষ্টট হি: যীশু খ্রীনির কানে সতযই প্রস্টতশ্রুস্টতবদ্ধ ো হও়োর জেয কী খরচ হ়ে? এই প্রনশ্নর উত্তর 

স্টদন়ে আপস্টে একষ্টট অিীকার করনেে। 

 

আপস্টে যখে খ্রীনির কানে প্রস্টতশ্রুস্টতবদ্ধ, আপস্টে স্টক রেনড রদে? 

1. বযক্তিগত সাব থনভ িনত্বর অস্টধকার.  

আস্টি রকাে ঘুস্টষ টােনত যাক্তচ্ছ ো। আপস্টে যস্টদ প্রস্টতশ্রুস্টতবদ্ধ ো হে তনব "আস্টি খ্রীনির প্রস্টত 

প্রস্টতশ্রুস্টতবদ্ধ" বিনবে ো। অেয কর্া়ে, আস্টি যা চাই তা আর ে়ে, স্টকন্তু ঈশ্বর, আপস্টে কী 

চাে? আস্টি যা করনত চাই তা ে়ে, এষ্টট ঈশ্বর, আপস্টে আিার কানে কী করনত চাে? 

রদখুে, আশ্চয থজেকভানব, রয ঈশ্বর িহাস্টবশ্ব সৃষ্টি কনরনেে স্টতস্টে আিানদর প্রনতযকনক রবনে 

রেও়োর ক্ষিতা স্টদন়েনেে রয সব থযক্তিিাে ঈশ্বর আিানদর জীবনে কতটা প্রভাব রফিনবে। 

তানক রসটা করনত হ়েস্টে। স্টতস্টে চাইনি আিানদর প্রনতযকনক পুতুি, ররাবট বা পশু, পাস্টখ বা 

িাে বাোনত পারনতে। স্টকন্তু স্টতস্টে আিানদর স্টচন্তা, যুক্তি এবং চ়েে করার ক্ষিতা স্টদন়ে ততস্টর 

কনরনেে। স্টতস্টে আপোনক স্টসদ্ধান্ত রেও়োর ক্ষিতা, অস্টধকার স্টদন়েনেে। সুতরাং আপস্টে যস্টদ 

যীশু খ্রীনির কানে প্রস্টতশ্রুস্টতবদ্ধ হে, আপস্টে বিনেে, "ঈশ্বর, আস্টি এষ্টট আপোর কানে 

স্টফস্টরন়ে স্টদক্তচ্ছ।" গািাতী়ে 2:20 পনদ পি স্টক বনিনেে তা রদখুে, "আস্টি খ্রীনির সানর্ ক্রুযস্টবদ্ধ 

হন়েস্টে এবং আস্টি আর রবাঁনচ রেই, স্টকন্তু খ্রীি আিার িনধয বাস কনরে।" একষ্টট প্রস্টতশ্রুস্টত স্টেি, 

এবং স্টতস্টে বযক্তিগত সাব থনভ িত্ব স্টফস্টরন়ে স্টদন়েস্টেনিে। 

 

2. আপোর সম্পনদর বযক্তিগত অগ্রাস্টধকার.  

বাহ! রয এক দংযে! আস্টি আিার সি়ে স্টদন়ে স্টক করনত চাই তা আর রেই, এটা হি, আল্লাহ 

তুস্টি স্টক চাও আস্টি রতািার সি়ে স্টদন়ে কস্টর? আস্টি আিার টাকা স্টদন়ে স্টক করনত যাক্তচ্ছ এটা 

আর ে়ে, স্টকন্তু ঈশ্বর আপস্টে স্টক চাে আস্টি আপোর টাকা স্টদন়ে স্টক করব? রদখুে, এষ্টট 

স্টু়োিথস্টযনপর ধারো। যখে আপস্টে যীশু খ্রীনির কানে প্রস্টতশ্রুস্টতবদ্ধ হে, আপস্টে বিনেে, 

"আস্টি বুঝনত পাস্টর রয ঈশ্বর আিার সবস্টকেুর িাস্টিক এবং স্টতস্টে চাে রয আস্টি তার িস্টহিার 

জেয শুধিুাত্র স্টকেু সিন়ের জেয এষ্টট পস্টরচািো কস্টর। আস্টি "আিার এবং আিার ধারো" 

রেনড স্টদই। এষ্টট ঈশ্বর। আস্টি আিার সম্পদ, রয রকানো ধরনের সম্পদনক অগ্রাস্টধকার স্টদই। 

 

3.পাস্টর্ থব িূিয বযবস্থা.  

এই ধারোষ্টট "আিার িূিযনবাধ স্টক?" এ আনিাচো করা হন়েনে। পাঠ "জগনতর সিস্ত স্টকেুর 

জেয - পাপী িােুনষর িািসা, রচানখর িািসা এবং তার যা আনে এবং যা কনর তার গব থ - স্টপতার 

কাে রর্নক ে়ে, জগত রর্নক আনস।" (1 জে 2:16) ক্ষিতা, আেন্দ, প্রস্টতপস্টত্ত এবং সম্পস্টত্ত, 

এষ্টট এিে ে়ে রয আপোর কানে এই ক্তজস্টেসগুস্টির রকােওষ্টটই রেই; এটা হি রয আপস্টে 

আপোর সিস্ত িনোনযাগ, আপোর সি়ে এবং আপোর আনবগগুস্টি এষ্টট অজথে করার রচিা 
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কনর বয়ে কনরে ো। আস্টি যস্টদ খ্রীনির কানে আিার জীবেনক সিপ থে কস্টর, তাহনি জগৎ যা 

গুরুত্বপূে থ বনি তার জেয আস্টি স্টেরিস সাধো রেনড স্টদই। এখে এষ্টট একষ্টট চিত্কার বড 

দাি, তাই ো? 

 

আপস্টে যখে আপোর বযক্তিগত সাব থনভ িত্ব রেনড রদে তখে আপস্টে বুঝনত পানরে রয 

আপস্টে িহাস্টবনশ্বর বযবস্থাপক েে, এিেস্টক আপস্টে আপোর জীবনের বযবস্থাপকও েে। 

আপস্টে ঈশ্বনরর যট কি স্টদনত যানচ্ছে. আপোর সম্পনদর অগ্রাস্টধকার তযাগ করুে, পাস্টর্ থব 

িূিয বযবস্থার স্টপেনে তাডা করুে। 

 

আপস্টে যখে খ্রীনির প্রস্টত প্রস্টতশ্রুস্টতবদ্ধ ো হও়ো রবনে রেে, তখে আপস্টে কী রেনড রদে? 

1. এটা আিার জীবনের সনব থাত্তি বযবহানরর জেয ঈশ্বনরর পস্টরকল্পো খরচ.  

আস্টি যস্টদ স্টসদ্ধান্ত স্টেই রয আস্টি খ্রীনির কানে প্রস্টতশ্রুস্টতবদ্ধ হব ো, তনব রকবি জীবনের িধয 

স্টদন়ে প্রবাস্টহত হব। আস্টি এখানে এবং রসখানে আেনন্দর সািােয স্টেেতাই পাব, তনব আস্টি 

কখেই ঈশ্বর যা করনত পানরে এবং আিার জীবনের সানর্ কী করনত চাে তা বযবহার করার 

কাোকাস্টে আসনত পাস্টর ো কারে এষ্টট রকবিিাত্র প্রভুর সানর্ হানত হাত স্টিস্টিন়ে চিা রর্নক 

আনস। 

 

2. তৃস্টপ্ত ও আেন্দ 

আপোরা যারা হ়েনতা বেনরর পর বের অগ্রসর হন়েনেে যারা কখনোই রসই প্রস্টতশ্রুস্টত রদেস্টে 

তারা সাক্ষয স্টদনত পানরে রয আপস্টে দীঘ থকাি ধনর একষ্টট ফাাঁপা অেুভূস্টত অেুভব কনরনেে। 

রসই খাস্টি বা ফাাঁপা অেুভূস্টত হি সন্তুষ্টি এবং আেনন্দর অভাব যা আপস্টে রেনড স্টদন়েস্টেনিে। 

 

3. অেন্ত জীবে.  

আপস্টে স্বনগ থ একষ্টট পুরষ্কার রেনড স্টদন়েনেে, পরি সুনখর অেন্তকাি রযখানে আস্টি আর 

কখেও আঘাত করব ো, কাাঁদব ো বা রযাক করব ো। আপস্টে কখেই প্রভুনক বিনত শুেনবে 

ো "যাবায, ভাি এবং স্টবশ্বস্ত দাস। এখে প্রভুর আেনন্দ প্রনবয করুে।" 

একবার আপস্টে রয প্রস্টতশ্রুস্টত ততস্টর কনরনেে, তারপর চাজথ করুে!আস্টি রবাঝানত চাক্তচ্ছ, উত্সগ থ 

করুে, এষ্টটর জেয যাে, এবং স্টফনর যানবে ো। "অতএব, ভাইন়েরা, ঈশ্বনরর করুোর পস্টরনপ্রস্টক্ষনত 

আস্টি রতািানদরনক অেুনরাধ করস্টে, রতািানদর রদহনক জীবন্ত বস্টি স্টহনসনব উৎসগ থ করার জেয, 

পস্টবত্র ও ঈশ্বরনক খুস্টয করার জেয-এষ্টট রতািানদর আধযাক্তত্মক উপাসো।" (ররািী়ে 12:1) 

 

যখে একজে পাইিট রিাড ঘুস্টরন়ে স্টবিােবন্দনরর রােওন়ের স্টেনচ একষ্টট বড 747 শুরু কনরে, 

তখে স্টতস্টে একষ্টট স্টবন্দনুত স্টফনর যাে ো। রস আরও রবস্টয গস্টত পানচ্ছ, হ়ে রস বা়েুবাস্টহত হনত 

চনিনে বা স্টবপয থস্ত হন়ে আত্ম-ধ্বংস করনে। আস্টি ভ়ে পাক্তচ্ছ রয আপোর িনধয রকউ রকউ 



32 

আনেে যারা আপোর ইক্তিেগুস্টিনক পুেরা়ে চাি ুকনরনেে। রসখানে আরও অনেক রিাক আনে 

যারা এিেস্টক স্টবিােবন্দনর রেই। রকউ রকউ জানে ো রয একষ্টট রপ্লে আনে। আপোর িনধয রকউ 

স্টক জীবনের রােওন়েনত বনস আনেে, আবার উত্থাে করনেে, একটু গস্টত বাডানচ্ছে, স্টকন্তু 

বা়েুবাস্টহত হও়োর জেয যনর্ি গস্টত রেই? আপস্টে খ্রীনির সানর্ আপোর সম্পনকথর স্থি রর্নক 

অক্তজথত হ়ে ো. আপস্টে তাাঁর সম্বনন্ধ জানেে, স্টকন্তু তাাঁনক জাোর প্রকৃত প্রস্টতশ্রুস্টতনত আপস্টে 

কখেই স্থনি যােস্টে। 

 

আপোনদর িনধয রকউ রকউ হ়েনতা বেনরর পর বের ধনর রসই রােওন়েনত বনস আনেে, 

আপোর ইক্তিেগুস্টিনক স্টরভ করনেে এবং বিনেে, "এই স্টদনের িনধয একষ্টট, এই স্টদনের িনধয 

একষ্টট, আস্টি প্রস্টতশ্রুস্টতবদ্ধ হনত যাক্তচ্ছ। এই স্টদেগুস্টির িনধয একষ্টট আস্টি ঈশ্বনরর কানে আিার 

জীবে স্টদনত যাক্তচ্ছ। এই স্টদেগুস্টির িনধয একষ্টট, আস্টি আিার পস্টরকল্পো রর্নক রবাঁনচ র্াকা বন্ধ 

কনর রদব এবং ঈশ্বনরর পস্টরকল্পো়ে রবাঁনচ র্াকা শুরু করব।" আস্টি সস্টতযই উস্টদ্বগ্ন রয একস্টদে 

আপস্টে যীশু খ্রীনির সািনে বড অেুনযাচো স্টেন়ে দা াঁডানবে রয আস্টি এিে একষ্টট রবাকাস্টি 

কনরস্টে! আস্টি আিার জীবে স্টবস্টেন়োগ কনরস্টে, আস্টি আিার সি়ে স্টবস্টেন়োগ কনরস্টে এবং আস্টি 

আিার প্রস্টতভা ভুি উনেনযয স্টবস্টেন়োগ কনরস্টে। স্টকভানব আস্টি আবার এটা করনত পানর. স্টকন্তু 

অনেক রদস্টর হন়ে যানব। 

 

এটা স্টক আপোনক আপোর প্রস্টতশ্রুস্টত রর্নক আটনক ররনখনে? এটা স্টক যা আপোনক রােওন়েনত 

রাখনে, বা়েুবাস্টহত হও়োর পস্টরবনতথ? এটা স্টক ভ়ে? ভগবাে আপোর সানর্ স্টক করনবে ভ়ে? এটা 

স্টক দরূদৃষ্টি, আপস্টে স্টক এখেও আপোর চারপানয এই সিস্ত ক্তজস্টেনসর স্টদনক তাস্টকন়ে আনেে? 

এটা স্টক স্টেেক স্বার্ থপরতা? এটা স্টক সম্পকথ? এটা স্টক? আপোর জীবনে স্টক কখেও এিে একষ্টট 

সি়ে এনসনে যখে আপস্টে খ্রীনির কানে আপোর প্রার্স্টিক প্রস্টতশ্রুস্টত স্টদন়েস্টেনিে রয আপস্টে 

আপোর প্রস্টতভা, আপোর সি়ে, আপোর ধে বা আপোর জীবনের রকােও সংনকাচ বা সংরক্ষে 

োডাই একষ্টট অসংরস্টক্ষত প্রস্টতশ্রুস্টত স্টদন়েনেে। আপস্টে রদখনত পানচ্ছে আসি সিসযা হি 

আপস্টে স্টক সারাজীবে একজে তেস্টিস্টত্তক, উষ্ণ, স্টখ্রিাে হনত চাে? আপস্টে খ্রীনির আংস্টযকভানব 

প্রস্টতশ্রুস্টতবদ্ধ হনত পানরে ো. একষ্টট ক্তজস্টেস স্টখ্রিধি থ হনত পানর ো িাঝাস্টর গুরুত্বপূে থ. আপস্টে 

িুস্টকন়ে রাখনত পানরে, আপস্টে স্টেক্তশ্চন্ত র্াকনত পানরে, এবং িূিত, রকউ জােনব ো-স্টকন্তু ঈশ্বর 

জানেে। 

 

 

অেুনচ্ছদ 5 

আিযাক্তিক-ধিধিক ল্ক্ষ্য ধনি বারণ করা 

 

স্টিযে স্টববৃস্টত 
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একষ্টট ভাি স্টিযে স্টববৃস্টত কখেও পস্টরবতথে হ়ে ো. এষ্টট আপোর জীবে, আপোর বযবসা, 

আপোর ইচ্ছা বা যাই রহাক ো রকে ধ্রুবক কম্পাস পন়েন্ট। 

রসই স্টবন্দরু রসরা উদাহরেগুস্টির িনধয একষ্টট 19 যতনক স্টফনর যা়ে যখে রবস্টযরভাগ রিানকরা 

রঘাডা এবং বস্টগনত ভ্রিে কনরস্টেি। রহেস্টর রফািথ রস্কার এবং রস্কার বস্টগ স্টেি থাতানদর িনধয একজে 

স্টেনিে। রযনহতু প্রযুক্তি রপেি-চাস্টিত ইক্তিে এবং অনটানিাবাইি স্টেন়ে এনসনে, রসই সব বস্টগ 

স্টেি থাতানদর রবস্টযরভাগই বযবসার বাইনর চনি রগনে কারে তারা রভনবস্টেি তানদর িক্ষয বস্টগ ততস্টর 

করা। রহেস্টর রফািথ তার রকাম্পাস্টের স্টিযেনক িােষু পস্টরবহে স্টহনসনব স্টচস্টিত কনরস্টেনিে। রদখুে 

সবসি়ে এষ্টটর প্রন়োজে হনব, স্টবন্দ ুA রর্নক স্টবন্দনুত রিানকনদর স্টেন়ে যাও়ো। ফিস্বরূপ, আপস্টে 

বাস্টক গল্পষ্টট জানেে। 

অনেক িােুষ অস্থা়েী ক্তজস্টেনসর চারপানয তানদর জীবে স্টিযে রফাকাস. যস্টদ আপস্টে কনরে, 

আপস্টে বযর্ থতার জেয ধ্বংসপ্রাপ্ত। জীবনে আপোর স্টিযে যাই রহাক ো রকে, তা অবযযই স্থা়েী 

হনত হনব। জীবে একষ্টট যাত্রা, এবং আপস্টে 20, 30, 60 বা 80 বের ব়েসী হে ো রকে, আপোর 

জীবনের িক্ষয একই হও়ো উস্টচত। আস্টি আপোনক যীশু যা কনরস্টেনিে তানক গ্রহে করার জেয 

অেুনরাধ করব - "ঈশ্বর দ়ো করুে।" 

দৃষ্টি 

যস্টদও একজনের জীবনের স্টিযে পস্টরবতথে করা উস্টচত ে়ে, একজনের দৃষ্টিভস্টি পস্টরবতথে করা 

উস্টচত। স্টভযে হি রয রকাে সি়ে এবং সিন়ে আপোর স্টিযনের সনব থাত্তি বাস্তবা়েে। দৃষ্টি 

আপোর জীবনের আদয থ েস্টব। এষ্টট এিে একষ্টট েস্টব যা আপস্টে একষ্টট স্টেস্টদথি সিন়ের িনধয, স্টতে 

রর্নক পাাঁচ বের ধনর আপোর পেন্দসই অবস্থার আাঁনকে। 

আসুে রফানিথর সানর্ আিানদর উদাহরনে স্টফনর যাই। 1880 সানি, রহেস্টর রফািথ বনিস্টেনিে রয 

আিার িক্ষয হি িােুষ পস্টরবহে করা। আগািী পাাঁচ বেনর আস্টি কীভানব তা করনত পারব? ষ্টঠক 

আনে, 1880 সানি উত্তরষ্টট স্টেি ভাি বস্টগ ততস্টর করা। 1900 সানি, স্টতস্টে একই প্রশ্ন কনরস্টেনিে, 

আস্টি কীভানব পরবতী পাাঁচ বেনর আিার স্টিযেষ্টট সনব থাত্তিভানব বাস্তবা়েে করব? তার উত্তর আর 

আনগর িত স্টেি ো। তার দৃষ্টি বদনি স্টগন়েস্টেি। 

আিার জীবনে, আিার িক্ষয ঈশ্বরনক খুস্টয করা। এখে আস্টি স্টকভানব পরবতী পাাঁচ বেনর তা 

করনত পাস্টর? আস্টি রয প্রনশ্নর উত্তর স্টদই তা হি আিার দৃষ্টি স্টববৃস্টত। দৃষ্টি বযক্তি রর্নক বযক্তি 

পস্টরবস্টতথত হনব. আপোর দৃষ্টিভস্টি আপোর উপহার, আপোর অস্টভজ্ঞতা, আপোর পটভূস্টি এবং 

আপোর সুনযানগর উপর স্টভস্টত্ত কনর পস্টরবস্টতথত হনব। আপোর দৃষ্টি সিন়ে সিন়ে আপোর স্টেনজর 

জীবনে পস্টরবস্টতথত হনব। আগািী পাাঁচ বেনর আস্টি কীভানব ঈশ্বরনক সন্তুি করব? রবয 

রখািানিিাভানব, একজে 20 বের ব়েসী সম্ভবত 60 বের ব়েসী বযক্তির রচন়ে স্টভন্নভানব এই প্রনশ্নর 

উত্তর রদনবে। স্টকন্তু আপস্টে যস্টদ সনব থাচ্চ জীবেযাপে করনত চাে তাহনি আপোর প্রন়োজে 1) 

একষ্টট সংস্টক্ষপ্ত স্টিযে স্টববৃস্টত, স্টিস্টখত এবং িুখস্থ করা যা আপোনক সব থদা িনে কস্টরন়ে রদ়ে রয 

আপস্টে আপোর জীবে স্টেন়ে কী করনত চাে এবং 2) আগািী স্টতে রর্নক পাাঁচ বেনর আপস্টে 

কীভানব রসই স্টিযেষ্টট পূরে করার পস্টরকল্পো করনেে তার একষ্টট স্টিস্টখত েস্টব সহ একষ্টট দয থে 

স্টববৃস্টত। 
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এখে রযনহতু আিরা িােষু স্টবনশ্বর সবনচন়ে জষ্টটি সৃষ্টি, একষ্টট দৃষ্টি সবসি়ে কারুকাজ করা 

সহজ ে়ে। একষ্টট রিাট রয স্টগক স্টচত্রষ্টট রদখা রবয কষ্টঠে হনত পানর, আিরা কীভানব ঈশ্বরনক 

সনব থাত্তিভানব সন্তুি কস্টর এবং স্টতস্টে আিানদরনক রয উপহার স্টদন়েনেে তা বযবহার করার একষ্টট 

স্টবস্তৃত দৃষ্টি স্টববৃস্টত স্টিখুে। সম্ভবত আপোর জীবনের জেয একষ্টট দৃষ্টি স্টববৃস্টত ততস্টর করার 

সনব থাত্তি উপা়ে হি জীবেনক স্টকেু রি স্টিক রক্ষনত্র স্টবভি করা এবং প্রস্টতষ্টট প্রধাে এিাকার জেয 

দৃষ্টি স্টববৃস্টতর একষ্টট অংয ততস্টর করা। 

এষ্টট করার অনেকগুস্টি উপা়ে রন়েনে, তনব এখানে একষ্টট উপা়ে যা আস্টি পেন্দ কস্টর এষ্টট খুব 

ভাি কাজ কনর বনি িনে হনচ্ছ। আস্টি রিানকনদর তানদর দৃষ্টি স্টববৃস্টত ততস্টর করনত উত্সাস্টহত কস্টর 

যানক আস্টি রফার স্টপ'স বস্টি। 

আনবগ - আপস্টে স্টকভানব জীবনের কানে যাে। 

তুস্টি স্টক করনত পেন্দ কর? ঈশ্বর আপোনক স্টকভানব ততস্টর কনরনেে? রকাে ধরনের িনোভাব 

স্টেন়ে আপস্টে জীবনের সানর্ রযাগানযাগ করনবে? আপস্টে যখে এই প্রনশ্নর উত্তর স্টদনত শুরু 

কনরে, আপস্টে আপোর দৃষ্টি স্টববৃস্টত শুরু কনরনেে। 

উনেযয - আপস্টে জীবনে স্টক অজথে করনত চাে? 

আপস্টে আপোর জীবনে স্টক প্রভাব রফিনত চাে? একবার আপস্টে িারা রগনি এবং চনি রগনি 

আপস্টে কীভানব িনে রাখনত চাে? আপস্টে আপোর স্টেকটবতী সম্প্রদান়ের জেয স্টক অবদাে 

রাখনত চাে? আপোর জীবনের উনেযয স্টক? 

িােুষ -আপস্টে যানদর ভািবানসে এবং আপস্টে স্টকভানব তানদর ভািবাসার পস্টরকল্পো কনরে। 

তুস্টি কানক ভানিাবানসা? আপোর গভীরতি সম্পকথগুস্টি কী এবং আপস্টে কীভানব রসগুস্টিনক 

িািে করনত চনিনেে? 

এর পস্টরহাস হি রয বযবসাগুস্টি সব সি়ে দৃষ্টি স্টববৃস্টত কনর। তাই আপোরা অনেনকই বযবসা়েী 

এবং বযবসা়েী িস্টহিা, স্টকন্তু বযবসার রক্ষনত্র তারা আপোর বযবসার চারপানয একষ্টট দৃষ্টি স্টববৃস্টত 

ততস্টর করনত চা়ে। সুতরাং আপস্টে উনেযয সম্পনকথ স্টচন্তা করুে, এবং আপস্টে যস্টদ আপোর 

কাজ ভািবানসে, আপস্টে আনবগ সম্পনকথ স্টচন্তা. স্টকন্তু আপস্টে স্টক জানেে স্টক ভুনি যাও়োর 

প্রবেতা? আপস্টে তানদর ভুনি যাও়োর প্রবেতা রানখে যারা আপোনক সবনচন়ে রবস্টয রবাঝা়ে। 

এখানে আপস্টে এই েস্টবষ্টট রপন়েনেে এবং এই সিস্ত িক্ষযগুস্টি এই দৃষ্টিভস্টি রর্নক এনসনে 

এবং রসই কারনেই অনেক বযবসা়েীর রযষ পয থন্ত রকােও পস্টরবার রেই কারে তারা জীবনের 

এই গুরুত্বপূে থ উপাদােষ্টট সমূ্পে থভানব ভুনি রগনে। 

প্রযংসা -তুস্টি স্টকভানব ঈশ্বনরর উপাসো করনব? 

আস্টি রস্টববার সকানি এক ঘন্টা সিানবয িানে ো. আস্টি বিনত চাক্তচ্ছ বাইনবনির প্রকৃত অনর্ থ 

উপাসো রযখানে বাইনবি অেুসানর, আিানদর সিগ্র জীবে ঈশ্বনরর উপাসো, 

আধযাক্তত্মকভানব উৎসগ থ করা জীবে হও়ো উস্টচত। আপস্টে পরবতী স্টতে রর্নক পাাঁচ বেনর 

আপোর জীবনের জেয একষ্টট দৃষ্টি স্টববৃস্টত ততস্টর করার সি়ে, এই প্রশ্নগুস্টি ক্তজজ্ঞাসা করুে। 
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"কীভানব আস্টি তাাঁর প্রস্টত আিার ভািবাসা প্রদয থে করব, স্টদনে স্টদনে দীঘ থ পর্ ধনর? আস্টি এটা 

স্টকভানব করনত যাক্তচ্ছ?" আপস্টে স্টক কখেও এষ্টট সম্পনকথ স্টচন্তা কনরনেে? 

এখে আপস্টে যস্টদ এই প্রশ্নগুস্টির উত্তর রদে এবং আপোর আনবগ, উনেযয, িােুষ এবং 

প্রযংসার উপর রফাকাস কনর আপোর জীবনের একষ্টট েস্টব আাঁনকে, তাহনি আপস্টে সব থাস্টধক 

জীবনের স্টদনক অনেক দরূ এস্টগন়ে রগনেে। এটা আপোর দৃষ্টি স্টববৃস্টত. আিার কর্া শুেুে, 

আিানদর জেসংখযার এক যতাংনযরও কি তানদর জীবনের জেয একষ্টট দৃষ্টি স্টববৃস্টত রিখা 

আনে। স্টকন্তু যারা কনরে তারা আনিাকবষ থ এস্টগন়ে যারা কনরে ো। তারা সব থাস্টধক জীবনের 

জেয সরিাি রপন়েনে কারে তারা সস্টতযই জানে রয তারা রকার্া়ে রযনত চা়ে। তারাই তারা যারা 

তানদর দৃষ্টি বা জীবনের িক্ষয রর্নক স্টবভ্রান্ত হনব ো। 

আবার রসই চার স্টপ এর স্টদনক তাকাে; আপস্টে যখে আপোর জীবনের আনবনগর জেয একষ্টট 

দৃষ্টিভস্টি ততস্টর কনরে, তখে আপোর উনত্তজো র্ানক। আপস্টে যস্টদ রসই দৃষ্টিনক রূপ ো রদে তনব 

আপোর একনঘন়েস্টি আনে। আপস্টে যস্টদ আপোর জীবনের উনেনযযর জেয একষ্টট দৃষ্টিভস্টি 

ততস্টর কনরে তনব আপস্টে সন্তুষ্টি পানবে; যস্টদ আপস্টে ো কনরে, আপোর হতাযা র্াকনব। আপস্টে 

যখে আপোর জীবনে িােুনষর জেয একষ্টট দৃষ্টিভস্টি গঠে কনরে, তখে আপোর ভািবাসা 

র্ানক; যখে আপস্টে ো, আপোর একাকীত্ব আনে. আপস্টে যখে আপোর জীবনে প্রযংসার জেয 

একষ্টট দৃষ্টিভস্টি গঠে কনরে, আপোর ভাগয আনে; স্টকন্তু যখে আপস্টে তা ো কনরে, তখে 

আপোর হতাযা র্ানক। 

যীশু ক্লাস্টসক উদাহরে। তার স্টিযে সস্টতযই আিার িত একই স্টেি, এবং আস্টি আযা কস্টর, 

আপোর. এটা ঈশ্বরনক খুস্টয করার জেয স্টেি, িনে আনে? স্টতস্টে বিনিে, স্টযস্টে আিানক 

পাষ্টঠন়েনেে তাাঁর ইচ্ছা পািে করনতই আস্টি এনসস্টে। স্টতস্টে জােনতে ষ্টঠক স্টক তাাঁর স্টিযে, স্টকন্তু 

শুধু তাই ে়ে। স্টতস্টে জােনতে স্টকভানব স্টতস্টে রসই স্টিযেষ্টট পূরে করনত রচন়েস্টেনিে। অেয কর্া়ে, 

স্টতস্টে এই পৃস্টর্বীর িুনখ র্াকাকািীে স্টতস্টে কী করনত রচন়েস্টেনিে তার একষ্টট স্পি দৃষ্টি স্টেি। 

বহুবার, রিানকরা তাাঁর কানে আসত এবং বিত, "প্রভু, আসুে, এষ্টট করুে, এষ্টট করুে বা অেয স্টকেু 

করুে।" যীশু বিনবে "আিার সি়ে এখেও আনসস্টে। আিানক স্টক করনত হনব তা বিার রচিা 

করনবে ো। আস্টি ষ্টঠক জাস্টে আিানক স্টক করনত হনব।" িাত্র স্টতে বেনরর পস্টরচয থার পর, যখে 

স্টতস্টে িাত্র 33 বের ব়েনস, স্টতস্টে জে 17:4-এ স্টপতানক বনিস্টেনিে, '"আপস্টে আিানক রয কাজ 

করনত স্টদন়েনেে তা আস্টি রযষ কনরস্টে৷'" আিরা যস্টদ রসখানে দা াঁস্টডন়ে র্াকতাি, আিরা ভাবতাি, 

রযষ? প্রভু, আপস্টে শুরু কনরেস্টে. আপোর ব়েস িাত্র 33 বের। আপস্টে এটা িাত্র স্টতে বের 

হন়েনে. আপস্টে বাস্টড রর্নক একয িাইনির রবস্টয ভ্রিে কনরেস্টে। আপস্টে এিেস্টক শুরু কনরেস্টে. 

স্টকন্তু তাাঁর স্টিযে এবং তাাঁর দৃষ্টি তাাঁর িনে স্পি স্টেি। তারা অেয িােুষ দ্বারা রসট করা হ়ে স্টে. 

আপোরও হও়ো উস্টচত ে়ে। 

তেপুেয িক্ষয 

1. িক্ষয আপোর দৃষ্টি প্রকায. 

আপোর জীবনের দৃষ্টি স্টববৃস্টত রর্নক, আপস্টে িক্ষযগুস্টি ততস্টর করনত শুরু কনরে। িক্ষযগুস্টি 

রকবি আপোর দৃষ্টিভস্টি অজথনের জেয স্টবশ্বানসর স্টববৃস্টত। আপস্টে রযখানে রযনত চাে রসখানে 

যাও়োর জেয রসগুস্টি আপোনক অবযযই পদনক্ষপ স্টেনত হনব। িক্ষযগুস্টি আপোনক 

আপোর দৃষ্টিভস্টিনত স্টেন়ে যা়ে এবং তাই কনর তারা আপোনক আপোর জীবনের স্টিযেষ্টট 
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সম্পাদে করনত সহা়েতা কনর। আস্টি জাস্টে আপোনদর অস্টধকাংযই িক্ষয স্টেধ থারনে অভযস্ত 

েে এবং আপোনদর িনধয রকউ রকউ তানদর স্টবরুনদ্ধ ধি থতাক্তত্ত্বক প্রনরাচোও করনত পানরে। 

আস্টি আিার সিস্ত হৃদ়ে স্টদন়ে স্টবশ্বাস কস্টর রয ঈশ্বর চাে রয আিরা সবাই িক্ষয স্টস্থর কস্টর। 

আপোনদর িনধয রকউ রকউ বনিে, "এটা স্টক বরং অেুিােিূিক ে়ে। যীশু স্টক পাহানডর 

উপনদনয স্টযক্ষা রদেস্টে, 'আগািীকানির জেয রকানো স্টচন্তা করনবে ো'? রজিস স্টক বনিেস্টে 

রয আিানদর বিা উস্টচত ে়ে, "আিরা এষ্টট বা এষ্টট করনত যাক্তচ্ছ, তনব শুধুিাত্র প্রভুর ইচ্ছা 

হনি?" হযা াঁ, তাই আসুে আিরা রসই আ়োতগুস্টি পরীক্ষা কস্টর। রোক, "আগািীকাি সম্পনকথ 

স্টচন্তাভাবো, "Takew 6 (Takew) স্টহসানব রসরা।" স্টেউ স্টকং রজিস ভাস থে এবং স্টেউ 

ইন্টারেযাযোি ভাস থনে আনে, "আগািীকানির জেয স্টচন্তা করনবে ো।" যীশু পস্টরকল্পোর 

কর্া বিনেে ো। স্টতস্টে স্টবরক্তি বা অতযস্টধক উস্টদ্বগ্ন হও়োর কর্া বিনেে। স্টতস্টে একষ্টট 

অস্টেরাপদ আত্মার কর্া বিনেে রয চারপানয বনস আনে এবং বিনে, "আনর ো, পৃস্টর্বীনত 

আিার কী ঘটনত চনিনে?" সস্টতয বিনত, আিরা যস্টদ আরও পস্টরকল্পো কস্টর, 

রজিনসর স্টযক্ষা "যস্টদ প্রভু চাে," আিানদর িক্ষয স্টেধ থারে ো করনত বিা ে়ে। বরং, এটা 

আিানদর িনে কস্টরন়ে রদও়োর জেয রয আিরা রয রকানো দৃষ্টি ও িনক্ষযর জেয রচিা কস্টর তার 

সাফনিযর জেয ঈশ্বনরর জ্ঞাে অনেষে করা উস্টচত; অেযর্া়ে বযর্ থতা হনব তাাঁর সাব থনভ ি 

ক্ষিতার অধীনে। যাস্ত্র স্পিভানব, স্পিভানব, দৃষ্টি এবং িনক্ষযর প্রন়োজেী়েতা স্টেনদথয কনর। 

"দৃষ্টি োডা, িােুষ ধ্বংস হ়ে।" (স্টহনতাপনদয 29:18) "একজে স্টবচক্ষে বযক্তি জ্ঞােনক সািনে 

রানখ, স্টকন্তু রবাকার রচাখ পৃস্টর্বীর রযষ প্রানন্ত ঘুনর রবডা়ে।" (স্টহনতাপনদয 17:24) আপস্টে স্টক তা 

রদনখে? এষ্টট বনি রয আপস্টে যখে পস্টরকল্পো করনত বযর্ থ হে তখে আপস্টে স্টবস্টভন্ন স্টদনকর 

গুনচ্ছ চনি যাে। আপোর জীবনে একষ্টট রগি প্লযাে র্াকনত হনব। অেযর্া়ে, আপস্টে রকবি 

এক সংকট রর্নক অেয সংকনট প্রস্টতক্তি়ো জাোনত যানচ্ছে। আপস্টে এক সিসযা রর্নক অেয 

সিসযা়ে প্রস্ফুষ্টটত হনবে। দৃষ্টি এবং িক্ষয োডা, 

যীশু সষ্টঠক পস্টরকল্পোর প্রযংসা কনরস্টেনিে। িুক 14-এ যখে যীশু স্টযষযনদর "হনব" উত্সাস্টহত 

করার রচিা করস্টেনিে যানত তারা জানে রয তারা কী করনে তা স্টেক্তশ্চত করার জেয - স্টতস্টে 

বনিস্টেনিে, আপোনক িিূয গেো করনত হনব, আপোনক সািনের স্টচন্তা করনত হনব। 28 

রোনক, স্টতস্টে বনিনেে, উদাহরে স্বরূপ রকাে বযক্তি তার অর্ থ গেো ো কনর এবং তার 

সরবরানহর তাস্টিকা ো রদনখ একষ্টট টাও়োর ততস্টর করনব? স্টতস্টে রযষ করনত পারনবে ো রজনে 

রসই টাও়োর ততস্টর করার রচিা করনবে ো। অর্বা আ়োত 31 এ, স্টতস্টে বনিনেে, একজে রাজা 

যুনদ্ধ যানবে ো যতক্ষে ো স্টতস্টে জানেে রয স্টতস্টে কাজ করার জেয যনর্ি তসেয রপন়েনেে। 

সুগষ্টঠত িক্ষয আিানদর একষ্টট দৃষ্টি অজথে করনত সাহাযয কনর। তারা ভাি, তারা প্রন়োজেী়ে. 

2. ভানিা িনক্ষযর িাপকাষ্টঠ 

ক প্রাসস্টিক  

এগুস্টি আপোর জীবনের িক্ষয এবং দৃষ্টিভস্টির সানর্ প্রাসস্টিক। আপস্টে শুধিুাত্র একষ্টট 

স্পয থক উপর িক্ষয রসট ো; আপস্টে এখে রর্নক স্টতে রর্নক পাাঁচ বের আপোর জীবে 

কীভানব চাে তার স্টচত্রষ্টট রদখুে এবং িক্ষযগুস্টি গঠে করা শুরু করুে যা আপোনক 

রসখানে রপ ৌঁনে রদনব। 
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খ. স্টেস্টদথি  

একষ্টট সুগষ্টঠত িক্ষয হি একষ্টট িক্ষয যা আপস্টে স্টহট কনরনেে স্টক ো তা বিনত পানরে। 

এগুস্টি সাধারে বা স্টবস্তৃত ে়ে। তারা খুব স্টেস্টদথি. 

গ. পস্টরিাপনযাগয 

তারা যাকআপস্টে জানেে যস্টদ আপস্টে অগ্রগস্টত করনেে। এখে আস্টি আপোনক রসই রযষ 

দুষ্টটর একষ্টট উদাহরে স্টদই, স্টেস্টদথি এবং পস্টরিাপনযাগয। অনেক রিাক একষ্টট েতুে বেনরর 

টাইপ ররনজাস্টিউযে ততস্টর করনব এবং এষ্টটনক একষ্টট িক্ষয বিনব। তারা বিনব, "আিার 

িক্ষয একজে ভানিা বাবা হও়ো।" এটা একটা িক্ষয ে়ে, এটা একটা ইচ্ছা। আপস্টে একজে 

ভানিা বাবা হনি স্টকভানব বুঝনবে? এষ্টট পস্টরিাপনযাগয ে়ে তাই এষ্টট রকানো িােদনণ্ড 

পস্টরিাপ করা যানব ো। এটা একটা িক্ষয ে়ে, এটা একটা ইচ্ছা। এষ্টটনক সুস্টেস্টদথিভানব 

রভনে স্টদে রযিে, "আস্টি প্রনতযক স্টযশুনক স্টদনে স্টতেবার আস্টিিে করনত যাক্তচ্ছ।" এখে 

একটা িক্ষয আনে। "আস্টি রানত আিার প্রস্টতষ্টট বাচ্চানক স্টবোো়ে স্টেন়ে যাক্তচ্ছ।" একটা 

রগাি আনে। "আস্টি প্রস্টতস্টদে অন্তত 15 স্টিস্টেট প্রস্টতষ্টট স্টযশুর সানর্ স্টেরবক্তচ্ছন্ন স্টির্ক্তি়ো 

বয়ে করনত যাক্তচ্ছ। একষ্টট িক্ষয আনে। "আস্টি প্রস্টতস্টদে আিার বাচ্চানদর সানর্ প্রার্ থো 

করনত যাক্তচ্ছ। 

d প্রসাস্টরত 

আিানক অেুগ্রহ করুে. আপোর িাে হাত তুিুে. আপস্টে এষ্টট স্টেনচ রাখার আনগ, আপস্টে 

এষ্টট তার রচন়ে উপনর বাডানত পানরে? আপস্টে স্টক তার রচন়েও উপনর রযনত পানরে? 

আপস্টে রয সািােয দৃিান্ত স্টবন্দ ুরদখনত? আপস্টে যতটা সম্ভব উচ্চতা়ে রপ ৌঁোনত পারনবে 

ো। 

e েিেী়ে।  

এগুস্টি েিেী়ে যানত আপস্টে যস্টদ আপোর দৃষ্টিভস্টির সন্ধানে একষ্টট িনক্ষয রপ ৌঁোে তনব 

আপস্টে পরবতীষ্টট রসট কনরে। আপস্টে যস্টদ কি পনড যাে এবং আপস্টে বযর্ থ ো হে তনব 

আপস্টে আপোর দৃষ্টিভস্টির কাোকাস্টে চনি রগনেে। সুতরাং আপস্টে িিাগত আপোর 

িক্ষযগুস্টি সািিসয করনেে, রসই েস্টবষ্টটনত রফাকাস করনেে যা আপোর জীবনের স্টতে 

রর্নক পাাঁচ বের রযষ। 

 

বাইনবনির িনিি 

আিরা আপোনক এিে একষ্টট িনিি রদখানোর িাধযনি এই পাঠষ্টট বন্ধ করব যা সস্টতযই 

এইগুস্টির প্রনতযকষ্টটনক কযাপসুনিট কনর এবং আরও অনেক স্টকেু। আিাহাি তার রেনি 

আইজযানকর জেয একষ্টট স্ত্রী খুাঁজনত চাে। স্টতস্টে তার দাস ইস্টি়োসরনক তা করনত পাঠাে। 

(রজনেস্টসস 24) 

ক আিাহানির একষ্টট স্টিযে স্টেি। স্টতস্টে একষ্টট অদ্ভুত রদনয একষ্টট কারনে যাযাবর স্টহসানব ভ্রিে 

কনরস্টেনিে। আপোর স্টক রসই কারে িনে আনে? ঈশ্বর তাাঁর কানে এনসস্টেনিে এবং 
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বনিস্টেনিে, "ইিাস্টহি, আস্টি রতািানক এবং রতািার বংযধরনদর একষ্টট িহাে জাস্টত ততস্টর 

করনত যাক্তচ্ছ; স্টকন্তু প্রর্নি, আস্টি চাই তুস্টি রতািার যা স্টকেু আনে সব গুস্টেন়ে স্টেন়ে যাও।" 

আিাহাি কনরনেে, তাই ো? আপস্টে স্টক জানেে আিাহানির জীবনের স্টিযে স্টক স্টেি? আিার 

একই ক্তজস্টেস - ঈশ্বরনক খুস্টয করা। ভগবাে বিনিে, "আস্টি রতািার সানর্ স্টকেু করনত যাক্তচ্ছ, 

আস্টি এটা এখানে করনত চাই ো। উনঠা এবং সনর যাও।" ইিাহীি বিনিে, "রহ ঈশ্বর, তুস্টি যাই 

বি ো রকে আস্টি রতািানক খুস্টয করার জেয রবাঁনচ আস্টে।" এটা তার স্টিযে-কখনো পস্টরবতথে 

হ়ে ো। 

খ. আিাহানির একষ্টট দয থে স্টেি। দৃষ্টি তার স্টিযনের পস্টরপূরক। "অিাহাি এখে বৃদ্ধ এবং 

বেরগুস্টিনত অনেক উন্নত স্টেি, এবং প্রভু তানক সব থনক্ষনত্র আযীব থাদ কনরস্টেনিে। স্টতস্টে তার 

পস্টরবানরর প্রধাে ভৃতযনক বনিস্টেনিে, স্টযস্টে তার সিস্ত স্টকেুর দাস্ট়েনত্ব স্টেনিে, "আস্টি চাই তুস্টি 

স্বগ থ ও পৃস্টর্বীর ঈশ্বর সদাপ্রভুর োনি যপর্ কর রয, তুস্টি আিার রেনির জেয কোেী়েনদর 

কেযানদর িধয রর্নক স্ত্রী পানব ো, স্টকন্তু আস্টি আিার আত্মী়ে এবং আিার পুনত্রর জেয আিার 

রদয এবং স্ত্রীর জেয যানবা।" (রজনেস্টসস 24:1-4) 

তুস্টি স্টক দৃষ্টি রদখনত পাচ্ছ? অিাহাি তার জেয ঈশ্বনরর উনেযয জােনতে। স্টতস্টে হনত 

চনিনেে একষ্টট িহাে জাস্টতর স্টপতৃপুরুষ। স্টকন্তু এখে এষ্টট ঘটনত, তার একষ্টট পুত্র স্টেি, 

আইজযাক, এবং রসই রেনিষ্টটনক স্টবন়ে করা দরকার, যানত তার সন্তাে হ়ে এবং অবনযনষ রসই 

িহাে জাস্টতষ্টট গনড উঠনত পানর। সুতরাং এখানে আিাহাি, তার স্টিযনের সানর্ তাি স্টিস্টিন়ে, 

এবং তার একষ্টট দৃষ্টি আনে। স্টতস্টে আইজযাকনক একষ্টট স্ত্রী পাও়োর জেয একষ্টট পস্টরকল্পো 

ততস্টর করনত পানরে যা ঈশ্বনরর পস্টরকল্পোর সানর্ যানব। 

গ. আিাহাি িনক্ষযর একষ্টট স্টসস্টরজ স্থাপে কনরস্টেনিে। রস তার ভৃতযনক পাষ্টঠন়েনে তার স্টেজ রদয 

রর্নক একষ্টট রিন়ে খুাঁজনত। স্টতস্টে বনিে, আস্টি চাই ওই রিন়েষ্টট আিার আত্মী়ে রহাক। আস্টি 

চাই রস রযে আিার স্টবশ্বানসর এই রপ ত্তস্টিক কাোেী োরীনদর একজে ো হ়ে। তানক অবযযই 

ইচু্ছক এবং কুিারী হনত হনব। আপস্টে স্টক আইজহানকর স্ত্রীর জেয আিাহানির এই সিস্ত 

স্টসস্টরজ িক্ষয রদনখে? 

এখে আপস্টে যখে আপোর দৃষ্টিভস্টি এবং িক্ষযগুস্টি গঠে করনেে তখে কী করা উস্টচত ে়ে 

তার একষ্টট ক্লাস্টসক দৃিান্ত রন়েনে৷ "রসবক (ইস্টি়োজার) তানক ক্তজজ্ঞাসা করনিে, 'যস্টদ িস্টহিাষ্টট 

আিার সানর্ এই রদনয স্টফনর আসনত ো চাে? তাহনি আস্টি স্টক আপোর রেনিনক আপস্টে রয 

রদয রর্নক এনসনেে রসখানে স্টফস্টরন়ে স্টেন়ে যাব?' " আপস্টে স্টক জানেে ইস্টি়োজার কী 

কনরস্টেনিে? স্টতস্টে আিাহানির দৃষ্টি এবং িক্ষয বঝুনত রপনরনেে, স্টকন্তু স্টতস্টে অস্টবিনম্ব সম্ভাবয 

সিসযার স্টদনক ঝাাঁস্টপন়ে পনডে। স্টতস্টে বিনত শুরু করার আনগও শুরু কনরে ো, "এক স্টিস্টেট 

অনপক্ষা করুে, যস্টদ রস স্টফনর ো আনস তনব কী হনব? 

িক্ষয-স্টেধ থারনের পয থা়েনক সিসযা-সিাধাে পয থান়ের সানর্ কখনোই গুস্টিন়ে রফিনবে 

ো।কখেই এই দুষ্টটনক স্টিস্টেত করনবে ো। অনেক রিাক একষ্টট দৃষ্টিভস্টি স্টিনখ রানখ ো কারে 

তারা এষ্টট রিখার সি়ে তারা সািনে আসনত পানর এিে সিস্ত সিসযা সম্পনকথ স্টচন্তা করনত 

শুরু কনর। তারা সব প্রস্টতবন্ধকতা স্টচন্তা. আিার কানে পয থাপ্ত টাকা রেই। আিার হানত পয থাপ্ত 

সি়ে রেই। আস্টি যনর্ি িাটথ েই তারা স্টেনজরাই এর বাইনর কর্া বনি। আপস্টে যস্টদ তা কনরে 

তনব আপস্টে আপোর জীবনে বযর্ থ হনবে। 
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d স্টে়েস্টিত প্রার্ থো করুে। স্টতস্টে রযখানে স্ত্রীনক খুাঁনজ রপনত চাে রসখানে রপ ৌঁোনোর সানর্ সানর্ 

ইস্টি়োজার িার্া স্টেচু কনর প্রার্ থো কনরে। (আস্টদপুস্তক 24:12) স্টতস্টে যখে প্রার্ থো করনেে, 

তখে ররনবকা, রয স্ত্রী হনবে, তার কানে এস্টগন়ে আনসে। (বোি 15) তারপর স্টতস্টে পস্টরবানরর 

সািনে প্রার্ থো কনরে। (বোি 52) 

আপস্টে যখে আপোর িক্ষয সম্পনকথ প্রার্ থো কনরে তখে এষ্টট দুষ্টট ক্তজস্টেস কনর। ক) এষ্টট 

আপোর ইচ্ছা প্রকায কনর এবং খ) এষ্টট আপোর স্টেভথরতা পরীক্ষা কনর। যস্টদ আস্টি আিার 

জীবনের িক্ষয সম্পনকথ প্রার্ থো ো কস্টর, আস্টি ঈশ্বরনক বিস্টে, "ঈশ্বর, এনত আিার আপোর 

সাহানযযর প্রন়োজে রেই।" আস্টি জাস্টে ো আপস্টে এষ্টট সম্পনকথ কখেও স্টচন্তা কনরনেে স্টকো, 

তনব আপস্টে রয স্টবষন়ে প্রার্ থো কনরে ো, আপস্টে ঈশ্বরনক বিনেে, এর জেয আিার আপোর 

প্রন়োজে রেই। আপোর প্রার্ থো ঈশ্বনরর উপর আপোর স্টেভথরতা স্টেনদথয কনর। আপোর 

প্রার্ থো তাস্টিকার রবস্টযরভাগই রসই িক্ষযগুস্টিনত র্াকা উস্টচত যা আপোনক আপোর 

দৃষ্টিভস্টির স্টদনক স্টেন়ে যা়ে যা আপোর িক্ষয পূরে কনর। রয এটা সব ো. আপোর অেযােয 

ক্তজস্টেনসর জেয প্রার্ থো করা উস্টচত, তনব আপোর তদেক্তন্দে প্রার্ থোর একষ্টট বড অংয হও়ো 

উস্টচত রসই িক্ষযগুস্টি সম্পনকথ যা আপস্টে আপোর জীবনের জেয স্টিনখ ররনখনেে যা হনত 

পানর। 

"তারপর স্টতস্টে (এস্টি়োজার) প্রার্ থো কনরস্টেনিে, '0 প্রভু, আিার প্রভু আিাহানির ঈশ্বর, আজ 

আিানক সফিতা স্টদে।'" আিার জীবনে এিে একষ্টট সি়ে স্টেি যখে আস্টি রভনবস্টেিাি 

আপস্টে সাফনিযর জেয প্রার্ থো করনত পারনবে ো কারে এষ্টট রকবি স্বার্ থপর হনব। স্টকন্তু, যস্টদ 

আপোর স্টিযে সষ্টঠক হ়ে এবং িনক্ষয র্ানক, তাহনি আপোর সাফনিযর জেয প্রার্ থো করনত 

হনব। 

 

e একষ্টট ধানপ ধানপ পস্টরকল্পো ততস্টর করুে।আিরা এষ্টট পডব ো, স্টকন্তু 10 রর্নক 14 পনদ, 

ইস্টি়োজার একষ্টট দুদথান্ত পস্টরকল্পো ততস্টর কনরস্টেনিে। একবার রদখুে আপোর িক্ষয আনে, 

আপোনক একটু সি়ে স্টেনত হনব এবং এখে স্টচন্তা করনত হনব স্টকভানব আিরা রসই িক্ষযগুস্টি 

সম্পন্ন করনত যাক্তচ্ছ? এনক এনক সব কাজ হন়ে রগি। 

 

চ িনক্ষয রপ ৌঁোনত স্টেনজনক যৃঙ্খিাবদ্ধ করুে।স্টে়েিােুবস্টতথতা োডা রকানো কাজই হ়ে ো। 

আপস্টে স্টক জানেে যৃঙ্খিা কানক বনি? যৃঙ্খিা বযর্া ে়ে। যৃঙ্খিা রকবি স্টবিস্টম্বত পস্টরতৃস্টপ্ত। 

আপস্টে এখে ভানিা স্টকেু রেনড স্টদে ভানিা স্টকেু পাও়োর জেয। একজে িীডাস্টবদ স্টযস্টে 

প্রস্টযক্ষনের যৃঙ্খিার িধয স্টদন়ে যাে স্টতস্টে রসই অেযুীিে রসযনের সি়ে রয স্বাচ্ছন্দয 

রপন়েস্টেনিে তা রেনড স্টদনচ্ছে কারে স্টতস্টে স্টবশ্বাস কনরে রয প্রস্টতনযাস্টগতার আেন্দ এবং 

সম্ভবত রাস্তা়ে রজতার আেন্দ স্টতস্টে এখে যা তযাগ করনেে তার িূিয। 

 

ইস্টি়োজার যৃঙ্খিাবদ্ধ 

a) তার স্টসদ্ধান্ত.  
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স্টতস্টে রসই িস্টহিানক খুব কাে রর্নক রদনখস্টেনিে যার োি ররনবকা৷ স্টতস্টে স্টসদ্ধান্ত 

রেও়োর আনগ স্টতস্টে ঘস্টেষ্ঠভানব পয থনবক্ষে কনরস্টেনিে রয স্টতস্টে একজে স্টকো। 

b) তার কু্ষধা  

রস তার ভাইন়ের সািনে এনি এবং তার ভাই প্রর্নি রখনত চা়ে। িাবে বিি, এখানে 

বনস খাও, তারপর কর্া হনব। ইস্টি়োজার বিনিে, "ো, আস্টি স্টকেু রখনত যাক্তচ্ছ ো। আস্টি 

কর্া বিনত চাই কারে আস্টি এখানে একষ্টট স্টিযনের জেয এনসস্টে। 

c) তার কর্া 

রস িাবেনক উনেযয কনর রয কর্াগুনিা বনিস্টেি, রসই কর্াগুনিা রস সাবধানে রবনে 

স্টেন়েস্টেি, রয স্টসদ্ধান্ত রেনব 

d) তার সি়ে. 

"আিানক আটনক রাখনবে ো, আিার প্রভু আিার জেয অনপক্ষা করনেে, আিানক 

বাস্টড স্টফনর রযনত স্টদে।" আপস্টে যস্টদ আপোর জীবনের রকানো িনক্ষয রপ ৌঁোনত 

যানচ্ছে, তাহনি আপোর সি়েনক স্টে়েিােবুস্টতথত করনত রযখা অপস্টরহায থ। আপোর 

সি়ে আপোর জীবে. আপস্টে যস্টদ আপোর সি়ে েি কনরে, আপস্টে আত্মহতযা 

করনেে। 

 

আজ রর্নক স্টতে রর্নক পাাঁচ বের আনগ আপস্টে আপোর জীবেনক কীভানব রদখনেে তা স্টিখুে। 

এটাই রতািার দৃষ্টি। চারষ্টট P বযবহার করুে - পযাযে, উনেযয, িােুষ এবং প্রযংসা। তারপর রসই 

িক্ষযগুস্টি ততস্টর করুে যা আপোনক রসই দৃষ্টিনত রপ ৌঁোনত িাগনব। 

আপোর িনধয রকউ রকউ রসই সিসযাগুস্টিনত ঝাাঁস্টপন়ে পডনত চাইনেে যা আপস্টে জানেে রয 

ইস্টতিনধযই আপোর িুনখািুস্টখ হনচ্ছ। এটা করনবে ো। আপোর স্টিযনের সানর্ র্াকুে, আপোর 

দৃষ্টিনক আকার স্টদে এবং আপোর িক্ষযগুস্টি ততস্টর করুে। আপস্টে যখে আপোর জীবনের জেয 

রসই িক্ষযগুস্টি স্টেন়ে কাজ কনরে, তখে ঈশ্বর আপোর উপর কাজ করনেে। স্টতস্টে আপোনক 

আরও ভাি করার জেয পস্টরবতথে করনেে। 

আপোর জীবে রকার্া়ে যানচ্ছ? আপোর জীবে স্টক সষ্টঠক পনর্ চিনে? এটা স্টক স্বনগ থর স্টদনক 

যানচ্ছ? এটা স্টক যীশু খ্রীনির রি দ্বারা প্রযস্ত রাস্তার উপর? স্টপতার কানে তাাঁর দ্বারা োডা আর 

রকাে পর্ রেই। আপস্টে স্টক স্টবভ্রান্ত হন়েনেে এবং রাস্তা়ে স্টফনর রযনত চাে? আপস্টে যস্টদ খ্রীনির 

িনধয ো র্ানকে, একজে স্টখ্রিাে, আপস্টে সস্টতযই রসই স্টদনক যানচ্ছে ো রযখানে আপস্টে রযনত 

চাে৷ আজনকর স্টদেষ্টট যীশুর উপর আপোর স্টবশ্বাস এবং আস্থা রাখার, যীশুর োি স্বীকার করার, 

পানপর জেয িারা যাও়োর এবং জনি স্টেিম্পিত হও়োর িাধযনি তাাঁর রনি সিাস্টধস্থ হও়োর জেয 

তানক আপোর পানপর ক্ষিা করার জেয আহ্বাে জাোনোর স্টদে। পাঠ # 1300 রফব্রু়োরী 16, 1997 

 

অধযা়ে 6 
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আিার সিয় সংগঠিি 

আপস্টে আপোর জীবে স্টদন়ে স্টক করার রচিা করনেে? আপোর স্টিযে, আপোর দৃষ্টি স্টক? রসই 

স্টিযেষ্টট সম্পন্ন করার জেয আপস্টে আপোর জীবেনক কীভানব রদখনত চাে? আপোনক িক্ষয 

স্টেধ থারে করনত হনব। িক্ষযগুস্টি হি রসই পদনক্ষপগুস্টি যা আপোনক স্টিযনের স্টসক্তদ্ধর দৃষ্টিনত 

স্টেন়ে যানব এবং রসগুস্টি অবযযই স্টেস্টদথি এবং পস্টরিাপনযাগয হনত হনব। 

এই পাঠষ্টট প্রার্স্টিকভানব রসই িক্ষযগুস্টি অজথনের জেয আপোর তদেক্তন্দে জীবেযাত্রানক 

কীভানব সংগষ্টঠত করনত হ়ে রস সম্পনকথ। আপস্টে আপোর সি়ে স্টকভানব পস্টরচািো করনবে? 

সি়ে আপোর সবনচন়ে িূিযবাে সম্পদ। আসনি আপোর সি়েই আপোর জীবে। সুতরাং 

স্পিতই আপস্টে যস্টদ সনব থাচ্চ জীবেযাপে করনত চাে তনব আপোনক আপোর সিন়ের সব থাস্টধক 

বযবহার করনত হনব। 

"খুব সাবধানে রর্নকা, তাহনি আপস্টে কীভানব জীবেযাপে কনরে - িূনখ থর িনতা ে়ে বরং 

বুক্তদ্ধিানের িনতা... প্রস্টতষ্টট সুনযানগর সনব থাচ্চ সদ্বযবহার করুে..." (ইস্টফষী়ে 5:15) আপস্টে স্টক 

রবানঝে পি কী বিনেে? "প্রস্টতষ্টট সুনযানগর সনব থাচ্চ বযবহার করুে কারে সি়ে িূিযবাে।" সি়ে 

আপোর অনর্ থর রচন়ে অনেক রবস্টয িূিযবাে কারে, আপোর অনর্ থর স্টবপরীনত, আপস্টে আপোর 

সি়ে বা াঁচানত পারনবে ো। আপস্টে এষ্টট ধার করনত, এষ্টট স্টকেনত বা উত্পাদে করনত পারনবে ো। 

আপস্টে যা করনত পানরে তা বযবহার করুে। আপস্টে যস্টদ এষ্টট বযবহার ো কনরে তনব এষ্টট চনি 

রগনে। আপস্টে যস্টদ আপোর সি়ে পস্টরচািো করনত ো স্টযনখে তনব আপোর জীবনে আর স্টকেুই 

পস্টরচািো করা হনব ো। এটা রয সিানিাচোিূিক. 

আপোরা কতজে স্বীকার করনবে রয "আস্টি যা করনত চাই তা সম্পন্ন করার জেয আিার কানে 

যনর্ি সি়ে আনে বনি িনে হনচ্ছ ো"? আস্টি একষ্টট কযািস্টভে এবং হবস কাটুথে রদনখস্টে রযষ্টট 

রর্নক আস্টি একষ্টট িাস্টর্ রপন়েস্টে। কযািস্টভে হবনসর স্টদনক স্টফনর রগনিে এবং স্টতস্টে তানক 

বিনিে, "আস্টি জাস্টে রয ঈশ্বর আিানক স্টকেু ক্তজস্টেস সম্পাদে করার জেয পৃস্টর্বীনত ররনখনেে। 

এই িুহনূতথ, আস্টি অনেক স্টপস্টেন়ে আস্টে, আস্টি কখেই িরব ো।" আপস্টে স্টক কখেও রয িত 

অেুভূত আনে? সিসযা হি পয থাপ্ত সি়ে ো র্াকা। ো! স্টবপরীতভানব, সি়ে অনেক অনর্ থ িহাে 

সিকক্ষ। 

পৃস্টর্বী আজ রযষ ো হনি, কায থত আিানদর প্রনতযনকই আজনকর িধয স্টদন়ে রবাঁনচ র্াকনব। আপস্টে 

যস্টদ আজনকর িাধযনি সারা জীবে রবাঁনচ র্ানকে তনব এষ্টট এিে একষ্টট ক্তজস্টেস যা সারাস্টদে রবাঁনচ 

র্াকা অেয সকনির সানর্ আপোর স্টিি রন়েনে। আপস্টে সিাে যক্তি, ব়েস, অর্ থ বা সুনযানগর েে। 

স্টকন্তু আিানদর সকনির িনধয একটা ক্তজস্টেস আনে যারা সারাস্টদে রবাঁনচ র্াকব, আিানদর 

প্রনতযনকর 24 ঘন্টা, 1,440 স্টিস্টেট র্াকনব, এর রবস্টয ে়ে, কি ে়ে। সিসযা এই ে়ে রয আিানদর 

হানত পয থাপ্ত সি়ে রেই; আিরা সব সস্টতযই একই পস্টরিাে আনে. প্রশ্ন হি: আপস্টে আপোর সি়ে 

স্টকভানব বযবহার করনবে? 

 

আপস্টে স্টক অনগাোনিা? আপস্টে আপোর সি়ে অবযবস্থাপো করনেে? অনেনকই জানেে ো। 

তারা এত দীঘ থ সি়ে ধনর চক্কর স্টদন়েনে, বা রচোনযাোনত চনি রগনে, তারা সতযই উপিস্টি করনত 

পানর ো রয িক্ষযগুস্টি পূরে করা রযনত পানর এবং তারা তানদর সি়ে সষ্টঠকভানব পস্টরচািো 
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করনি রয দৃষ্টিভস্টি অজথে করা রযনত পানর। আপোর অবস্থা িূিযা়েে. আপস্টে স্টক সি়ে 

অবযবস্থাপোর স্টেম্নস্টিস্টখত িক্ষেগুস্টির িনধয রকােষ্টট স্টচেনত পানরে? 

1. অনগাোনিাতা.  

আপোর রিস্ক স্টবযৃঙ্খি? আপোর য়েেকনক্ষ আপোর রড্রসানরর উপনর রকিে হনব? আস্টি 

স্টক স্টবষন়ে কর্া বিস্টে তা আপোরা রকউ রকউ জানেে; তারা শুধ ুক্তজস্টেস স্টদন়ে ভরা হ়ে. 

আপোর গাডী সম্পনকথ স্টক? এটা স্টক স্টভতনর এবং বাইনর রোংরা, িিাগত? আপস্টে স্টক 

আপোর রতি পস্টরবতথে করা রযষবার িনে আনে? 

2. অযাপন়েন্টনিন্ট, বাতথা এবং সি়েসীিা ভুনি রগনে।  

এখে খুব রখািাখুস্টিভানব, রসই ক্তজস্টেসগুস্টি িানঝ িানঝ আিানদর রসরানদর সানর্ ঘনট। তারা 

সবনচন়ে সংগষ্টঠত িােুনষর ঘটনব. স্টকন্তু অনগাোনিানদর জেয, কায থত প্রস্টতস্টদেই ভািা 

প্রস্টতশ্রুস্টত এবং রখা াঁডা অজহুানত ভনর ওনঠ। 

3. উৎপাদেযীিতার অভাব।  

আপস্টে স্টেনজনক রোট, স্টবরক্তিকর কাজগুস্টি করনত রদনখে, তাই আপোর িনে হনব আপস্টে 

স্টকেু সম্পন্ন কনরনেে। আপস্টে এষ্টট আপোর "টু িু স্টিি" রর্নক রচক করনত পানরে। স্টদবাস্বপ্ন 

রদখার প্রবেতা এবং বাস্তব স্টসদ্ধান্ত রেও়ো এডানোর প্রবেতা, স্টবিস্টম্বত হও়োর প্রবেতা। 

4. দস্টরর বা স্টেম্ন আত্মসম্মাে।  

অসংগষ্টঠত বযক্তিরা তানদর কাজ সম্পনকথ দস্টরর রবাধ কনর। তারা অেযনদর প্রযংসা গ্রহে করা 

খুব কষ্টঠে বনি িনে কনর কারে গভীরভানব তারা জানে রয তারা যা করনত পানর তা তারা 

সস্টতযই করনে ো। সস্টতয বিনত স্টক, দস্টরর সি়ে পস্টরচািকরা প্রা়েই স্টেনজনদর খুব একটা পেন্দ 

কনরে ো। 

5. বযক্তিগত সম্পনকথর স্টেম্ন িানের।  

আপস্টে যস্টদ একজে দস্টরর সি়ে বযবস্থাপক হে, তাহনি আপস্টে হ়েনতা খুাঁনজ পানচ্ছে রয 

স্টদেগুস্টি আপোর এবং আপোর স্ত্রী বা সন্তােনদর িনধয উনল্লখনযাগয কনর্াপকর্ে োডাই 

রকনট যানব। আপস্টে যখে কর্া বনিে, রসই কনর্াপকর্েগুস্টি অগভীর এবং স্ব-উদ্ঘাটে 

বক্তজথত হনত পানর। তারা অ-স্টেক্তশ্চত হনত পানর. আপস্টে িনে করনত পানরে রয আপস্টে 

বাস্টডনত িিয স্টখটস্টখনট হন়ে উঠনেে। এগুনিা সি়ে অবযবস্থাপোর একষ্টট প্রধাে িক্ষে। 

6. এিঈশ্বনরর সানর্ ঘস্টেষ্ঠতা 

অসংগষ্টঠত স্টখ্রিােরা ঈশ্বনরর কাোকাস্টে অেভুব করনত চা়ে, স্টকন্তু তারা খবু কিই কনর। 

একজে প্রচারকনক উনঠ বিনত হনব ো, "এখে আপোনক প্রস্টতস্টদনের বাইনবি পাঠ এবং 

বযক্তিগত প্রার্ থোর সি়ে এবং ধযাে ও প্রস্টতফিনের জেয সি়ে আিাদা করনত হনব।" তারা সব 

জানে। তারা সহজভানব এটা করনেে ো. তারা এই বনি স্টেনজনদরনক অজহুাত রদ়ে, "আচ্ছা, 

স্টদনে পয থাপ্ত সি়ে রেই।" স্টকন্তু গভীরভানব তারা জানে রয এষ্টট আসনিই অগ্রাস্টধকার, সংগঠে 

এবং বযক্তিগত ইচ্ছার স্টবষ়ে। 

স্টতেষ্টট বা তার রবস্টয উপসগ থ স্টক আপোর সানর্ বাস্টডনত আঘাত কনরনে? আপস্টে স্টকভানব সনব থাচ্চ 

জীবনের জেয আপোর সি়ে পস্টরচািো করনবে? ষ্টঠক আনে আস্টি এখে আপোর সানর্ 

আপোর সি়ে পস্টরচািোর জেয সাতষ্টট আইে রয়োর করনত চাই। তানদর প্রনতযনকর পানয আস্টি 
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আপোনক একষ্টট যাস্ত্রী়ে উদাহরে স্টদন়েস্টে। আস্টি িনে কস্টর তানদর প্রনতযনকই আধযাক্তত্মক যতটা 

সম্ভব। যস্টদ আপোর ইচ্ছা, আপোর িক্ষয যস্টদ ঈশ্বরনক খুস্টয করা হ়ে, তাহনি আপোনক 

এগুনিানক গুরুত্ব সহকানর পরীক্ষা করনত হনব এবং রসগুনিা প্রন়োগ করনত হনব। 

 

সি়ে পস্টরচািোর আইে 

A. আপোর সিন়ের স্টে়েন্ত্রে স্টেে।  

সিস্ত বযক্তিগত সি়ে সংস্থার রকন্দ্রী়ে েীস্টতষ্টট সহজ: সি়ে অবযযই বানজট করা উস্টচত। যারা 

বনি, "ষ্টঠক আনে, আস্টি যখে সি়ে পাব তখে আস্টি রসটানত রপ ৌঁেব," তারা ষ্টঠক রসখানেই 

এষ্টট উস্টডন়ে স্টদন়েনে। আপোর কখেই সি়ে রেই, আপস্টে সি়ে ততস্টর কনরে। আপোর 

সিন়ের স্টে়েন্ত্রে স্টেে। 

রিস্টভি স্টক বনিনেে তা রদখুে "আিানদর স্টদে সষ্টঠকভানব গেো করনত রযখাে, যানত আিরা 

জ্ঞানের হৃদ়ে রপনত পাস্টর।" (গীতসংস্টহতা 90:12) এখে এষ্টট আপোর জেয স্টকেুটা কাস্টবযক 

হনত পানর, স্টকন্তু রিস্টভি বিনেে। আপস্টে যস্টদ জ্ঞানের হৃদ়ে রপনত যানচ্ছে তনব আপোর 

সি়ে রকার্া়ে যা়ে তা আপোনক অবযযই জােনত হনব। আরও ভাি, আপোনক অবযযই 

স্টসদ্ধান্ত স্টেনত হনব আপোর সি়ে রকার্া়ে যা়ে যানত আপস্টে আপোর সি়ে জরুরী ো হন়ে 

গুরুত্বপূে থ কানজ বয়ে করনত পানরে। 

স্টখ্রিােনদর জেয য়েতানের সবনচন়ে কায থকর রক যিগুস্টির িনধয একষ্টট হি আিানদরনক 

কি গুরুত্বপূে থ কানজ বযস্ত রাখা। য়েতাে যস্টদ আপোনক খারাপ করনত ো পানর তনব রস 

আপোনক বযস্ত কনর তুিনব। অেয কর্া়ে, রস আপোর জীবেনক অকায থকর কনর তুিনত 

পানর অযর্া কি থকানণ্ড আপোনক স্টবভ্রান্ত কনর। 

কন়েক বের আনগ টাইি িযাগাক্তজে একষ্টট ইসুয স্টেন়ে এনসস্টেি এবং প্রচ্ছনদ স্টযনরাোি স্টেি 

"দয য থাট ররস, হাউ আনিস্টরকা রাস্টেং ইটনসে য থাগি।" এনত বিা হন়েনে "আস্টযর দযনক যা 

টাকা স্টেি, সি়ে েব্বইন়ের দযনক হনত চনিনে কারে আিানদর সি়ে রযষ হন়ে যানচ্ছ।" ো, 

আিানদর সি়ে রযষ হনচ্ছ ো, আিরা আিানদর সি়ে স্টেধ থারে করস্টে ো। আিরা আিানদর 

স্টদনের সষ্টঠক সংখযা করস্টে ো. আপোর সিন়ের স্টে়েন্ত্রে স্টেে। 

আপস্টে স্টক কখেও িক্ষয কনরনেে রয আিরা অ-স্টেধ থাস্টরত ইনভন্টগুস্টির রচন়ে স্টেধ থাস্টরত 

ইনভন্টগুস্টিনক অগ্রাস্টধকার স্টদই? আিানক স্টবস্তাস্টরত বিনত দাও. আপস্টে যস্টদ রসািবানর 

শুধুিাত্র একষ্টট 2:00 রিন্টাি অযাপন়েন্টনিন্ট স্টেধ থারে কনরে, তাহনি আপস্টে রসই রিন্টাি 

অযাপন়েন্টনিনন্টর চারপানয আপোর বাস্টক স্টদেষ্টট ঘুরনবে। ষ্টঠক আনে, আস্টি এখানে রযনত 

পাস্টর, আস্টি রসখানে রযনত পাস্টর, স্টকন্তু আিানক রসই 2:00 রিস্টন্টি অযাপন়েন্টনিনন্ট রযনত 

হনব। অেয কর্া়ে, আপস্টে স্টেধ থাস্টরত ইনভন্টগুস্টিনক অগ্রাস্টধকার রদে। 

আপোর সি়ে স্টেধ থারে কনর আপোর জীবনে কী গুরুত্বপূে থ তা অেয রিানকনদর সব থদা 

স্টেধ থারে করনত রদও়োর পস্টরবনতথ, আপস্টে কী গুরুত্বপূে থ তা স্টেধ থারে করুে। আপস্টে রয 

ক্তজস্টেসগুস্টিনক িূিযবাে এবং যা আপস্টে সম্পন্ন করনত চাে তার জেয আপস্টে সি়ে স্টেধ থারে 

করুে। রসটা আপোর দাস্ট়েত্ব। স্টু়োিথস্টযপ স্টখ্রিী়ে জীবেযাপনের জেয গুরুত্বপূে থ। আপস্টে 
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আপোর অর্ থ, ক্ষিতা, কায থকিাপ, ফাংযে এবং সিন়ের একজে স্টু়োিথ। রিানকনদর 

অনচতেভানব এষ্টট আপোর কাে রর্নক স্টেনত রদনবে ো। এটা রতািার স্টসদ্ধান্ত. 

 

খ. ঈশ্বর স্টদন়ে শুরু করুে।  

আপস্টে যখে আপোর সি়ে স্টে়েন্ত্রে করনত শুরু কনরে, আপস্টে স্টেক্তশ্চত হে রয আপস্টে 

ঈশ্বনরর সানর্ সি়ে কাটানচ্ছে। "সুতরাং আপস্টে খাে বা পাে করুে বা যাই করুে ো রকে, 

ঈশ্বনরর িস্টহিার জেযই করুে।" (1 কস্টরেী়ে 10:31) 

আস্টি আপোর সানর্ একষ্টট আশ্চয থজেক েীস্টত রয়োর করনত চাে. আপস্টে যা স্টকেু ঈশ্বনরর 

কানে স্টফস্টরন়ে রদে, স্টতস্টে আযীব থাদ কনরে এবং আপোনক রসই ক্তজস্টেসষ্টট আরও রদে। আস্টি 

রয আপ ো. এষ্টট িুক 6:38 রর্নক এনসনে, "রদে এবং এষ্টট আপোনক রদও়ো হনব। একষ্টট ভাি 

পস্টরিাপ, েীনচ চাপা, একসানর্ োডাচাডা করা এবং রদ ডানো, আপোর রকানি রেনি রদও়ো 

হনব।" আপস্টে ঈশ্বরনক যা রদে, স্টতস্টে আপোনক আরও রদে। 

এখে আিরা িনে কস্টর এর অর্ থ হি অর্ থ। আপোর টাকা স্টদে এবং স্টতস্টে আপোনক রফরত 

রদনবে; ভাি পস্টরিাপ এবং স্টেনচ চাপুে। স্টকন্তু এটা ভানিা কানজর জেয সতয ষ্টঠক রযিেটা 

টাকার জেয। এটা সতয রয ঈশ্বর আপোনক আরও সুনযাগ রদনবে। িনে রাখনবে, যীশু আরও 

বনিস্টেনিে, "যস্টদ তুস্টি অল্পনত স্টবশ্বস্ত হও, তনব আস্টি রতািানক অনেক স্টবষন়ে স্টবশ্বস্ত হও়োর 

সুনযাগ রদব।" এটা আপোর ভািবাসার জেয সতয. আপস্টে স্টক এখেও খুাঁনজ রপন়েনেে রয? 

তুস্টি ঈশ্বরনক রতািার ভািবাসা দাও; স্টতস্টে আপোনক সব ধরনের ভািবাসা রদনবে। আপস্টে 

যস্টদ অেয রিানকনদর ভানিাবানসে তনব এর রবস্টযর ভাগই আপোর কানে স্টফনর আসনব। এটা 

আপোর সিন়ের জেযও সতয। আপস্টে যস্টদ এষ্টট ঈশ্বনরর কানে স্টফস্টরন়ে রদে তনব স্টতস্টে 

আপোনক আরও সি়ে রদনবে। 

গুি স্টেউজ সংস্করনে স্টহনতাপনদয 10:27 বনি "ঈশ্বনরর প্রস্টত েদ্ধা প্রস্টতষ্টট স্টদনে ঘন্টা রযাগ 

কনর।" এষ্টট যারীস্টরকভানব অসম্ভব হনত পানর, স্টকন্তু এষ্টট একষ্টট আধযাক্তত্মক সতয। আপস্টে যস্টদ 

প্রস্টতষ্টট স্টদে প্রভুর সািনে সিন়ের সানর্ শুরু কনরে, তাহনি আপস্টে বাস্টক স্টদেষ্টটর জেয কতটা 

অস্টতস্টরি সি়ে পানবে তা আপোনক অবাক কনর রদনব। রতািার ভক্তি করার সি়ে রেই? 15 

স্টিস্টেট আনগ উঠুে। রসই সিীর িনতা হনবে ো রয িযা রপাডানত এত বযস্ত স্টেি, রস কখনো 

জিাভূস্টিনক স্টেষ্কাযে কনরস্টে। আপস্টে যস্টদ আরও সি়ে চাে তনব আপোনক সিন়ের স্রিানক 

আরও সি়ে স্টদন়ে শুরু করনত হনব। তানক আপোর স্টেষ্পস্টত্ত সি়ে গুে করা যাক. 

 

গ. আপোর িক্ষযনক স্টঘনর আপোর স্টদনের পস্টরকল্পো করুে।  

আপোর যস্টদ িনক্ষযর সানর্ ঈশ্বরনক সন্তুি করার জেয একষ্টট জীবে স্টিযে র্ানক, তাহনি রসই 

িক্ষযগুস্টিনক স্টঘনর আপোর স্টদনের পস্টরকল্পো করুে। আপোর যস্টদ জীবনের স্টিযে ো র্ানক, 

তাহনি এখে আপোর দৃষ্টিভস্টি ততস্টর করুে এবং আপস্টে এখে রর্নক স্টতে রর্নক পাাঁচ বের 

আপোর জীবে কীভানব চাে তা কল্পো করুে। িনে রাখনবে, একষ্টট ভাি দৃষ্টি আপোর 

জীবনের সিস্ত স্টদকনক কভার কনর। উনেযয, আনবগ, িােুষ এবং প্রযংসা বাদ রদনবে ো তা 
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স্টেক্তশ্চত করুে, অেযর্া়ে আপস্টে জীবনের প্রধাে অংযগুস্টি রেনড চনি যানবে। এখে, 

আপোর িক্ষয পূরে করনত সাহাযয করার জেয আপোর িক্ষয রসট করুে। একবার আপস্টে 

রসগুস্টি স্টিনখ রফিনি, আপোর তদেক্তন্দে ক্তি়োকিানপ স্টে়েস্টিত রসগুস্টি প্রস্টতফস্টিত করুে। 

এই িিাগত ফনিা-আপ রযখানে রিানকরা এষ্টট স্টিস কনর। 

আিার পস্টরস্টচত প্রা়ে প্রনতযনকই তানদর জীবনে রকানো ো রকানো সি়ে িক্ষয স্টেধ থারে 

কনরনে। আিানদর রবস্টযরভাগই একষ্টট েতুে বেনরর ররনজাস্টিউযে ততস্টর কনরনে। কনরেস্টে? 

এিেস্টক যস্টদ আপোর কখেও জীবনের স্টিযে ো র্ানক, এিেস্টক যস্টদ আপোর কখেও জীবে 

দৃষ্টি ো র্ানক তনব আিানদর রবস্টযরভাগই একষ্টট ররনজাস্টিউযে ততস্টর কনরনে। রয একষ্টট রগাি 

একষ্টট ফি থ. 

আিরা িক্ষয এবং "টু িু স্টিি" রসট কস্টর এবং এিেস্টক রসগুস্টি সম্পনকথ স্টচন্তাও কস্টর ো। কারে 

আিানদর অস্টধকাংযই কায থকিাপ-চাস্টিত। আিরা এই সিস্ত ক্তজস্টেসগুস্টি স্টেন়ে ভাস্টব যা আিরা 

করনত পাস্টর এবং করা উস্টচত। তারপনর আিরা আিানদর স্টদেষ্টট এনিানিনিাভানব রসই "টু িু 

স্টিি"-এ রসই ক্তজস্টেসগুস্টি কনর শুরু কস্টর যা আিরা স্টবশ্বাস কস্টর রযগুস্টি ভাি এবং 

প্রন়োজেী়ে। একষ্টট "টু িু স্টিি" এর সিসযা হি রয রসই তাস্টিকার ক্তজস্টেসগুস্টি িূনিয 

বযাপকভানব পস্টরবস্টতথত হ়ে। আপস্টে যস্টদ আপোর তাস্টিকা়ে স্টকেু করা শুরু করনত যানচ্ছে, 

তাহনি আপস্টে সবনচন়ে িূিযবাে ক্তজস্টেসগুস্টি রেনড স্টদনত পানরে। আপস্টে যস্টদ রকবি 

আপোর "টু িু স্টিি" অেুসানর বাস কনরে, তনব আপস্টে উনেযয-চাস্টিত েে, স্টকন্তু 

কায থকিাপ-চাস্টিত। আপোর একষ্টট তাস্টিকা আনে বনি এটানক সি়ে বযবস্থাপো িনে 

করনবে ো। আপস্টে অগ্রাস্টধকার স্থাপে করনত হনব. 

 

আপোর "টু িু স্টিি" আপোর িক্ষযগুস্টিনক প্রস্টতফস্টিত করনব যা আপস্টে স্টিনখ ররনখনেে। 

আপোর "টু িু স্টিি" আপোর জীবনে করা সস্টতযই গুরুত্বপূে থ ক্তজস্টেসগুস্টিনক প্রস্টতফস্টিত করা 

উস্টচত। প্রস্টতস্টদে যখে আপস্টে একষ্টট "টু িু স্টিি" ততস্টর কনরে, আপোর জীবনের চারষ্টট প্রধাে 

রক্ষনত্রর প্রস্টতষ্টটনত অন্তত একষ্টট িক্ষয অজথনের স্টদনক এস্টগন়ে যাও়োর রচিা করুে। আপোর 

আনবগ, উনেযয, িােুষ বা প্রযংসা িক্ষয অজথনের স্টদনক এস্টগন়ে যাে। 

িক্ষয স্টেধ থারনে সব ধরনের বই আনে, স্টকন্তু তারা আপোনক সবনচন়ে গুরুত্বপূে থ ক্তজস্টেসষ্টট বনি 

ো। তারা আপোনক বনি রয স্টকভানব এক স্টবস্টি়েে িিার আ়ে করা যা়ে। স্টকন্তু রকউ কখেও 

উনল্লখ কনর ো রয একস্টদে আপস্টে স্টবচানর ঈশ্বনরর সািনে দা াঁডানবে। ঈশ্বর রসই 

স্টবস্টি়েস্টে়োরনক বযর্ থ বনি িাকনত চনিনেে যস্টদ স্টতস্টে তার জীবেনক ঈশ্বনরর সন্তুষ্টিজেক 

কাজ করার িনক্ষয গনড ো রতানিে। 

পি বিনিে, "তুস্টি স্টক জানো ো রয একটা রদ নড সব রদ ডস্টবদ রদ ডা়ে, স্টকন্তু একজেই 

পুরস্কার পা়ে? এিেভানব রদ ডাও রযে পুরস্কার পা়ে।" (1 কস্টরস্টে়োেস 9:24) যখে আপস্টে 

একষ্টট জাস্টত আনে; একষ্টট ম্পিন্ট, একষ্টট িাইি বা একষ্টট িযারার্ে, আপোনক রযষ িাইনের 

স্টদনক রযনত হনব। "তাই আস্টি িক্ষযহীেভানব েুনট চিা একজে িােুনষর িত রদ ডাক্তচ্ছ ো..." 

(বোি 26) আপস্টে স্টক একয গজ ম্পিনন্টর েস্টব রদখনত পানরে এবং স্টকেু রিাক অেয স্টদনক 

েুটনে? এটা কত হাসযকর! স্টকন্তু তাই অনেক িােুষ তানদর জীবে স্টদন়ে স্টক. 
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আপোর চযানিি খারাপ রর্নক ভাি আিাদা করা হনব ো; আপোর চযানিি সব সম্ভাবয ভাি 

রর্নক রসরা দখি করা হনব. অতএব, আপোর িক্ষযগুস্টিনক স্টঘনর আপোর স্টদনের পস্টরকল্পো 

করুে। 

 

D. জরুরী স্টবষন়ে গুরুত্ব স্টদে।  

রবস্টযরভাগ িােুষ তানদর জীবেনক দুষ্টট ক্তজস্টেসনক স্টঘনর সংগষ্টঠত কনর: জরুরী এবং 

অসিাপ্ত। সকানি ঘিু রর্নক উনঠ আিরা ভাস্টব: আজনক কী জরুস্টর? আস্টি স্টক আগুে stomp 

আউট রযনত প্রন়োজে? িনে রাখনবে রযষ্টট সবনচন়ে রবস্টয রজানর কাাঁনদ তা খুব কিই 

গুরুত্বপূে থ। আপোনক যা সস্টতযই গুরুত্বপূে থ তা অগ্রাস্টধকার স্টদনত হনব। 

 

E. আপোর যক্তিনত সি়ে বয়ে করুে।  

আপস্টে যা করনত চাে ো তার কি কনর এবং আপস্টে যা করনত চাে তার রবস্টয করার িাধযনি 

আিরা সব থাস্টধক জীবেযাপে করার স্টবষন়ে আনিাচো কনরস্টে। ঈশ্বর আপোর কানে যা আযা 

কনরে ো তা কি করুে এবং আপোনক যা করার জেয ততস্টর করা হন়েনে তার রবস্টয করুে। 

অ-জব্দ সি়ে সম্পনকথ একষ্টট দুুঃখজেক বাস্তবতা হি রয এষ্টট আিানদর দুব থিতার স্টদনক 

প্রবাস্টহত হ়ে। আিরা রয ক্তজস্টেসগুস্টিনত খুব ভাি েই রসগুস্টি করনত আিরা রবস্টয সি়ে বয়ে 

কস্টর। স্টকন্তু সষ্টঠক পস্টরকল্পোর সানর্, আিরা রয কাজগুস্টি খুব ভাি কস্টর তার রচন়ে আিরা 

রসই ক্তজস্টেসগুস্টি করার জেয রবস্টয সি়ে বয়ে করব। 

ভুি বুঝনবে ো। আিানদর দুব থিতা উন্নত করনত এবং দক্ষতা স্টবকানযর জেয আিানদর স্টকেু 

সি়ে বানজট করনত হনব। স্টকন্তু এটা আিানদর রবস্টযরভাগ সি়ে হও়ো উস্টচত ে়ে। "কারে 

আিরা ঈশ্বনরর কাস্টরগর, ভাি কাজ করার জেয খ্রীি যীশুনত সৃি, যা ঈশ্বর আিানদর করার 

জেয আনগ রর্নকই প্রস্তুত কনরস্টেনিে।" (ইস্টফস্টস়োেস 2:10) আস্টি আিার আকৃস্টত খুাঁনজ 

রপনত চাই এবং আিার যতটা সি়ে রসই কাজষ্টট করনত চাই যা আস্টি জাস্টে ঈশ্বর আিানক 

করনত চাে কারে স্টতস্টে আিানক রসই কাজগুস্টি রিাকানবিা করার যক্তি স্টদন়েনেে। 

F. আগাি বানজট সি়ে.  

সনিািে বনিস্টেনিে, "অধযবসা়েী পস্টরকল্পোগুস্টি অবযযই িানভর স্টদনক স্টেন়ে যা়ে রযিে 

তাডাহুনডা দাস্টরনরযর স্টদনক স্টেন়ে যা়ে।" (প্রবচে 21:5) রসই প্রবাদষ্টটনত একষ্টট আস্টর্ থক 

অন্তস্টে থস্টহততা রন়েনে, তনব এষ্টট রদখুে, স্টতস্টে বনিনেে, আপস্টে যস্টদ আনগ রর্নক পস্টরকল্পো 

কনরে তনব এষ্টট আপোর সারা জীবে িাভ করনব। আপস্টে যস্টদ তাডাহুনডা কনর সবস্টকেু 

কনরে তনব আপোর সিসযা হনত চনিনে। আস্টি কষ্টঠেভানব স্টযনখস্টে রয আিার সিন়ের িূি 

উপাদােগুস্টি তাস্টরনখর আট সপ্তাহ আনগ কযানিোনর র্াকা দরকার। 

আপস্টে স্টক জানেে রয ধরনের ক্তজস্টেসগুস্টি আনগ রর্নক বানজট করা দরকার? 

a. আধযাক্তত্মক যৃঙ্খিা। 

b. জীবেসিীর সানর্ সি়ে 



47 

c. আিার বাচ্চানদর এবং তানদর কায থকিানপর জেয সি়ে 

d. বনু্ধত্ব 

e. স্টবোি এবং স্টবনোদে 

এষ্টট সাতষ্টট আইনের িনধয সবনচন়ে সিানিাচোিিূক হনত পানর কারে আনগ রর্নক বানজট 

স্টেধ থারে করা আিানক আিার সিন়ের স্টে়েন্ত্রে স্টেনত রদ়ে, এষ্টট আিানক ঈশ্বনরর সানর্ সি়ে 

বরাে করনত রদ়ে, এষ্টট আিানক আিার িক্ষযগুস্টিনত রফাকাস করার অেিুস্টত রদ়ে এবং যস্টদ 

আস্টি এষ্টট সিন়ের আনগ কস্টর তনব এষ্টট আিানক জরুরী স্টবষ়েগুস্টি রিাকানবিা করার 

অেুিস্টত রদ়ে। পস্টরেিী পস্টরকল্পোগুস্টি িানভর স্টদনক স্টেন়ে যা়ে, তনব তাডাহুনডা দাস্টরনরযর 

কারে হনব। 

 

G. Busier ভাি ো. 

Exodus 18 এ একষ্টট উদাহরে পাও়ো যা়ে। যখে িূসার শ্বশুর, রজনরা, বেী ইসরান়েনির রেতা 

িূসানক রদখনত আনসে, তখে িুসা সূনয থাদ়ে রর্নক সূয থাস্ত পয থন্ত 2 রর্নক 3 স্টিস্টি়েে 

ইস্রান়েিী়েনদর স্টবচার করস্টেনিে। তুস্টি স্টক জানো ো রয িুসা স্টদনের রযনষ চকচনক হন়ে 

স্টগন়েস্টেি? রজনরা বিি, "আপস্টে স্টেনজনক হতযা করনেে, এবং আপস্টে তানদর সি়েও েি 

করনেে।" রজনরা তখে রিাস্টযনক স্টযস্টখন়েস্টেনিে স্টকভানব এনক স্টবস্টভন্ন ভানগ ভাগ করনত হ়ে। 

আপস্টে স্টক কায থকর হও়োর জেয ভাি ক্তজস্টেসগুস্টি করনত খুব বযস্ত? আপস্টে স্টক ঈশ্বনরর িত 

আপোর সি়ে বয়ে করনেে? আপস্টে স্টক তার রোট চাকার উপর একষ্টট হযািিার িত? 

আস্টি 23 তি গীতসংস্টহতার একষ্টট রোট পযানরাস্টি রপন়েস্টে যা আপোনক রকবি বযস্ত ে়ে 

কায থকর হনত িনে রাখনত সহা়েতা করনত পানর। এটা এইভানবই চনি: 

ঘস্টড আিার একো়েক, আস্টি স্টবোি রেব ো। 

ক্লান্ত হনিই আিানক শুন়ে রদ়ে। 

 

এটা আিানক গভীর হতাযার স্টদনক স্টেন়ে যা়ে, এটা আিার আত্মানক কি রদ়ে। 

এষ্টট কায থকিানপর খাস্টতনর আিানক উেত্ততার বৃনত্ত স্টেন়ে যা়ে। 

 

যস্টদও আস্টি উেত্তভানব কাজ রর্নক অেয কানজ রদ ডাক্তচ্ছ, 

আস্টি এটা সব করা হনব ো. কারে আিার আদয থ আিার সানর্ আনে। 

 

সি়েসীিা এবং অেুনিাদনের জেয আিার প্রন়োজেী়েতা, তারা আিানক চাস্টিত কনর। 

তারা আিার কানে আিার সি়েসূস্টচর সীিা োস্টডন়ে পারফরিযান্স দাস্টব কনর। 
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তারা িাইনগ্রে স্টদন়ে আিার িার্া অস্টভনষক. আিার িনধয ঝুস্টড উপনচ পডা. 

 

ক্লাস্টন্ত এবং সিন়ের চাপ আিার জীবনের সিস্ত স্টদে আিানক অেুসরে করনব; এবং আস্টি 

হতাযার বন্ধনে বাস করব, স্টচরকাি। 

দুুঃনখর স্টবষ়ে হি রয 23তি গীতসংস্টহতাষ্টটর রচন়ে রবস্টয রিাক বাস কনর। তারা এটা স্বীকার োও 

করনত পানর, স্টকন্তু তারা কনর। 

আপস্টে স্টক শুধু আপ রাখার রচিা কনর ক্লান্ত? আপস্টে স্টক কায থকিাপ চাস্টিত হনচ্ছ ক্লান্ত? আস্টি 

িহাে খবর রপন়েস্টে যীশু খ্রীি আপোনক একষ্টট স্টবকল্প প্রস্তাব. িনে রাখনবে যখে স্টতস্টে িযারু্ 

11:28-30-এ বনিস্টেনিে "আিার কানে এস, যারা পস্টরেি কনর এবং ভারী রবাঝা়ে ভারািান্ত" 

ভাস্টর রবাঝা়ে, উপা়ে দ্বারা, রকবি রজার রদও়ো িানে। “রতািরা সকনি যারা ক্লান্ত এবং 

ভারািান্ত এবং আস্টি রতািানদর স্টবোি রদব। আিার রজা়োি রতািার উপর োও, আিার কাে 

রর্নক স্টযক্ষা োও; কারে আস্টি রকািি ও েম্র হৃদ়ে, এবং আপস্টে আপোর আত্মার জেয 

স্টবোি পানবে। কারে আিার রজা়োি সহজ এবং আিার রবাঝা হািকা।” (RSV) আস্টি জাস্টে 

ো আপস্টে এর অর্ থ কী িনে কনরে, তনব এষ্টট আিানদর প্রভুর কাে রর্নক একষ্টট প্রস্টতশ্রুস্টত। 

স্টতস্টে বনিে, আপস্টে আিার কানে আনসে, আিার ইচ্ছার সানর্ আপোর ইচ্ছার সিে়ে ঘটাে, 

আপোর জীবে আিার উনেযয দ্বারা স্টেধ থাস্টরত এবং এষ্টট বাস্তব কষ্টঠে হও়ো রেনড রদনব। 

প্রকৃতপনক্ষ, আস্টি স্টেক্তশ্চত করব রয এষ্টট সবনচন়ে উত্পাদেযীি এবং অো়োস জীবে যা 

আপস্টে কখেও বাস করনত চাে। 

িােুষ, আিানদর এই পুরানো পৃস্টর্বীনত ঈশ্বনরর ইচ্ছা পািে করার জেয যনর্ি সি়ে আনে। 

আিরা যস্টদ আরও স্টকেু করার রচিা কস্টর, তাহনি পয থাপ্ত সি়ে র্াকনব ো। একষ্টট "টু িু স্টিি" 

দ্বারা জীবেযাপে করা বন্ধ করুে এবং ঈশ্বনরর ইচ্ছা পািে করার জেয আপোর জীবনের 

স্টিযনের উপর স্টভস্টত্ত কনর িক্ষয অেুসানর জীবেযাপে শুরু করুে। রসই িক্ষযগুস্টিনত 

আপোনক রেতৃত্ব রদও়োর জেয রসই ক্তি়োকিাপগুস্টির সি়েসূচী করুে। এটা শুধু রকাে 

ধরনের বযবসার িুনম্বা জানম্বা ে়ে, আিানদর প্রভু ষ্টঠক তাই কনরনেে। স্টতস্টে অেয সবাইনক 

তানক কী করনত হনব তা বিনত রদেস্টে। স্টতস্টে ষ্টঠক কী করনত রচন়েস্টেনিে তা স্টতস্টে জােনতে। 

খুব রভানর ঘিু রর্নক উনঠ দনূরর এক জা়েগা়ে োিাজ পডনত রগনিে। আস্টি িনে কস্টর রয 

আিানদর বিনে রয স্টতস্টে প্রস্টতস্টদে এষ্টট কনরস্টেনিে। স্টতস্টে ঈশ্বনরর সানর্ শুরু কনরস্টেনিে 

এবং তারপনর স্টতস্টে তার জীবনের িক্ষয এবং রসখানে রপ ৌঁোনোর িক্ষযগুস্টির চারপানয 

সবস্টকেুর পস্টরকল্পো কনরস্টেনিে। এষ্টট একষ্টট আধযাক্তত্মক কায থকিাপ স্টকেু বযবস্থাপো 

কায থকিাপ ে়ে. ঈশ্বনরর স্টু়োিথ স্টহসানব, স্টতস্টে আপোনক এষ্টট করনত বাধয কনরে। 

স্টকন্তু িযারু্ 11:28-30 রত স্টফনর যাও়ো “তারপর যীশু বিনিে, 'রতািরা যারা ক্লান্ত এবং ভারী রবাঝা 

বহে কর, আিার কানে এস, আস্টি রতািানদর স্টবোি রদব। আিার রজা়োি রতািার উপর োও। 

আিানক আপোনক রযখানত স্টদে, কারে আস্টি েম্র এবং ভর, এবং আপস্টে আপোর আত্মার জেয 

স্টবোি পানবে। কারে আিার রজা়োি পুনরাপুস্টর স্টফট কনর, এবং আস্টি আপোনক রয রবাঝা স্টদক্তচ্ছ 

তা হািকা।'" (NLT) আপস্টে যীশুনত র্াকনিই এষ্টট ঘটনব। স্টতস্টে জীবে পস্টরচািোর যক্তি অেয 

রকার্াও রেই। আপস্টে যস্টদ আজ খ্রীনি ো র্ানকে তনব আপোর তাাঁর কানে আসনত হনব, তাাঁর 

উপর আপোর আস্থা রাখেু এবং তাাঁর সসুিাচার রিনে চিুে৷ পাঠ # 1301 জােু়োরী 19, 1997 
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অধযা়ে 7 

 

সঠিক সম্পকব 

"আপোর জীবনের িাে আপোর সম্পনকথর িানের সানর্ সরাসস্টর অেুপানত হনব।" এখে 

ভািভানব স্টচস্টিত করুে, "আপোর জীবনের িাে আপোর সম্পনকথর িানের সানর্ সরাসস্টর 

অেুপানত হনব।" অতএব, আপোনক অবযযই এিে সম্পকথগুস্টি রবনে স্টেনত হনব এবং স্টবকায 

করনত হনব যা আপোর জীবনের িক্ষযনক সির্ থে কনর, েতুবা আপস্টে কখেই রসই সনব থাচ্চ 

জীবেযাপে করনবে ো। 

আপোনক অেুপ্রাস্টেত করার জেয আপোর িনিি দরকার।  

িনিস্টিং রযখার রসরা উপা়ে। আপস্টে কীভানব আপোর জতুা বা াঁধনত, গাস্টড চািানত বা একষ্টট 

বযক্তিগত কম্পম্পউটার পস্টরচািো করনত স্টযখনেে স্টকো। উদাহরনের িাধযনি আিরা দ্রুত এবং 

ভানিা স্টযস্টখ। এটা স্টকভানব করনত হনব তা আিানক বিনবে ো স্টকভানব আিানক রদখাে। রযখার 

উনেযয যাই রহাক ো রকে, আপস্টে দ্রুত এবং সহনজ এবং কি ভুনির সানর্ স্টযখনবে যতক্ষে ো 

আপোর কানে একষ্টট সষ্টঠক িনিি র্ানক। 

এখে একইভানব, জীবনে আপোর িক্ষযগুস্টি অজথনের দ্রুততি উপা়ে হি এিে কাউনক খুাঁনজ 

রবর করা স্টযস্টে ইস্টতিনধযই তানদর জীবে স্টেন়ে করনেে যা আপস্টে করনত চাে এবং এষ্টট অেুস্টিস্টপ 

করুে - এটাই িূি চাস্টবকাষ্টঠ। আপস্টে এিে কাউনক খুাঁনজ পানচ্ছে স্টযস্টে ইস্টতিনধযই রযখানে 

আপস্টে আধযাক্তত্মক, বুক্তদ্ধবৃস্টত্তক, আস্টর্ থক এবং সম্পকথগতভানব র্াকনত চাে; স্টতস্টে স্টক করনেে তা 

রদখুে এবং এর পনর িনিি করুে। 

এটা খুবই বাইনবনির। রপ্রস্টরত পি একষ্টট জীবে িনিি স্টহসানব তার ভূস্টিকানক স্বীকৃস্টত 

স্টদন়েস্টেনিে যখে স্টতস্টে বনিস্টেনিে "ভাইন়েরা, আিার উদাহরে অেুসরে করার জেয অেযনদর 

সানর্ রযাগ স্টদে এবং যারা আিরা রতািানদর স্টদন়েস্টে রসই পযাটাে থ অেুসানর জীবেযাপে কনর 

তানদর কর্া িনে রাখনবে।" (স্টফস্টিপী়ে 3:17) স্টতস্টে বনিস্টেনিে, "আিার উদাহরে অেুসরে করুে 

এবং আস্টি রয পযাটাে থ ততস্টর কনরস্টে তা অেুসরে করুে।" প্রক্তি়োষ্টট এইভানব কাজ কনর, রযিে 

আপস্টে একষ্টট িনিি অেুসরে কনরে; আপস্টে পস্টরবনতথ একষ্টট িনিি হন়ে উঠুে। “তুস্টি 

আিানদর এবং প্রভুর অেকুরেকারী হন়েে; প্রচণ্ড কনির িনধযও, আপস্টে পস্টবত্র আত্মার দ্বারা 

প্রদত্ত আেনন্দর সানর্ বাতথাষ্টটনক স্বাগত জাস্টেন়েনেে। আর তাই আপস্টে রিস্টসনিাস্টে়ো ও আখা়োর 

সিস্ত স্টবশ্বাসীনদর কানে আদয থ হন়েস্টেনিে।” (1 স্টর্সািেী়ে 1:6-7) 

 

যীশু প্রকানযয স্টেনজনক িনিি বনি দাস্টব কনরস্টেনিে। জে 13, স্টতস্টে স্টযষযনদর পা রধা়োর পর 

তানদর েম্রতা এবং রসবার উদাহরে স্টদন়েস্টেনিে, স্টতস্টে 15 রোনক বনিস্টেনিে, '"আস্টি রতািানদর 

জেয একষ্টট উদাহরে স্থাপে কনরস্টে রয আস্টি রতািানদর জেয যা কনরস্টে তা রতািানদর করা 

উস্টচত৷'" অেুকরে করা িােুনষর স্বভাব। আপস্টে যখে স্টযশু স্টেনিে তখে আপস্টে যা করনত 
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রদনখস্টেনিে তা অেুস্টিস্টপ করার িাধযনি আপস্টে রয রকােও স্টকেু করনত স্টযনখস্টেনিে। এখে এর 

সানর্ সিসযা হি স্টযশু স্টহসানব আপস্টে আপোর িনিিগুস্টি রবনে স্টেনত পারনবে ো। আপস্টে শুধ ু

যারা আপোর সবনচন়ে কানের তানদর অেুসরে করুে। অতএব, তযযবকানি, আপস্টে যস্টদ 

একজে সফি বযক্তি স্টেনিে এিে কানরা আনযপানয র্াকনি, আপস্টে সম্ভবত একজে উচ্চ 

অজথেকারী হন়ে উঠনতে। অেযস্টদনক আপস্টে যস্টদ একষ্টট রেস্টতবাচক উদাহরনের কাোকাস্টে 

র্ানকে তনব আপস্টে সম্ভবত একষ্টট রেস্টতবাচক িনোভাব গনড তুনিনেে। আপস্টে যস্টদ আপোর 

বাস্টডনত রানগর িনিি রদনখ র্ানকে তনব আপোর রিজাজ খারাপ র্াকনি অবাক হনবে ো। 

রস ভাগযিনি, একজে প্রাপ্তব়েস্ক স্টহসানব, আিরা আিানদর িনিিগুস্টি রবনে স্টেনত পাস্টর। 

অতএব, একজে প্রাপ্তব়েস্ক স্টহসানব, আপোর অতীত যাই রহাক ো রকে, আপস্টে আপোর িেনক 

পুেরা়ে পযাটাে থ এবং পুেরা়ে রপ্রাগ্রাি করনত পানরে। এিে িনিিগুস্টি রবনে স্টেে যা আপোর 

জীবেনক স্টেন়ে যানব রযখানে আপস্টে এষ্টট হনত চাে। আস্টি জাস্টে ো আপস্টে ইস্টতহানসর স্টক ধরনের 

োত্র, স্টকন্তু স্টবনশ্বর ইস্টতহানস প্রস্টতষ্টট িহাে রেতা একষ্টট িনিনির অেসুরে কনরনেে। রজোনরি 

জজথ পযাটে, স্টদ্বতী়ে স্টবশ্বযুনদ্ধর ো়েক, আনিকজাোর দয রগ্রনটর খুব কনঠার স্টযষয স্টেনিে। িাষ্টটথে 

িুর্ার স্টকং এর অস্টহংস প্রস্টতবানদর িনিি স্টেনিে গান্ধী। গান্ধী, স্টখ্রিাে ো হন়েও বনিস্টেনিে রয 

স্টতস্টে যীশু স্টখ্রনির পনর তাাঁর জীবেধারানক িনিি কনরস্টেনিে। 

িনিিগুস্টি আপোর জীবনের স্টিযনে এস্টগন়ে যাও়োর দ্রুততি উপা়ে। আপস্টে রযখানে র্াকনত 

চাে এিে কাউনক খুাঁনজ স্টেে এবং রসই উদাহরেষ্টট অেুসরে করুে। িনিনির রস ন্দয থ হি রয 

তারা আিানদর অেুপ্রাস্টেত কনর। কারে তারা যখে বাধা রভনি কৃস্টতত্ব অজথে কনর, আিরা জাস্টে 

আিরাও পাস্টর। 

আস্টি রজার বযাস্টেিানরর গল্প পেন্দ কস্টর। কন়েক দযক ধনর, স্টফক্তজওিক্তজি, িািার, স্টবজ্ঞােীরা 

রভনবস্টেনিে রয িােুষ কখেই চার স্টিস্টেনটর িাইি ভােনত পানর ো। আসনি একজে িািার 

আনিস্টরকাে রিস্টিনকি অযানসাস্টসন়েযে জাে থানি একষ্টট বড রিখা স্টিনখনেে। স্টতস্টে বিনিে, 

"আপস্টে স্টক বুঝনত পারনেে রয, যস্টদ রকানো িােষু চার স্টিস্টেনটর বাধার কানে আনস তাহনি 

আপোর হৃদস্টপণ্ড স্টবনফাস্টরত হনব এবং আপোর ফুসফুস রভনে পডনব?" তারপর রজার 

বযাস্টেিার োনি একজে সহকিী এষ্টট কনরস্টেনিে। স্টতস্টে চার স্টিস্টেনটর িাইি রদ ডানোর পনর, 15 

িানসর িনধয, অেয 32 জে রিাকও তাই কনরস্টেনিে। আপস্টে একষ্টট িনিি আপোর জেয স্টক 

করনত পানরে রদখনত? 

আপোর িনিি কারা? আধযাক্তত্মক, বুক্তদ্ধবৃস্টত্তক এবং আত্মী়েভানব আপস্টে জীস্টবত বা িৃত 

বযক্তিনদর সম্মাে কনরে কারা? আপস্টে কার পনর আপোর জীবনে িনিস্টিং করনেে? আপোর 

যস্টদ এিে রকউ ো র্ানক তনব আপস্টে হারানবে। আপস্টে সি়ে এবং যক্তি েি কনর জীবনের িধয 

স্টদন়ে যানচ্ছে, এিে পাঠ রযখার রচিা করনেে যা আপোনক সরাসস্টর স্টযখনত হনব ো; আপস্টে 

অেয কারও অস্টভজ্ঞতার িাধযনি রসগুস্টি আরও ভািভানব স্টযখনত পানরে। আপোনক অেুপ্রাস্টেত 

করার জেয আপোর িনিি দরকার। 

আপোনক োিাই করার জেয আপোর পরািয থদাতানদর প্রন়োজে। 

একজে পরািয থদাতা একজে পরািয থদাতা, বযক্তিগত প্রস্টযক্ষক বা প্রস্টযক্ষক; একষ্টট িনিনির 

স্টবপরীনত, যানক আপস্টে বযক্তিগতভানব জানেে বা োও জােনত পানরে। প্রকৃতপনক্ষ, একজে 

িনিি আপোর জীবেকানির আনগ প্রজনের িনধয র্াকনত পানর স্টকন্তু একজে পরািয থদাতা, 
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অেযস্টদনক, আপোনক খবু ভািভানব জানেে এবং আপোর জেয খুব যত্নযীি। একজে 

পরািয থদাতা আপোর বৃক্তদ্ধ, আপোর িক্ষয এবং আপোর আত্মার প্রস্টত প্রস্টতশ্রুস্টতবদ্ধ। 

পরািয থদাতারা আপোর জীবনের সানর্ অতযন্ত জস্টডত। প্রকৃতপনক্ষ, তারা এিে রিাক যানক 

ঈশ্বর আপোর জীবনে বযবহার কনরে আপোর িনধয রসরাটা আেনত। 

পরািয থদাতার প্রন়োজেী়েতা যাস্ত্র জনুড পাও়ো যা়ে। স্টহনতাপনদয 15:22 রদখুে, সনিািে 

বনিনেে, "পস্টরকল্পো পরািনয থর অভানব বযর্ থ হ়ে, স্টকন্তু অনেক উপনদিার সানর্ তারা সফি হ়ে।" 

আিার বাইনবনি, আস্টি এই দুষ্টট যব্দ, পরািয থ এবং উপনদিানক প্রদস্টক্ষে কনরস্টে। আপস্টে যতই 

সফি রহাে ো রকে, আপোর সবসি়ে একজে রকানচর প্রন়োজে। 

আজ স্টবনকনি রটস্টিস্টভযনে রদখুে এবং িাইনকি জিথাে রদখুে। িাইনকি জিথানের একজে রকাচ 

আনে। রিস্টফ গ্রানফর একজে রকাচ আনে। পযাট রস্টির একজে রকাচ আনে। অস্টভনেতা টি 

হযাঙ্কস একজে রকাচ আনে; একজে পস্টরচািক তার প্রস্টতষ্টট পদনক্ষনপর প্রস্টযক্ষে স্টদনচ্ছে। এটা 

রসই িােুষনদর রপযাদার হও়োর একটা কারে। আপস্টে যস্টদ সফি বযক্তিনদর খুাঁনজ পাে যারা 

সস্টতযই তানদর দক্ষতা তীক্ষ্ণ করনেে, আপস্টে স্টেক্তশ্চত হনত পানরে রয তানদর একজে পরািয থদাতা 

রন়েনে। 

"পরািয থ শুেুে এবং স্টেনদথয গ্রহে করুে এবং রযষ পয থন্ত আপস্টে জ্ঞােী হনবে।" (স্টহনতাপনদয 

19:20) এই সপ্তানহ যখে আস্টি এই স্টবষ়েটা স্টেন়ে ভাবস্টেিাি, তখে আস্টি এটা গেো কনরস্টে এবং 

আিার জীবনে ে়েজে স্টভন্ন পরািয থদাতা আনে—যারা আিার সম্পনকথ যনর্ি যত্নবাে এবং আিার 

জীবেনক োিাই করার জেয আিানক যনর্ি সি়ে স্টদন়েনেে। আস্টি এই িুহনূতথ একষ্টট জীবে 

পস্টরবতথনের িধয স্টদন়ে যাক্তচ্ছ, আস্টি রখািাখুস্টিভানব আরও কন়েকজেনক খুাঁজস্টে। আস্টি আিার 

জীবনে কখনোই এিে রকানো কাজ করার িনতা বুক্তদ্ধিাে স্টেিাি ো এবং আস্টি কখেই হব ো। 

স্টকন্তু পরািয থদাতারা আিার জীবে স্টেন়েনেে এবং এষ্টটনক োিাই কনরনেে। তারা সফি 

উপসংহানর স্টেন্নস্টভন্ন জনির িাধযনি এষ্টট পস্টরচািো কনরনে। 

বনু্ধরা, আপোর চারপানয এিে স্টকেু রিাক আনে যারা আপোর পরািয থদাতা হনত পানর এবং 

আপোর যস্টদ ো র্ানক তনব আপোনক তানদর খুাঁনজ রবর করনত হনব। তানদর প্রস্টতষ্টট রক্ষনত্র 

আপোর রচন়ে িাটথ হনত হনব ো। আপস্টে যা ভাি হনত চাে তানত তানদর রকবি ভাি হনত হনব। 

বযাপারটা রদখুে, আিরা সবাই অজ্ঞ, শুধু স্টবস্টভন্ন স্টবষন়ে, তাই ো? স্টকন্তু রসখানে এিে স্টকেু রিাক 

আনে যারা আপোনক আপোর িনক্ষয স্টেন়ে রযনত পানর। উপকৃত হও়োর স্টবস্টভন্ন উপা়ে রন়েনে। 

একজে পরািয থদাতা রর্নক আপস্টে কীভানব উপকৃত হে। 

1. প্রশ্ন কর. 

একষ্টট প্রশ্ন ক্তজজ্ঞাসা করনত ভ়ে পানবে ো. আপস্টে জানেে রয আিানদর ব়েস যত রবস্টয হনব, তত 

রবস্টয আিরা এিে আচরে কস্টর রযে আিানদর স্টকেু জাোর দরকার রেই। রবাকাস্টি তাই ো? 

 

"িােুনষর হৃদন়ের উনেযয হি গভীর জি, স্টকন্তু একজে বুক্তদ্ধিাে িােুষ তা রবর কনর আনে।" 

(স্টহনতাপনদয 20:5) আপস্টে যস্টদ একজে বুক্তদ্ধিাে পুরুষ বা িস্টহিা হনত চনিনেে, তাহনি আপস্টে 

আরও ভািভানব স্টযখনবে রয কীভানব একজে জ্ঞােী বযক্তির জীবনের গভীর জনি রসই বািস্টতষ্টট 

োিনত হ়ে এবং রসই জিষ্টট রবর কনর আেনত হ়ে। এষ্টট করার উপা়ে হি প্রশ্ন ক্তজজ্ঞাসা করা। 
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আস্টি আপোর সম্পনকথ জাস্টে ো, স্টকন্তু আিার কানে প্রশ্নগুস্টির একষ্টট অনপক্ষাকৃত িােক 

তাস্টিকা রন়েনে যা আস্টি টুস্টপর ড্রপ এ ক্তজজ্ঞাসা করনত প্রস্তুত যখে আস্টি জ্ঞােী বযক্তিনদর 

আনযপানয র্াস্টক যারা আিানক পরািয থ স্টদনত পানর। যখে আস্টি এিে রিাকনদর আনযপানয 

র্াস্টক যারা এিে স্টকেু জানে যা আস্টি জাস্টে ো, যারা এিে স্টকেু অেভুব কনরনে যা আস্টি অেুভব 

কস্টরস্টে, যারা আিানক োাঁনচ রফিনত সাহাযয করনত পানর, তখে আিার এইরকি প্রশ্ন র্ানক: 

ক) "আপস্টে রয সব রর্নক বড স্টসদ্ধান্ত স্টেন়েনেে রস সম্পনকথ আিানক বিুে। 

খ) আপোর জীবনের সব থনেষ্ঠ সাফিয এবং আপস্টে তানদর কাে রর্নক কী স্টযনখনেে রস 

সম্পনকথ আিানক বিুে। 

গ) আপোর জীবনের সবনচন়ে বড বযর্ থতা এবং আপস্টে এষ্টট রর্নক কী স্টযনখনেে রস সম্পনকথ 

আিানক বিুে। 

ঘ) আপস্টে স্টকভানব আপোর সি়ে পস্টরচািো করনবে? 

ে) আপস্টে কীভানব চাপ সািিানবে? 

চ) আপস্টে রয বইগুস্টি পনডনেে যা আপোর জীবনে সবনচন়ে বড পস্টরবতথে এনেনে? 

 

এষ্টট ভািভানব স্টচস্টিত করুে: প্রজ্ঞার প্রকৃত স্টচি হি অেয রিানকনদর রর্নক ভাি পরািয থ রেও়োর 

ক্ষিতা। আপস্টে যখে এষ্টট করনত পানরে, এষ্টট আপোনক সব থাস্টধক জীবেযাপে করনত সহা়েতা 

করনব। 

 

আস্টি একজে সহকিী সম্পনকথ একষ্টট সতয ঘটো পনডস্টেিাি স্টযস্টে এখে প্রচার করনেে, স্টকন্তু 

যখে স্টতস্টে একজে প্রচারনকর জেয ইন্টাে থ স্টেনিে, তখে স্টতস্টে রসখানে পুনরা এক বের স্টেনিে। 

এবং স্টতস্টে বনিস্টেনিে, "আপস্টে জানেে রয আস্টি রসখানে স্টেিাি পুনরা সি়েটা, রিাকষ্টট উনঠ 

প্রচার কনরস্টেি এবং রস কখেই একষ্টট গাস্টি প্রচার কনরস্টে। প্রস্টতষ্টট ধনি থাপনদয রকবি একষ্টট স্টহট 

স্টেি ো, এষ্টট একষ্টট রহাি রাে স্টেি; স্টতস্টে এষ্টটনক পাকথ রর্নক স্টেটনক স্টদন়েস্টেনিে। তাই আস্টি 

রসখানে স্টগন়েস্টেিাি তার সাক্ষাত্কার স্টেনত এবং বনিস্টেিাি, 'আস্টি আপোর সানর্ এক বের 

স্টেিাি, এবং আপস্টে কখেই আপোর রগাপে কর্া জােনত চােস্টে', আপস্টে কখেই রগাপে 

কনরেস্টে।' প্রচারক বিনিে, 'আিার রকানো রগাপে কর্া রেই।' ইন্টাে থ রজার স্টদন়ে বিনিা, 'ো, ো, 

আিানক রসটা স্টদনবে ো। অেয যারা প্রচার কনরনেে তানদর রর্নক আপোর সম্পনকথ আিাদা স্টকেু 

আনে, আস্টি জােনত চাই এটা কী।' স্টতস্টে বিনিে, "সস্টতযই, সস্টতযই, আস্টিও তাই কস্টর যা অেয 

প্রচারকরা কনরে।' এবং ইন্টাে থ ক্তজজ্ঞাসা করি, 'ো, আপস্টে আিানক বিুে, রতািার জীবনে স্টক 

স্টকেু আনে?' প্রচারক বিনিে, 'ক্তত্রয বের আনগ আস্টি যখে স্টিম্বনর স্টগন়েস্টেিাি, তখে আস্টি 

ঈশ্বনরর সনি চুক্তি কনরস্টেিাি। আস্টি তানক বনিস্টেিাি রয আস্টি যা কস্টর তা যস্টদ স্টতস্টে আযীব থাদ 

কনরে, আস্টি প্রস্টত সপ্তানহ স্টেউ রটিানিন্ট পডব।' স্টতস্টে বনিস্টেনিে, '30 বেনর, আস্টি রসই 

প্রস্টতশ্রুস্টতনত একষ্টট সপ্তাহও স্টিস কস্টরস্টে৷'" আপস্টে স্টক জ্ঞানের গভীর জি োডা চনি রযনত ঘৃো 

করনবে ো - যনব্দ র্াকা? 
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2. পরািয থ গ্রহে করুে বা প্রস্টতক্তি়ো গ্রহে করুে. 

"জ্ঞােীরা শুেুক এবং তানদর স্টযক্ষা রযাগ করুক, এবং স্টবনবকবােরা স্টেনদথযো িাভ করুক-" 

(স্টহনতাপনদয 1:5) কখেও কখেও আপস্টে যখে রযানেে, তখে আপোনক সিানিাচো শুেনত 

হনব। এষ্টট ষ্টঠক আনে যতক্ষে ো এষ্টট একষ্টট ভাি উত্স রর্নক স্টযস্টে আপোনক ভািবানসে এবং 

স্টযস্টে জ্ঞােী। স্টহনতাপনদয 25:12 স্টবনবচো করুে, "স্বনে থর কানের দুি বা সূক্ষ্ম রসাোর অিঙ্কানরর 

িত একজে জ্ঞােী বযক্তির স্টতরস্কার রযাোর জেয।" 

 

বনু্ধরা, যখে আপস্টে এিে একজনের উপস্টস্থস্টতনত র্ানকে স্টযস্টে জ্ঞােী, এিে একজে যানক 

আপস্টে স্টবশ্বাস কনরে এবং রয আপোনক ভানিাবানস, তানদর কর্া শুেুে। তারা আপোনক 

উত্সাস্টহত কনর বা তারা আপোনক সংনযাধে কনর স্টকো, প্রস্টতক্তি়ো সব থাস্টধক জীবনের জেয 

অপস্টরহায থ। আস্টি জাস্টে ো আপস্টে কতজে রনকট স্টেনদথযো়ে আনেে; সম্ভবত এত রবস্টয ে়ে, 

স্টকন্তু যখে োসা চা াঁদ বা িিি গ্রনহ যাও়োর জেয একষ্টট রনকট উৎনক্ষপে কনর, আপস্টে স্টক 

জানেে রয তারা কীভানব তা কনর? এষ্টট করা এত সহজ ে়ে কারে পৃস্টর্বী িিাগত চিনে, চা াঁদ 

িিাগত পৃস্টর্বীর চারপানয ঘুরনে, এই দুষ্টট সংস্থাই সূনয থর চারস্টদনক ঘুরনে এবং আিানদর পুনরা 

রস রজগৎ িহাকানযর িধয স্টদন়ে চিনে। আপস্টে স্টকভানব েযাক রয রনকট রাখা? তারা রকবি 

স্টদকস্টেনদথনয রপ্রাগ্রাি কনর ো এবং বনি, "ষ্টঠক আনে, এষ্টট স্টেনজই। 

এখে যখেই আস্টি একজে ব়েস্ক স্টখ্রিােনক বস্টি, তার প্রর্ি প্রস্টতক্তি়ো হি, "আচ্ছা, আস্টি 

আিার জীবনে অনেক ভুি কনরস্টে, আস্টি একজে পরািয থদাতা হনত পাস্টরস্টে।" আপোনক 

একজে পরািয থদাতা হনত স্টেখুাঁত হনত হনব ো; আপোনক শুধু এক ধাপ এস্টগন়ে র্াকনত হনব। 

আিানদর অেুপ্রাস্টেত করার জেয আিানদর িনিি এবং আিানদর োিাই করার জেয 

পরািয থদাতানদর প্রন়োজে। 

3. অংযীদাররা আপোনক চাস্টিত করনত। 

আপস্টে রয একই জীবনের স্টিযনে প্রস্টতশ্রুস্টতবদ্ধ তারা আপোনক অেুপ্রাস্টেত কনর এবং আপোর 

সাধারে িক্ষযগুস্টির স্টদনক উত্সাস্টহত কনর। যীশুর 12 জে স্টেি তাই ো? আপস্টে যস্টদ স্টেউ 

রটিানিন্ট পনডে, পনির ে়েষ্টট স্টেি। প্রনতযনকরই একজে সিী দরকার। 

খুব কি রিাকই কখেও র্ানি এবং ক্তজজ্ঞাসা কনর: "আস্টি আিার জীবে স্টেন়ে কী করনত যাক্তচ্ছ?" 

আপস্টে যস্টদ এই অধয়েনের স্টবষন়ে স্টসস্টর়োস হন়ে র্ানকে, যস্টদ আপস্টে রোট স্টেন়ে র্ানকে, যস্টদ 

আপস্টে একষ্টট জীবে স্টিযে এবং একষ্টট জীবে দৃষ্টিভস্টি ততস্টর কনর র্ানকে এবং যস্টদ আপোনক 

রসই সনব থাচ্চ জীবনে স্টেন়ে যাও়োর জেয আপোর স্টেস্টদথি িক্ষয র্ানক তনব আপস্টে এই জাস্টতর এক 

যতাংনযরও কি রিানকর িনধয রন়েনেে। এর িানে হি রয আপোনক সক্তি়েভানব অেয 

রিানকনদর খুাঁনজ রবর করনত হনব যারা আপোর সানর্ বাডানত চা়ে কারে সস্টতয বিনত, আপস্টে 

স্টেনজই একষ্টট ক্লানস আনেে। আপোনক এিে রিাকনদর খুাঁনজ রবর করনত হনব যারা আপোনক 

রবনড উঠনত সাহাযয করনত চাইনব। 

রসািা়েিাে বিনিে, "এনকর রচন়ে দু'জে উত্তি কারে তানদর কানজর জেয তানদর ভানিা 

প্রস্টতদাে রন়েনে।" (উপনদযক ৪:৯) আিানদর সকনির অংযীদার প্রন়োজে। রবিাস্টিে 
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ফ্র্যাঙ্কস্টিনের একষ্টট সির্ থে রগাষ্ঠী স্টেি যানক স্টতস্টে "িাই রিাি ইেক্তজস্টে়োস রফ্র্েস" বনি 

িানকে। রসই দি একক্তত্রত হনব, কাগজপত্র স্টিখনব, আনিাচো করনব, প্রশ্ন করনব এবং এনক 

অপরনক সাহাযয করনব। 40 বের ধনর প্রস্টত শুিবার রানত তানদর রদখা হ়ে। আপস্টে স্টক ভাবনেে 

রকে ফ্র্যাঙ্কস্টিে তার আস্টযর দযনকর রযনষর স্টদনক সৃজেযীি এবং বুক্তদ্ধিাে স্টেনিে? আপস্টে স্টক 

আশ্চয থ হে রয রকে তার 70 বের ব়েনসর পনর তার রসরা আস্টবষ্কারগুস্টি ঘনটনে? আস্টি আপোনক 

বিব রকে, কারে তার অংযীদার স্টেি যারা তানক চাস্টিত কনরস্টেি। আপস্টে করনবে? 

টিাস এস্টিসনের একষ্টট দি স্টেি যার োি স্টতস্টে তার "িািারিাইে অযািান়েন্স"। ে়ে বেনরর 

িনধয এই দিষ্টট 300ষ্টট স্টভন্ন রপনটন্ট উদ্ভাবে স্টেন়ে এনসস্টেি। আপস্টে বিনবে, "আস্টি বুক্তদ্ধিাে 

েই।" আস্টি এস্টিসে েই, আস্টি ফ্র্যাঙ্কস্টিে েই, এবং আিার 'িািারিাইে অযািান়েন্স' দরকার 

রেই৷" আপস্টে যস্টদ একজে স্টখ্রিাে হে, তাহনি আপোর স্বনগ থ আপোর স্টিযনে হানত হাত টােনত 

সাহাযয করার জেয আপোর অংযীদারনদর প্রন়োজে৷ ঈশ্বর তার স্টগজথাষ্টটনক আংস্টযকভানব উন্নত 

করার জেয স্টিজাইে কনরনেে৷ 

"সুতরাং খ্রীনি আিরা যারা বহু িােুষ এক রদহ গঠে কস্টর এবং প্রস্টতষ্টট অি অেয সকনির 

অন্তগ থত।" (ররািােস 12:5) স্টকন্তু এষ্টট রদখুে, িােবনদনহর রূপক বযবহার কনর, পি সারিনি থ 

বনিস্টেনিে, "স্টখ্রিােরা, রতািরা জীবে োিক এই যাত্রার অংযীদার এবং রতািরা এনক অপনরর 

সানর্ এিেভানব সম্পকথ কর রযিে হৃদ়ে ফুসফুনসর সানর্ সম্পস্টকথত, বা বাহু হানতর সানর্ বা 

ঘানডর সানর্ সম্পস্টকথত। আপোর অবযযই এনক অপনরর উপর ঝুাঁ কনত এবং আাঁকনত হনব।" 

আিরা িাউন্ট এভানরনি উঠনত যাও়ো পব থতানরাহেকারী দনির িনতা। তারা ঐ দস্টড দ্বারা 

একসনি বা াঁধা হ়ে. তারা তানদর স্টেরাপত্তা এবং যক্তির জেয আবদ্ধ। তারা সবাই এনক অপনরর 

সানর্ কাজ করনে দিষ্টটনক স্টযখনরর যীনষ থ রপ ৌঁোনত সহা়েতা করার জেয। স্টখ্রিােরা এনক 

অপরনক টােনে। আিরা এনক অপনরর যক্তির উপর স্টেভথর করস্টে। সস্টতয বিনত স্টক, যস্টদ 

আিানদর িনধয রকউ পনড যা়ে, তাহনি আিরা সবাই পনড যাও়োর ঝুাঁ স্টকনত আস্টে। আিরা রয 

আন্তুঃসংযুি. তাই যস্টদ আপস্টে একষ্টট জীবে স্টিযে রপন়ে র্ানকে এবং, আপোর জীবে রকার্াও 

যানচ্ছ, তাহনি আপস্টে কার সানর্ আবদ্ধ আনেে তা সস্টতযই বযাপার। 

"অস্টবশ্বাসীনদর সানর্ একনত্র যুি হনবে ো। রকে ধাস্টি থকতা এবং দুিতার িনধয স্টিি রন়েনে? বা 

অন্ধকানরর সানর্ আনিার কী সম্পকথ র্াকনত পানর?" (2 কস্টরস্টে়োেস 6:14) যস্টদ আপোর একষ্টট 

জীবনের স্টিযে র্ানক এবং আপস্টে এিে কানরা সানর্ অংযীদাস্টরনত্ব র্ানকে রয এষ্টট গ্রহে কনর ো, 

স্টকন্তু এষ্টটর স্টবনরাস্টধতা কনর, খুব ভািভানব তারা এষ্টটনক স্টবরি করনব, সবনচন়ে খারাপভানব তারা 

এষ্টটনক ধ্বংস করনব। আপস্টে সাবধানে আপোর জীবে সিী স্টেব থাচে ভাি হনব. আস্টি আপোর 

বযবসাস্ট়েক অংযীদারনদর কর্া বিস্টে। স্টকন্তু আরও গুরুত্বপূে থ, আস্টি আপোর স্টববানহর 

অংযীদারনদর কর্া বিস্টে। আপোর একজে অংযীদার দরকার রয আপোনক চাস্টিত করনব। 

4. এিে বনু্ধ দরকার যারা আপোর জেয অেভুব করনব.  

আপোর স্টকেু বনু্ধ দরকার যারা আপোনক সির্ থে করনব। "একজে বনু্ধ সব থদা ভািবানস..." 

(স্টহনতাপনদয 17:17a) একজে সস্টতযকানরর বনু্ধ হি রসই বযক্তি রয স্টভতনর চনি যা়ে যখে অেয 

সবাই বাইনর চনি যা়ে। যখে অেয রিানকরা আপোর িাধযনি রদনখ, তখে একজে বনু্ধ আপোনক 

রদনখ। যখে আপস্টে একষ্টট ভুি কনরে এবং অেয সবাই এষ্টট ঘষনত চা়ে, তখে একজে বনু্ধ এষ্টট 

ঘনষ রফনি। তারা সািিসযপূে থ, তারা রসখানে আপোর সানর্ র্ানক এবং তারা আপোনক 



55 

িােস্টসক, যারীস্টরক এবং আধযাক্তত্মকভানব সির্ থে কনর। তারা আপোনক উত্সাস্টহত. তারা তাই 

কনর যা স্টহব্রু রিখক অধযা়ে 10:24 এ বনিনেে, "এবং আসেু আিরা স্টবনবচো কস্টর স্টকভানব আিরা 

এনক অপরনক রপ্রি এবং ভাি কানজর প্রস্টত উৎসাস্টহত করনত পাস্টর।" 

বনু্ধরা সব থাস্টধক জীবনের চাস্টবকাষ্টঠ কারে আপস্টে কখেই আপোর স্টেকটতি বনু্ধনদর স্তনরর 

উপনর উঠনত পারনবে ো। ভানিা কনর স্টচস্টিত কনরা। এটা সস্টতযই আস্টি অংযীদারনদর সনি কর্া 

বিস্টেিাি স্টক িত. আপস্টে কখেই আপোর স্টেকটতি বনু্ধনদর স্তনরর উপনর উঠনবে ো। এটা 

সস্টতয. পািনকর পাস্টখ একসানর্ ঝাাঁনক ঝাাঁনক। সুতরাং, আপস্টে যস্টদ ঈগনির সানর্ উডনত চাে তনব 

আপস্টে টাস্টকথর সানর্ রদ ডানত পারনবে ো। 

"স্টবভ্রান্ত হনবে ো: 'খারাপ সি ভাি চস্টরত্রনক কিুস্টষত কনর।'" (1 কস্টরস্টে়োেস 15:33) আস্টি 

এখানে স্টকেু সম্পনকথর স্টবষন়ে আপোর সানর্ খুব রখািানিিা হনত চাই, খুব রখািানিিা। আপস্টে 

যস্টদ সনব থাচ্চ জীবে যাপনের স্টবষন়ে স্টসস্টর়োস হে এবং ঈশ্বনরর দ্বারা আপস্টেই হনত চাে, তাহনি 

আপোনক স্টকেু বনু্ধত্ব রভনে রফিনত হনত পানর যা আপোর এখেই আনে। এটাই সতয. খারাপ 

সি ভানিা চস্টরত্রনক কিুস্টষত কনর। আপোর িনধয রকউ রকউ আপোর জীবনের স্টিযনে স্থস্টবর 

হন়ে পনডনেে বা ঈশ্বনরর সানর্ সমূ্পে থ বানষ্প এস্টগন়ে রগনেে এিে একষ্টট কারে হি আপস্টে ভ়ে 

পাে রয এষ্টট একষ্টট সম্পনকথর রক্ষনত্র কী করনব। আপস্টে ভ়ে পানচ্ছে রয আপস্টে প্রতযাখযাত 

হনবে। আপস্টে ভ়ে পানচ্ছে রয তারা প্রতযাখযাে করনব। আপস্টে ভ়ে পানচ্ছে রয আপোনক 

উপহাস করা হনব বা যাই রহাক ো রকে। আপস্টে স্টক আপোর সি়ে েি করনত চাে, আপোর 

জীবে েি করনত চাে, রকবি জেস্টপ্র়ে হনত চাে? 

সহজভানব বিনি, েীনচর িাইেষ্টট হি: "আস্টি স্টক ঈশ্বনরর অেুনিাদনের স্টবষন়ে রবস্টয স্টচন্তা কস্টর 

োস্টক অেয কানরা?" আপস্টে যস্টদ স্টেনজর সানর্ সৎ হে এবং আপোর উত্তর হি: আস্টি সস্টতযই অেয 

কানরা অেুনিাদনের স্টবষন়ে রবস্টয যত্নযীি, বাইনবি এষ্টটনক িূস্টতথপূজা বনি। রসটা হি ঈশ্বনরর 

জা়েগা়ে অেয কাউনক বসানো। আিরা আজ এষ্টটর জেয আনরকষ্টট যব্দ রপন়েস্টে, আজ আিরা 

এনক সহ-স্টেভথরতা বস্টি। সহ-স্টেভথরতা অেয কাউনক আপোর জীবনের িক্ষয, উনেযয এবং 

উচ্চাকাঙ্ক্ষা রসট করনত রদ়ে। আপস্টে যা খুস্টয কি করনত পানরে, েীনচর িাইে এটা ভুি. এষ্টট 

ভুি এবং এষ্টট জি রর্নক সব থাস্টধক জীবেনক উস্টডন়ে রদ়ে। 

আপোর িনধয কাউনক আপোর স্টেকটতি সম্পনকথর স্টবষন়ে স্টকেু কষ্টঠে প্রশ্ন ক্তজজ্ঞাসা করনত 

হনত পানর। আপোনক ক্তজজ্ঞাসা করনত হনত পানর: "তারা স্টক আিার জীবনের স্টিযনে সাহাযয 

করনে বা বাধা স্টদনচ্ছ?" "ঈশ্বর আিার িনধয যা চাে তা স্টক তারা রবর করনে?" "তারা স্টক আিানক 

ঈশ্বনরর কানে টােনে, োস্টক আিানক তাাঁর রর্নক আরও দনূর স্টেন়ে যানচ্ছ?" আপস্টে যখে রযষ 

প্রনশ্ন রপ ৌঁোে এবং আপস্টে যস্টদ রদখনত পাে রয তারা আপোনক ঈশ্বনরর কাে রর্নক আরও দনূর 

স্টেন়ে যানচ্ছ, রসই বযক্তি রকাে বনু্ধ ে়ে। আপস্টে তানদর কতস্টদে ধনর রচনেে তানত আিার স্টকেু 

আনস যা়ে ো। তারা রকাে বনু্ধ ে়ে। তাহনি কীভানব একজে সষ্টঠক ধরনের বনু্ধ পানবে?" 

সংনক্ষনপ, আস্টি িনে কস্টর এষ্টট সষ্টঠক ধরনের বনু্ধ হও়ো। আপস্টে যা হে তাই আপস্টে আকৃি 

কনরে, আপস্টে যা বপে কনরে তা আপস্টে কানটে। আপস্টে অেযনদর বনু্ধ স্টহসানব যা রদে তা 

সাধারেত আপস্টে পাে। আপস্টে যস্টদ আপোর জেয সি়ে স্টবস্টেন়োগ করনত চাে তনব আপোনকও 

তাই করনত হনব, স্টকন্তু আপোর বনু্ধনদর প্রন়োজে, আপোর ধাস্টি থক বনু্ধ প্রন়োজে, 

5. রতািানক বা াঁচানোর জেয একজে ত্রােকতথার প্রন়োজে।  
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যীশু বনিস্টেনিে '"কারে ঈশ্বর তাাঁর পুত্রনক জগনতর স্টেন্দা করার জেয পাঠাে স্টে, স্টকন্তু তাাঁর 

িাধযনি স্টবশ্বনক রক্ষা করার জেয৷' (জে 3:17) এই পুরানো দৃিান্তষ্টট সংস্টক্ষপ্তভানব বযাখযা কনর৷ 

যস্টদ আিানদর সবনচন়ে বড প্রন়োজে একজে স্টযক্ষাস্টবদ হনতে, 

ঈশ্বর আিানদর একজে স্টযক্ষক পাঠানতে। 

যস্টদ আিানদর সবনচন়ে বড প্রন়োজে একষ্টট েতুে দয থে হত, 

ঈশ্বর একজে দায থস্টেক পাঠানতে। 

যস্টদ টাকা হত, 

ঈশ্বর একজে অর্ থেীস্টতস্টবদ পাঠানতে। 

আিানদর সবনচন়ে বড প্রন়োজে যস্টদ স্টবনোদনের িনধয র্াকত, 

ঈশ্বর একজে রক তুক অস্টভনেতা পাঠানতে। 

স্টকন্তু আিানদর সবনচন়ে বড প্রন়োজে স্টেি ক্ষিা, 

তাই ঈশ্বর আিানদর একজে ত্রােকতথা পাষ্টঠন়েনেে। 

সম্পকথ অতযন্ত গুরুত্বপূে থ. প্রভুনত আপোর িনিি, পরািয থদাতা, অংযীদার, বনু্ধ এবং ভাই ও 

রবােনদর প্রন়োজে। স্টকন্তু রসগুস্টি সস্টতযই িূিযবাে ে়ে যস্টদ তারা যীশু খ্রীনির সানর্ আপোর 

বযক্তিগতভানব রয সম্পনকথর স্টভস্টত্ত ততস্টর ো হ়ে। 

"আপস্টে রদখনত পানচ্ছে, ষ্টঠক সিন়ে, যখে আিরা এখেও পাপী স্টেিাি, খ্রীি অধাস্টি থকনদর জেয 

িারা স্টগন়েস্টেনিে।" (ররািােস 5:6-8) পনর রসই একই স্টদনক, স্টতস্টে বনিস্টেনিে "স্টতস্টে এটা 

কনরস্টেনিে যানত আিরা ঈশ্বনরর সানর্ বনু্ধত্ব করনত পাস্টর।" সিস্ত িহাস্টবনশ্বর সবনচন়ে িে-

রদানষর ধারোগুস্টির িনধয একষ্টট হি রয ঈশ্বর, সবস্টকেুর স্রিা আিার বনু্ধ হনত চাে। রস আিার 

এবং রতািার চারপানয তার হাত রাখনত চা়ে এবং বিনত চা়ে, "আস্টি রতািানক রতািার সবনচন়ে 

কানের বনু্ধর িনতা ভানিাবাস্টস। ো, আস্টি রতািানক রতািার সবনচন়ে কানের বনু্ধর রচন়েও রবস্টয 

ভানিাবাস্টস।" যীশু রয ভািবাসা রদস্টখন়েস্টেনিে তার িাধযনিই এটা সম্ভব। 

আপোর সিস্ত সম্পকথ পরীক্ষা করুে। যীশু খ্রীনির সানর্ আপোর সম্পনকথর সানর্ শুরু করুে 

এবং তাাঁর যনব্দর প্রস্টত আেুগনতযর িাধযনি আপোর স্টবশ্বাস এবং স্টবশ্বাস রাখেু। পাঠ # 1302, 2 

িাচথ, 1997 

 

 

অধযা়ে 8 

দ্য আর্ব অফ ধফধনধশং 
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এষ্টট "সনব থাচ্চ জীবে - যক্তি এবং উনেনযযর সানর্ বসবাস" স্টসস্টরনজর চূডান্ত পাঠ। আপস্টে যস্টদ 

জীবনে আপোর স্টিযে পরীক্ষা কনর র্ানকে, একষ্টট দৃষ্টিভস্টি ততস্টর কনরে, িক্ষয স্টেধ থারে কনরে 

এবং সষ্টঠক সম্পকথ সুরস্টক্ষত কনরে, তাহনি আপোনক রযষ পয থন্ত অেুসরে করনত হনব। 

 

আপস্টে স্টকভানব রদ ড রযষ করনবে? বাইনবি রবয কন়েকবার জীবেনক একষ্টট রদ নডর সানর্ 

তুিো কনর। পি অযাক্টস 20:24 এ বনিনেে, "...যস্টদ আস্টি রদ ড রযষ করনত পাস্টর এবং প্রভু যীশু 

আিানক রয কাজ স্টদন়েনেে তা সমূ্পে থ করনত পাস্টর।" 2 ষ্টটনিাস্টর্ 4-এ পি স্টিনখনেে "আস্টি রদ ড 

রযষ কনরস্টে, আস্টি স্টবশ্বাস ররনখস্টে।" রূপকষ্টট িক্ষয করুে, শুধ ুরদ নড রদ ডানোর জেয ে়ে, উভ়ে 

সি়ে পি রদ ড রযষ করার কর্া বনিস্টেনিে। জীবে একষ্টট িযারার্ে একষ্টট ম্পিন্ট ে়ে. 

 

আপস্টে যস্টদ কখেও িযারার্ে রদনখ র্ানকে তনব এর শুরুনত এই স্টবযাি স্টভড সবাই একসানর্ 

জনডা হন়েনে। রদ নডর অগ্রগস্টতর সানর্ সানর্ স্টভড কিনত র্ানক। স্টকেু ভাি রযষ, অেযরা এত 

ভাি ো, এবং স্টকেু এনকবানর রযষ ো. রয জীবনের সস্টতযই চিত্কার আদয থ. আপস্টে কীভানব 

জীবনে শুরু করনবে তা গুরুত্বপূে থ ে়ে, আপস্টে কীভানব রযষ করনবে তা গুরুত্বপূে থ। এই স্টবন্দ ু

পয থন্ত আপোর জীবনে আপোর সানর্ যা ঘনটনে তা প্রা়ে ততটা গুরুত্বপূে থ ে়ে যতটা গুরুত্বপূে থ 

আপস্টে এই স্টবন্দ ুরর্নক আপোর জীবনে কী কনরে। আপস্টে স্টকভানব রযষ করনবে রসটাই 

গুরুত্বপূে থ। যস্টদ এই স্টসস্টরজ বা অেযােয অস্টভজ্ঞতা বা স্টযক্ষার িাধযনি আপস্টে সব থাস্টধক জীবে 

যাপনের েযানক রপনত পানরে, তাহনি আস্টি আপোনক িৃতুযর আগ পয থন্ত এষ্টট বা াঁচনত উত্সাস্টহত 

করব। এষ্টট রযষ করুে এবং পুরস্কার দাস্টব করুে। 

 

"এিেভানব রদ ডাও রযে পুরস্কার পা়ে।" (1 কস্টরেী়ে 9:24) আপস্টে শুধু রদ ডাে ো। আপস্টে শুধ ু

িক্ষযহীেভানব রদ ডনবে ো, আপস্টে িাঝাস্টরভানব রদ ডনবে ো, আপস্টে যস্টদ রদ ডানত যানচ্ছে তনব 

এিেভানব রদ ডাে রযে পুরস্কার পাে। আিরা এই স্টসস্টরজষ্টট রযষ করার সানর্ সানর্ আস্টি আযা 

কস্টর অযানিাস্টিক স্টফস্টেয আপোনক রসই রকাস থষ্টট রযষ িাইনে রাখনত সাহাযয করনব। 

 

রফাকাস  

আপস্টে যস্টদ আপোর জীবনের জেয একষ্টট দৃষ্টি স্টববৃস্টত প্রস্তুত কনরে, যস্টদ আপস্টে রসই দৃষ্টিভস্টি 

অজথনের িক্ষযগুস্টি প্রস্তুত কনরে, তনব রসই ক্তজস্টেসগুস্টি আপোর সািনে রাখুে। রসজেয আস্টি 

রসগুনিা রিখার রজার স্টদক্তচ্ছ। আপোর জীবনে আপোনক স্টে়েস্টিত বসনত হনব এবং আপোর 

িূিযনবাধ, আপোর দৃষ্টিভস্টি এবং আপোর িক্ষযগুস্টি পয থানিাচো করনত হনব তারপর "আস্টি 

রকিে আস্টে" িূিযা়েে করুে। ক্তজগ ক্তজগিার বনিে, "আিানদর সকিনক স্টে়েস্টিত ঘাড রর্নক 

রচক-আপ করনত হনব।" রপ্লনটা বনিস্টেনিে, "অপরীস্টক্ষত জীবে রবাঁনচ র্াকার রযাগয ে়ে।" পি 

বনিস্টেনিে, "রতািরা স্টবশ্বানস আে স্টক ো তা রদখনত স্টেনজনদর পরীক্ষা কর; স্টেনজনদর পরীক্ষা 

কর।" (2 কস্টরস্টে়োেস 13:5) এবং স্টহনতাপনদয 4:26 এ, সনিািে বনিনেে "আপস্টে রয পনর্ 

হা াঁটনেে রসগুস্টি স্টচন্তা করুে।" এই িহাে স্টববৃস্টতগুস্টি সংস্টক্ষপ্ত করা রযনত পানর "স্টে়েস্টিতভানব 

আপোর িূিযনবাধ এবং িক্ষযগুস্টির স্টদনক তাকানো এবং রসগুস্টি সম্পনকথ প্রার্ থো করা আপোর 



58 

জীবনে একষ্টট বড পস্টরবতথে আেনব৷ " তারপনর আপস্টে যখে আপোর তদেক্তন্দে এনজো ততস্টর 

কনরে তখে প্রশ্ন করুে: আস্টি যা বস্টি তা স্টক গুরুত্বপূে থ এবং আিার তদেক্তন্দে সিন়ে প্রস্টতফস্টিত 

হ়ে? আপস্টে স্টকভানব রদ ড রযষ কনরে তানত সনব থাচ্চ জীবনের চাস্টবকাষ্টঠ এষ্টট। 

 

বাধা স্টবনক্ষপ  

"অতএব, রযনহতু আিরা সাক্ষীর এত বড রিঘ দ্বারা রবষ্টিত, তাই আসুে আিরা সিস্ত স্টকেুনক 

েুাঁ নড রফস্টি যা বাধা রদ়ে এবং পাপ যা সহনজই আটনক যা়ে, এবং অধযবসান়ের সানর্ রদ নড 

আিানদর জেয স্টচস্টিত জাস্টত।" (স্টহব্রুস 12:1) রিখক জীবনের এই রদ নড আপোর ওজে কিানত 

যানচ্ছ এিে সবস্টকেু রফনি স্টদনত বনিনেে। আপস্টে বনি থর সুযনট িযারার্ে রদ ডনবে ো। আপস্টে 

ওভারনকানট ো়োর্িনে প্রনবয করনবে ো। আপস্টে এিে স্টকেু রফিনবে যা আপোনক আটনক 

রাখনব, বাধা রদনব। আপস্টে স্টবভ্রাস্টন্ত দরূ করুে। 

 

আপোর জীবনের রকাে ক্তজস্টেসগুস্টি আপোনক সব থাস্টধক জীবে যাপে রর্নক স্টবভ্রান্ত করনব? 

আচ্ছা, হাজানরা ক্তজস্টেস। এষ্টট একষ্টট স্টবস্টক্ষপ্ততা হনত পানর) অর্ থ উপাজথে সম্পনকথ স্টচন্তা করা; খ) 

ভুি সম্পকথ; বা গ) ধারো রয বযস্ততা ভাি। আপস্টে শুধু এই সব ক্তজস্টেস সনি আপোর জীবে 

স্টবযৃঙ্খি. হাজানরা ক্তজস্টেস আনে। তনব সম্ভবত এক েম্বর ক্তজস্টেস যা রবস্টযরভাগ রিাকনক সব থাস্টধক 

জীবে রর্নক বাধা রদ়ে তা হি তানদর অতীত। 

 

তাই অনেনকই তানদর অতীনত আটনক আনে। তারা তানদর স্টেনজনদর অেযান়ের রদাষ ধনর 

ররনখনে। তারা তানদর উপর রয অেযা়ে করা হন়েনে তার আঘাতনক ধনর ররনখনে। যস্টদ এইগুস্টির 

িনধয একষ্টট আপোনক বে থো কনর তনব আপস্টে সব থাস্টধক জীবেযাপে করনেে ো। আস্টি 

আপোনক িনে কস্টরন়ে স্টদই, আপস্টে যস্টদ আপোর স্টর়োরস্টভউ আ়েো়ে তাস্টকন়ে জীবেনক ড্রাইভ 

করনত যানচ্ছে, আপস্টে স্টেক্তশ্চতভানব ধ্বংস হন়ে যানবে। আপোনক আপোর সািনে িনোনযাগ 

স্টদনত হনব এবং স্টপেনে যা আনে তানত স্টবভ্রান্ত হনবে ো। 

 

"ভাইন়েরা, আস্টি এখেও স্টেনজনক এষ্টট ধনর রাখনত পাস্টরস্টে বনি িনে কস্টর ো৷ তনব আস্টি একষ্টট 

ক্তজস্টেস কস্টর:" (এষ্টট রদখুে) "স্টপেনে যা আনে তা ভুনি স্টগন়ে এবং সািনে যা আনে তার স্টদনক চাপ 

স্টদন়ে, আস্টি রসই পুরষ্কার রজতার িনক্ষযর স্টদনক এস্টগন়ে যাই যার জেয ঈশ্বর আিানক খ্রীি যীশুনত 

স্বনগ থর স্টদনক রিনকনেে।" (স্টফস্টিপী়ে 3:13) পিনক তার িহাে স্টখ্রিাে রসবার জেয িরে করা হ়ে 

তনব স্টতস্টে একজে িহাে স্টখ্রিাে স্টেপীডকও স্টেনিে। পি সম্পনকথ রদাষী রবাধ করার প্রচুর স্টেি. 

স্টকন্তু তার ত্রােকতথার দ্বারা তানক ক্ষিা করা হন়েনে রজনে, পি বনিস্টেনিে, "ো, ো, আস্টি অতীত 

ভুনি রগস্টে এবং আস্টি চাস্টিন়ে যাক্তচ্ছ। আস্টি আিার িৃস্টত দ্বারা চাস্টিত হব ো।" 

 

এখে আপস্টে যারা খ্রীনি আনেে তারা হ়ে রসই অপরাধনবানধর অেুযীিে করনত পানরে অর্বা 

আপস্টে তানদর িুক্তি স্টদনত পানরে। আপস্টে যস্টদ সনব থাচ্চ জীবে যাপে করনত যানচ্ছে, যস্টদ আপস্টে 
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রদ ড রযষ করনত যানচ্ছে, দুুঃখ রেনড স্টদে, রক্ষাভ রেনড স্টদে, অপরাধনবাধ রেনড স্টদে। তারা 

আপোনক আটনক ররনখনে, তারা আপোনক ধ্বংস করনে এবং তারা রকবি আপোনক আঘাত 

করনে। আপোর অতীত, আপোর ভ়ে, আপোর অপরাধ এবং আপোর সনন্দহ একপানয রফনি 

স্টদে; যারা স্টবস্টক্ষপ্ত হ়ে. 

 

পুরস্কার রোট করুে.  

আস্টি আপোনক একষ্টট প্রশ্ন ক্তজজ্ঞাসা কস্টর: রকে আিরা প্রর্ি স্থানে সব থাস্টধক জীবেযাপে করনত 

চাই? ঈশ্বনরর জেয সব রবনরানব রকে? রকে রচিা করনবে? এষ্টট সস্টতযই রবয গুরুত্বপূে থ কারে 

আপস্টে যস্টদ রকে উত্তর স্টদনত ো পানরে তনব আপস্টে রযষ িাইনে রপ ৌঁোনত পারনবে ো। রকে 

কতক্ষে স্টেধ থারে কনর। রকে আপস্টে এষ্টট করা প্রনচিা স্টেধ থারে করনব. আিরা রয সিস্ত ঝানিিা 

স্টেন়ে কর্া বনিস্টে তানত রকে যাে? রকে আপোর িাে পরীক্ষা? রকে এই িক্ষয করা? সম্পকথ 

স্টেন়ে স্টচন্তা রকে? 

 

1. উনেযয - িনে রাখনবে রয ঈশ্বর আপোনক স্টেস্টদথি উনেনযয এই পৃস্টর্বীনত ররনখনেে। "কারে 

আিরা ঈশ্বনরর কাস্টরগর, ভাি কাজ করার জেয খ্রীি যীশুনত সৃি, যা ঈশ্বর আিানদর করার জেয 

আনগ রর্নকই প্রস্তুত কনরস্টেনিে।" (ইস্টফষী়ে 2:10) ঈশ্বনরর স্টকেু ক্তজস্টেস আনে, স্টকেু ভাি ক্তজস্টেস 

যা স্টতস্টে আিানদর করনত ততস্টর কনরনেে। আিানদর জনের আনগ স্টতস্টে আিানদর জেয একষ্টট 

েীিেকযা ররনখস্টেনিে। সস্টতয বিনত, আপস্টে যস্টদ রসই উনেযযষ্টট পূরে ো কনরে তনব আপস্টে 

কত টাকা উপাজথে কনরে, কতজে রিাক আপোনক উত্তর রদ়ে বা কতগুস্টি পক্তত্রকার প্রচ্ছনদ 

আপস্টে আপোর েস্টব পাে তা স্টবনবচয ে়ে; আপস্টে যস্টদ আপোর জীবনের জেয ঈশ্বনরর উনেযয 

পূরে ো কনরে, আপস্টে একষ্টট বযর্ থতা. এটা কনঠার, স্টকন্তু এটা সতয. রয রকাে স্টকেু যা করার জেয 

স্টিজাইে করা হন়েনে তা কনর ো তা সংজ্ঞা অেুসানর একষ্টট বযর্ থতা। আপস্টে রয রকানো স্থা়েী 

সন্তুষ্টি এবং আেন্দ রপনত যানচ্ছে একিাত্র উপা়ে হি ঈশ্বনরর উনেযয পূরে কনর। 

 

2. চূডান্ত পুরস্কার। - "রয রকউ রগনি প্রস্টতদ্বক্তন্দ্বতা কনর তারা কনঠার প্রস্টযক্ষনে যা়ে। তারা এিে 

একষ্টট িুকুট পাও়োর জেয এষ্টট কনর যা স্থা়েী হনব ো; স্টকন্তু আিরা এিে একষ্টট িুকুট রপনত কস্টর 

যা স্টচরকাি স্থা়েী হনব। তাই আস্টি একজে িােুনষর িনতা িক্ষযহীেভানব রদ ডাক্তচ্ছ ো..." (1 

কস্টরস্টে়োেস 9:25-26) আপস্টে স্টক রদনখনেে পি কী বনিনেে? স্টতস্টে বনিে, ওহ হযা াঁ, গ্রীক, যারা 

তানদর রোট অস্টিম্পম্পনক, তারা একষ্টট রিফানোষ্টটনসর জেয রদ ডা়ে, স্টবজন়ের িুকুট; একষ্টট রোট 

রসাোর পদক বা অেয স্টকেু। স্টকন্তু আিরা রকে রদ ডাক্তচ্ছ তা স্টক জানেে? এটা স্বনগ থ আিানদর পর্ 

কাজ করার জেয ে়ে কারে ঈশ্বর স্টবশ্বাস, আস্থা এবং আেুগনতযর িাধযনি যারা দাস্টব কনরে তানদর 

সকিনক পস্টরত্রাে স্টবোিনূিয স্টদন়েনেে। আিরা এিে একষ্টট উপান়ে চািানত চাই যা সিাস্টপ্ত 

িাইনের সিস্ত পনর্র জেয সম্মােজেক। 

 

িক্ষয করুে, জীবনে স্টতে ধরনের রপ্ররো রন়েনে। এখানে: 
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ক) অভযন্তরীে - যখে আপস্টে স্টেনজনক অেুপ্রাস্টেত কনরে। 

খ) বাস্টহযক - যখে িােুষ বা ক্তজস্টেসগুস্টি আপোনক অেুপ্রাস্টেত করনত অেুঘটক হ়ে। 

গ) স্টচরন্তে - যখে একষ্টট স্বগী়ে পুরস্কার যা কখেও অদৃযয হ়ে ো তা আপোনক অেুপ্রাস্টেত কনর। 

সব থাস্টধক স্টখ্রিাে জীবনে রদ ড রযষ করার চাস্টবকাষ্টঠ হি স্টফস্টেয িাইনে আপোর রচাখ রাখা 

এবং এর ষ্টঠক অেয স্টদনক কী আনে। 

 

"সুতরাং আিরা যা রদখা যা়ে তার উপর ে়ে, যা অনদখা তার উপর দৃষ্টি স্টেবদ্ধ কস্টর। কারে যা রদখা 

যা়ে তা সািস্ট়েক, স্টকন্তু যা অনদখা তা স্টচরন্তে।" (2 কস্টরস্টে়োেস 4:18) পি পরবতী রোনক রসই 

স্টচন্তাধারা অবযাহত ররনখনেে, "এখে আিরা জাস্টে রয আিরা রয প্রর্ি তাাঁবুনত বাস কস্টর তা যস্টদ 

ধ্বংস হন়ে যা়ে, তনব আিানদর ঈশ্বনরর কাে রর্নক একষ্টট ভবে আনে, স্বনগ থ একষ্টট স্টচরন্তে ঘর, 

িােুনষর হানত স্টেস্টি থত ে়ে।" (2 কস্টরস্টে়োেস 5:1) আপস্টে স্টক প্রস্টতস্টদে ঘুি রর্নক উনঠ িনে কনরে, 

আস্টি এই তাাঁবুনত আিার ভ্রিনের সবনচন়ে রবস্টয সুস্টবধা করব, স্টকন্তু আস্টি সস্টতযই রসই প্রাসানদ 

আিার েজর রপন়েস্টে? অধযবসান়ের চাস্টবকাষ্টঠ হি দৃষ্টিভস্টি। আপস্টে স্টক রযষ করনত চাে? 

আপোনক আপোর উনেযযগুস্টিনত িনোস্টেনবয করনত হনব এবং আপোর সিসযাগুস্টিনত ে়ে। 

"প্রস্টতবন্ধকতা হি যা আপস্টে যখে িক্ষয রর্নক রচাখ সস্টরন়ে রেে।" 

 

ভাি অভযাস অন্তভুথি করুে।  

আপস্টে জানেে রয আিরা ইচ্ছাকৃতভানব এবং পদ্ধস্টতগতভানব আপোর জীবনের রকাস থ রবনে 

রেও়োর স্টবষন়ে কর্া বনিস্টে এবং এষ্টটই সতয। স্টকন্তু সস্টতয কর্া বিনত স্টক, আপোনদর িনধয রকউ 

রকউ সনব থাচ্চ জীবনের ধাপগুস্টি রচিা করনবে ো কারে আপস্টে ভাবনেে রয এষ্টট খুব রবস্টয কাজ 

এবং খুব রবস্টয ঝানিিা। স্টকন্তু আপস্টে আপোর পেনন্দর সানর্ সািিসযপূে থ হন়ে উঠনি এবং 

আপস্টে আপোর স্টসদ্ধানন্ত যৃঙ্খিাবদ্ধ হও়োর সানর্ সানর্ এষ্টট প্রা়ে স্ব়েংক্তি়ে হন়ে যা়ে। অেয 

কর্া়ে, আপস্টে ভাি অভযাস গনড রতানিে। সস্টতয কর্া বিনত স্টক, জীবে খবু ক্লাস্টন্তকর হনব, এটা 

খুব অপ্রস্টতনরাধয হনব যস্টদ আিানদর প্রস্টতষ্টট স্টচন্তাভাবো এবং কি থনক রভনি স্টবনেষে করনত হ়ে। 

আপস্টে যস্টদ প্রস্টতষ্টট শ্বাস সম্পনকথ স্টচন্তা করনত হ়ে, শ্বাস রফিা এবং এখে শ্বাস োডুে, স্টকভানব 

ভ়োেক ভানবে. আপস্টে যস্টদ সবস্টকেুর িধয স্টদন়ে স্টগন়েস্টেনিে রস সম্পনকথ আপোনক ভাবনত 

হনব? ঈশ্বর আিানদর রসভানব ততস্টর কনরেস্টে। স্টতস্টে আিানদর সৃষ্টি কনরনেে অভযানসর প্রােী 

হও়োর জেয। 

 

িযারার্ে রদ ডস্টবদ এর উপিা়ে স্টফনর আস্টস। যখে রস রসই প্রর্ি অধ থ-িাইি বা িাইনির জেয শুরু 

কনর, তখে রস একষ্টট গস্টত স্টেধ থারে এবং েনন্দ তার শ্বাস রেও়োর স্টদনক িনোস্টেনবয কনর। স্টকন্তু 

প্রা়ে এক িাইি পনর, তানক আর তা স্টেন়ে ভাবনত হনব ো। আসনি, রস তার গস্টত বা তার শ্বাস স্টেন়ে 

স্টচন্তা ো কনরই িাইি দনূর চনি যানব। তানদর রবস্টযরভাগই তানদর িেনক হাজার িাইি দনূর ঘুরনত 

রদ়ে। রকে? কারে তারা একষ্টট গস্টত ততস্টর কনরনে এবং ভাি রদ ডানোর অভযাস ততস্টর কনরনে। 

তারপর তারা আসনি স্টযস্টর্ি করনত সক্ষি। অস্টেবায থভানব, আপস্টে অভযাস গনড তুিনবে। 



61 

স্টেক্তশ্চত করুে রয আপস্টে এিে অভযাস গনড তুিনেে যা সনব থাচ্চ জীবনের স্টদনক পস্টরচাস্টিত 

কনর। 

 

শ্বাসনরানধ স্টেরুৎসাহ।  

আস্টি ইচ্ছাকৃতভানব Strangle স্টেরুৎসাহ বযবহার কস্টর। এষ্টট আপোনক শ্বাসনরাধ করার আনগ 

এষ্টটনক শ্বাসনরাধ করুে। গযািাস্টত়োেস 6:9 বনি "আিানদর ভানিা করনত ক্লান্ত ো হও়ো উস্টচত, 

কারে সষ্টঠক সিন়ে আিরা ফসি কাটব যস্টদ (এই যব্দষ্টট রদখুে) "যস্টদ আিরা হাি রেনড ো স্টদই।" 

আস্টি আিার বাইনবনি "যস্টদ" যব্দষ্টট প্রদস্টক্ষে কনরস্টে। বনু্ধরা, স্টেরুৎসাহ আপোর জীবনের 

স্টিযনের একষ্টট িারাত্মক যত্রু। আসনি, আস্টি স্টেক্তশ্চত রয আপস্টে সবনচন়ে রবস্টয স্টেরুৎসাস্টহত 

করনত পারনবে কারে আিরা আরও রবস্টয স্টকেু করনত পাস্টর ো। আরও দ্রুত। রয িুহুনতথ আপস্টে 

ঈশ্বনরর জেয আপোর জীবেনক গেয করার জেয সব থাস্টধক জীবে যাপনের স্টবষন়ে স্টসস্টর়োস 

হনবে, য়েতাে আপোনক স্টেরুৎসাস্টহত করার রচিা করনব, স্টবনযষ কনর প্রর্ি স্টদনক। রযষ িাইনে 

রপ ৌঁোনোর জেয আপোনক হতাযা অস্টতিি করনত হনব। 

 

আবার জাস্টত উপিা বযবহার কনর, আিার কানে স্টেরুৎসাস্টহত করা রদ়োনি আঘাত করার িনতা। 

আপস্টে স্টক কখেও এই যব্দষ্টট শুনেনেে? রদ ডস্টবদরা "প্রাচীনর আঘাত" যব্দষ্টট বযবহার কনরে 

কারে দরূনত্বর রদ নডর রযনষর স্টদনক এিে একষ্টট স্টবন্দ ুর্ানক রযখানে যরীনরর প্রস্টতষ্টট অংয 

স্টচৎকার করনত শুরু কনর। এষ্টট বন্ধ হনত শুরু কনর। একজে রাোর "রদ়োনি আঘাত" রপস্টরন়ে 

যাও়োর একিাত্র উপা়ে হি খাাঁষ্টট অধযবসান়ের িাধযনি, এবং এষ্টট জীবনের রদ নড সতয। 

আস্টি আপোনক একষ্টট ঝরঝনর রোট্ট সূত্র স্টদনত চাই, এিে স্টকেু যা তাৎক্ষস্টেকভানব আপোর 

বযর্া দরূ করনব এবং শুধু বিনব, "আনর এটা স্টেন়ে স্টচন্তা করনবে ো।" আস্টি তা করনত পাস্টর ো। 

অধযবসা়ে চাস্টবকাষ্টঠ. রকউ একবার বনিস্টেি, "সাফনিযর রহসয হি আপোর সিানিাচকনদর 

োস্টডন়ে যাও়ো।" ভাি তাই ো? ওন়েস্টিংটে, িহাে স্টিষ্টটয রজোনরি একবার বনিস্টেনিে, "স্টিষ্টটয 

রসোবাস্টহেীর সাফনিযর রহসয হি যত্রুর রচন়ে পাাঁচ স্টিস্টেট দীঘ থ িডাই করা।" আপস্টে একজে 

িােুনষর িহােুভবতানক তার সম্পদ স্টদন়ে িাপনবে ো। আপস্টে একজে িােুনষর িহত্ত্বনক তার 

প্রস্টতভা স্টদন়ে িাপনবে ো। আপস্টে একজে িােুনষর িহােুভবতানক তার স্টযক্ষা স্টদন়ে িাপনবে ো। 

আপস্টে একজে িােুনষর িহত্ত্ব পস্টরিাপ কনরে তানক স্টেরুৎসাস্টহত করার জেয যা িানগ। িহাে 

বযক্তিরা অসাধারে সংকনল্পর সানর্ সাধারে িােুষ। তারা শুধু হাি রেনড রদ়ে ো। 

 

"অতএব, আিার ভাইন়েরা, দৃঢ়ভানব দা াঁডাও। রকাে স্টকেুই রযে রতািানক োডানত ো পানর। সব থদা 

প্রভুর কানজ স্টেনজনক সমূ্পে থরূনপ সাঁনপ দাও, কারে তুস্টি জানো রয প্রভুনত রতািার পস্টরেি বৃর্া 

ে়ে।" (1 কস্টরেী়ে 15:58) আস্টি স্টক আপোর জেয এষ্টট বযাখযা করনত পাস্টর? “রসখানে দা াঁডাও। 

রসখানে অনপক্ষা করুে, ঈশ্বর আপোর প্রনচিার জেয আপোনক পুরসৃ্কত করনত চনিনেে।" 
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আস্টি এটা বিনত চাই যস্টদও এটা রকাে জাদ ুস্টেরাি়ে ে়ে, আপস্টে যস্টদ এই িহুনূতথ রসখানে বনস 

র্ানকে স্টেরুৎসাস্টহত হন়ে এবং ভাবনেে কীভানব জীবে আরও কষ্টঠে, কষ্টঠে বা খারাপ হনত পানর, 

তাহনি স্টেক্তশ্চত র্াকুে রয আপোর পস্টরত্রাতা ষ্টঠক আপোর সানর্ই বনস আনেে। আপস্টে যস্টদ 

সনব থাচ্চ জীবেযাপে করনত যানচ্ছে, তনব রসই জীবনের সানর্ এিে স্টকেু পন়েন্ট র্াকনব রযখানে 

ঈশ্বর আপোর প্রস্টতশ্রুস্টত পরীক্ষা করনবে। এখে স্টতস্টে এষ্টট পরীক্ষা কনরে ো যানত স্টতস্টে জােনত 

পারনবে আপস্টে কতটা প্রস্টতশ্রুস্টতবদ্ধ। আিানদর ঈশ্বর সব জানেে। স্টতস্টে ইস্টতিনধয জানেে 

আপস্টে কতটা প্রস্টতশ্রুস্টতবদ্ধ। স্টতস্টে আপোর প্রস্টতশ্রুস্টত পরীক্ষা কনরে যানত আপস্টে জােনত 

পানরে আপস্টে কতটা প্রস্টতশ্রুস্টতবদ্ধ। 

 

অধযবসা়ে স্টেন়ে রকিে আনেে? তুস্টি স্টক রযষ কনরে? আপস্টে বযর্ থতা স্টকভানব পস্টরচািো 

করনবে? যখে ক্তজস্টেসগুস্টি ষ্টঠক হ়ে ো, আপস্টে যখে ভুি কনরে, তখে আপস্টে স্টক একটু করুোর 

পাষ্টটথ কনরে এবং বনিে, "গরীব আস্টি, গরীব আস্টি।" আপস্টে স্টক অস্টভনযাগ কনরে, আপস্টে তকথ 

কনরে োস্টক আপস্টে রেনড রদে? ো! এষ্টট আপোনক শ্বাসনরাধ করার আনগই আপস্টে 

স্টেরুৎসাহনক শ্বাসনরাধ কনরে। 

 

খ্রীিনক ধনর রাখুে।  

আপস্টে যস্টদ সহনযাস্টগতা কনরে, আল্লাহ আপোনক ধনর রাখার যক্তি রদনবে। স্টতস্টে আপোনক এষ্টট 

সমূ্পে থ করার ক্ষিতা রদনবে। আপোনক একা করনত হনব ো। আপস্টে সহনযাস্টগতা করনি স্টতস্টে 

আপোনক সাহাযয করনবে। 

 

"এ স্টবষন়ে আত্মস্টবশ্বাসী হও়ো রয, স্টযস্টে রতািানদর িনধয একষ্টট ভাি কাজ শুরু কনরস্টেনিে, স্টতস্টে 

খ্রীি যীশুর স্টদে পয থন্ত তা সমূ্পে থ করনত র্াকনবে।" (স্টফস্টিপী়ে 1:6) "স্টতস্টে আপোনক রযষ পয থন্ত 

যক্তিযািী রাখনবে যানত আপস্টে আিানদর প্রভু যীশু খ্রীনির স্টদনে স্টেনদথাষ খুাঁনজ পানবে।" (১ 

কস্টরেী়ে ১:৮) রকাে সনন্দহ রেই রয আপোরা রকউ রকউ এই পাঠ অধয়েে করনেে এই িুহনূতথ 

কষ্টঠে সিন়ের িধয স্টদন়ে যানচ্ছে। রযষ করনত একদি ভানিা িাগনে ো। আপোর িনে হনত 

পানর আপস্টে স্টেনচ যানচ্ছে। আপস্টে এটা রবর করনত পারনবে ো. ঈশ্বর আপোর সনি িাধযনি 

হ়ে ো. রদ ড রযষ হ়েস্টে। স্টযস্টে আপোর িনধয তাাঁর ভাি কাজ শুরু কনরস্টেনিে স্টতস্টে তা আপোর 

জীবনে সমূ্পে থ করনত চাে। খ্রীিনক ধনর রাখুে। 

 

"এই িনক্ষয আস্টি েি কস্টর, তাাঁর সিস্ত যক্তির সানর্ সংগ্রাি কস্টর, যা আিার িনধয এত 

যক্তিযািীভানব কাজ কনর।" (কিসী়ে 1:29) আপোনদর িনধয রকউ রকউ গুরুতরভানব যাত্রা শুরু 

করনেে। স্টেক্তশ্চত র্াকুে যারা কায থকরভানব রদ নড রদ নডনেে এবং যারা পুরস্কানরর স্টদনক এস্টগন়ে 

যানচ্ছে এবং যারা সনব থাচ্চ জীবে যাপে করনেে তারা তানদর িনধয খ্রীনির যক্তির কারনে যা তারা 

কখেও রভনবস্টেনিে বা কল্পো কনরস্টেনিে তার রচন়ে অনেক রবস্টয স্টকেু করনবে। 
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পি 2 কস্টরস্টে়োেস 13:5 এ বনি আপস্টে স্টক আপোর জীবে পরীক্ষা কনরনেে? আপস্টে স্টক 

আপোর স্টবশ্বাস পরীক্ষা কনরনেে? আপস্টে রযষ পয থন্ত শুরু? আপস্টে সনব থাচ্চ জীবেযাপনের পনর্ 

ভাি আনেে? অর্বা আপস্টে স্টেরুৎসাস্টহত হ়ে? খ্রীিনক ধনর রাখুে। আপস্টে যস্টদ খ্রীনির িনধয ো 

র্ানকে তনব এখেই সি়ে। তাাঁর সুসিাচানরর বাতথা, তাাঁর স্টিিনের বাতথার প্রস্টত আেুগনতযর িাধযনি 

তাাঁর উপর আপোর আস্থা ও স্টবশ্বাস রাখুে। স্টিভ ফ্ল্যাট এক্তজ পাঠ # 1303 িাচথ 9, 1997 
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ধল্ধিং ধল্বরররর্ড 

ধিথ অফ ধিসধর 

Epistles কথরক বািবা 

আিা এবং সরিয ঈশ্বররর উপাসনা করুন 

 

 

বাইরবল্ পক্তিিরদ্র জনয অিযয়ন 
রূপররখা বাইরবল্ 

সংধক্ষ্ি বাইরবল্ 

প্রকার এবং রূপক 

 

যীশু খ্রীরের উদ্ঘার্ন 

শারের নীরবিা 

100 ধখ্রিাব্দ কথরক 1500 ধখ্রিাব্দ পয বন্ত ধশক্ষ্া ও 

অনুশীল্ন  

সংস্কার বা পুনরুদ্ধার 

বাইরবল্ সংকল্ন এবং অনুবাদ্ করা 

আজরকর চাচব অনুশীল্ন- শাে না ঐধিহয? 

 

 
ধযশুর বংশিাধল্কা - একঠর্ চার্ব 

 

ইন্টারেযাযোি বাইনবি েনিজ ইেস্টিষ্টটউনটর thebiblewayonline.com-এ অেযােয ভাষার স্টিঙ্ক রন়েনে. 
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